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VI PROGRAMA DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y SOLIDARIDAD 
INTERGENERACIONAL “SEMINARIOS ACADÉMICOS” 

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 
25 y 26 de Enero de 2017 

 

Presentación 

En el marco del ”VI Programa de Envejecimiento Activo y Solidaridad 

Intergeneracional”, los días 25 y 26 de Enero de 2017 se desarrollan en la 

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla, unos Seminarios Académicos 

dirigidos al alumnado de las sedes municipales del Programa Universitario 

“Aula Abierta de Mayores”. 

De esta forma se han planificado cuatro seminarios concentrados en dos días 

(en horario de mañana), los cuales se desarrollan en las instalaciones de la 

Universidad y participan todos los municipios adscritos al Programa. 

Estos seminarios se diseñan con el objetivo de complementar las actuaciones 

académicas desarrolladas en los municipios, facilitando un espacio para 

compartir conocimientos y experiencias entre alumnado de distintas sedes 

municipales del programa, utilizando como base la docencia en el campus 

universitario de profesorado perteneciente a la Universidad Pablo de Olavide. 

Para ello, se cuenta con el apoyo institucional de la Consejería de Igualdad y 

Políticas Sociales de la Junta de Andalucía, la Excma. Diputación Provincial de 

Sevilla, Obra Social “la Caixa”, el Vicerrectorado de Cultura y Compromiso 

Social de la Universidad Pablo de Olavide y diecisiete Ayuntamientos de 

provincia de Sevilla con sede del Programa. 
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El objetivo del Aula Abierta de Mayores de la UPO con este tipo de actuaciones 

es integrar a las personas mayores en la vida universitaria, ampliando sus 

conocimientos y promoviendo su participación en la sociedad a través de 

actividades artísticas y culturales.  

Objetivos 

 Complementar la oferta académica en los municipios con sesiones 

impartidas por profesorado universitario en las instalaciones de la 

Universidad Pablo de Olavide. 

 Construir espacios de convivencia entre alumnado del Aula Abierta de 

Mayores de diferentes municipios. 

 Promover la inclusión del alumnado mayor en la Universidad como 

estudiante de programas de formación permanente universitaria. 

Destinatarios 

 Alumnado del Programa Universitario para Personas Mayores “Aula 

Abierta de Mayores“ de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 

Metodología 

Los seminarios académicos del Aula Abierta de Mayores son sesiones 

impartidas por profesorado universitario en las instalaciones universitarias. Se 

organizan en bloques temáticos. Cada sede municipal debe asistir a uno de los 

seminarios propuestos, de manera que puedan complementarlo, si lo 

consideran conveniente, con alguna actividad de tipo sociocultural en la 

provincia. Esta actividad sociocultural es planificada de forma autónoma por el 

municipio. 
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Programación de actividades 

Miércoles 25 de enero de 2017 

SEMINARIO 1. Humanidades 

 10:00  h. – 11:30 h. “El legado faraónico en el Egipto actual”. Profa. Hanan 

Saleh Hussein. EDIFICIO 24 AULA 111 

 12:00 h. – 13:30 h. “Una gran creación medieval: la Universidad”. Profa. 

Silvia Mª Pérez González. EDIFICIO 4 AULA 4 

Sedes: Bormujos, Herrera, Lebrija, Santiponce 

SEMINARIO 2. Ciencias Económicas 

 10:00 h. – 11:30 h. “¿Afecta la crisis por igual a mujeres y a hombres? 

Economía e Igualdad de Género”. Profa. Astrid Agenjo Calderón. EDIFICIO 

2 AULA 1 

 12:00  h. – 13:30 h. “La Evolución de los Principales Indicadores 

Macroeconómicos y Laborales de España y Andalucía”. Prof. Carlos 

Usabiaga Ibáñez. EDIFICIO 14 AULA 4 

Sedes: Alcalá de Guadaira, Gines, Mairena del Alcor, Pedrera 

Jueves 26 de enero de 2017  

SEMINARIO 3. Ciencias de la Salud y Calidad de Vida 

 10:00  h. – 11:30 h. “Nutrición en Medicina Tradicional China”. Profa. Rosa 

María Yang Lai. EDIFICIO 4 AULA 4 

 12:00 h. – 13:30 h. “Recomendaciones de actividad física y sedentarismo en 

adultos mayores: prescripción del ejercicio físico para la mejora de la salud”. 
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Prof. Diego Munguía Izquierdo. EDIFICIO 24 AULA 111 

Sedes: Castilleja de la Cuesta, La Puebla de Cazalla, La Puebla del Río, Pilas, 

Salteras 

SEMINARIO 4. Ciencias Sociales 

 10:00  h. – 11:30 h. “El cambio de roles de  género y su relación con la 

violencia de género”. Profa. Mª Carmen Monreal Gimeno. SALA DE 

GRADOS DEL CABD 

 12:00 h. – 13:30 h. “La economía colaborativa como respuesta a la crisis 

económica”. Prof. Evaristo Barrera Algarín. SALA DE GRADOS DEL CABD 

Sedes: Aznalcóllar, Gerena, Gilena, Tomares 

Lugar de celebración 

Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 

Entidades organizadoras 

 Programa Universitario para Personas Mayores “Aula Abierta de 
Mayores” de la Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla. 

 Vicerrectorado de Cultura y Compromiso Social de la Universidad Pablo 
de Olavide, de Sevilla. 

Datos de contacto 

Aula Abierta de Mayores 
Vicerrectorado de Cultura y Compromiso Social 
Universidad Pablo de Olavide, de Sevilla 
 
Carretera de Utrera, Km.1. C.P. 41013. Sevilla 
Edificio 17, 1º Planta, Despacho 16 
 
Correo electrónico: aulaabiertamayores@upo.es 
Teléfono: 954 349 877 
Página Web: www.upo.es/aula-mayores  


