UNIVERSIDAD Vicerrectorado de Culturay

Politicas Sociales
B Aula Abierta de Mayores

MATERIAS IMPARTIDAS POR DOCENTES UNIVERSITARIOS DE LA UPO EN CADA SEDE
MUNICIPAL DEL AULA ABIERTA DE MAYORES. CURSO 2024-2025.

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA
ALCALA DE El ahorro energético en nuestras viviendas
GUADAIRA

Desastres ambientales e industriales que nos han ayudado a avanzar en la

proteccion del medio ambiente.

Mitologia cldsica en el Arte

Historia del Arte en la Edad Contemporanea

Condicidn fisica funcional y calidad de vida de los adultos mayores

Alimentacion saludable para un envejecimiento activo

Una introduccién a la fisiologia del cerebro

Gestidn del tiempo

Politica migratoria europea y espafiola. De la gestidn de fronteras a la gestién de

la diversidad.

¢Sabemos Comprar?: Distintas técnicas con las que nos persuaden las empresas

Las mujeres en los paises arabes e islamicos: cultura, religidn, politica y tradicion.

Cuestiones en torno al derecho a decidir del paciente y la eutanasia en Espafia

La crisis familiar y el derecho. Separacion y divorcio. Solucién judicial y

extrajudicial de conflictos

Todo lo que una persona mayor deberia saber sobre derecho de familiay

sucesiones (PRIMERA PARTE)

Tratamiento procesal de la ocupacién de inmueble en Espafia

¢Cémo vivir en familia y no morir en el intento? la mediacion y la gestion del

conflicto en el ambito familiar

Aproximacion al urbanismo y medio ambiente en Alcald de Guadaira. SOLO PARA

ALCALA DE GUADAIRA.

Geografia de Andalucia Il. Evaluacidn del desarrollo territorial ¢ Donde se vive
mejor? SOLO PARA ALCALA DE GUADAIRA.

Geografia de Andalucia I. La riqueza de su diversidad. SOLO PARA ALCALA DE

GUADAIRA.

Lenguaje y sociedad: La cortesia y la descortesia

Introduccidn a la Macroeconomia y el Mercado de Trabajo. Aplicaciones a la

Economia Espaiola y Andaluza
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Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

ALMENSILLA

Los sefardies y el judeoespafiol

LA COMIDA EN LA HISTORIA A TRAVES DE LA ARQUEOLOGIA

Arteterapia: Creatividad y Bienestar

Taller de Asertividad

Entendiendo el arte... Razones, influencias, contextos y ejemplos de vidas de
artistas y periodos artisticos.

Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

AZNALCOLLAR

Memoria y estimulacién cognitiva. Taller practico.

Neuromarketing: cémo nos comportamos cuando vamos a comprar

La promocidn de la salud a lo largo de la vida a través de la actividad fisica

Templarios, Masones, Mafia y otros grupos de poder en la historia.

Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

BOLLULLOS DE
LA MITACION

Andalucia en la historia (Visita OPCIONAL al Museo de la Autonomia Andaluza)

Visita a la Colonia Genitiva Urso: Osuna.

¢ Todos somos iguales o unos son mas iguales que otros?

Cuestiones en torno al derecho a decidir del paciente y la eutanasia en Espafia

Genética: Como funcionan nuestros genes

Una introduccidn a la fisiologia del cerebro

Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

BORMUIJOS

Taller para mayores de inteligencia emocional

La importancia del ‘andald’ en la cultura andaluza

La promocidn de la salud a lo largo de la vida a través de la actividad fisica

Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

CASARICHE

Manejo de dispositivos inteligentes: moviles y tablets

Itinerarios culturales Il: destino Italia. (Posibilidad de una actividad final de cierre)

Memoria y estimulacién cognitiva. Taller practico.

Sevilla y Cadiz: Arte, arquitectura e historia. OPCION DE DOS VISITAS GUIADAS
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Materias 2024-2025 PDI
SEDE ASIGNATURA

¢Sabemos Comprar?: Distintas técnicas con las que nos persuaden las empresas

Materias 2024-2025 PDI
SEDE ASIGNATURA

CASTILLEJA DE |¢éLos cuentos son de las mujeres? Espacio y poder de la mujer en los cuentos
LA CUESTA populares

La Revolucion Industrial (S. XIX y XX)

Introduccion al uso de teléfonos moéviles (Smartphones — Android)

Psicologia de la Familia: el aprendizaje a través de las generaciones

Simulacion de Juicio Oral (1)

Los microorganismos que nos comemos. COmo y quién hace el pan, el queso, el
vino, la cerveza o las aceitunas

Materias 2024-2025 PDI
SEDE ASIGNATURA
DOS HERMANAS |INICIACION A LA INVESTIGACION Il

Historia de las emociones: amor y odio en tiempos de guerra

Coémo investigar desde casa

¢ Como vivir en familia y no morir en el intento? la mediacidn y la gestién del
conflicto en el ambito familiar

Cuestiones en torno al derecho a decidir del paciente y la eutanasia en Espafia

Cémo la historia geoldgica de la peninsula Ibérica y en concreto de Andalucia
condiciona nuestro dia a dia.

Comercio electronico e internet

Efectos beneficiosos de la meditacidn, yoga y otras técnicas de relajacion sobre la
salud y la actividad cerebral

La mujer en Grecia y Roma a través de los textos

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA
EL VISO DEL Risoterapia. Integrar la risa para vivir mejor
ALCOR La importancia del ‘andald’ en la cultura andaluza

Nuestra privacidad en la era digital ¢ Quién, écdmo y por qué nos observan?

Qué es la Economia Circular y como contribuye a la Mejora del Medio Ambiente

Mirando Sevilla con ojos de turista

Visita a la Colonia Genitiva Urso: Osuna.

Migraciones andaluzas

¢Qué es el Cambio Climatico y cdmo nos afecta? Una manera facil de entenderlo
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Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA
El ahorro energético en nuestras viviendas

Envejecimiento Saludable

El Juego y la danza como estrategias para el envejecimiento saludable

Historia del Arte Universal

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA

GERENA ¢Como vivir en familia y no morir en el intento? la mediacion y la gestién del
conflicto en el ambito familiar

Derecho

Economia y Finanzas Familiares

El Juego y la danza como estrategias para el envejecimiento saludable

Entendiendo el arte... Razones, influencias, contextos y ejemplos de vidas de
artistas y periodos artisticos.

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA
GILENA Las desigualdades entre mujeres y hombres en la sociedad actual

Garcia Lorca y el teatro

Memoria Histdrica, conflicto y arqueologia: nuevas perspectivas en Andalucia.

Historia del Arte andaluz: de la Prehistoria a la Edad Moderna.

Materias 2024-2025 PDI
SEDE ASIGNATURA
GINES Los misterios de la memoria humana. Cémo recordamos y cémo olvidamos

No hay mal que cien afios dure: Una reflexidn sobre las crisis Vitales y
Sobrevenidas

Qué es la Economia Circular y como contribuye a la Mejora del Medio Ambiente

La actividad fisica como mejora de la calidad de vida de los adultos mayores

Itinerarios culturales I: destino Italia. (Posibilidad de una actividad final de cierre)

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA [
HERRERA Misterios de la Historia.
Inteligencia Artificial en el siglo XXI: ¢ Cémo de Inteligente es ChatGPT?

Psicologia de la Familia: el aprendizaje a través de las generaciones

Oratoria y comunicacidn no verbal: la interpretacién de los gestos humanos
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Materias 2024-2025 PDI
SEDE ASIGNATURA

Garcia Lorca y el teatro

Gestién de conflictos

El Juego y la danza como estrategias para el envejecimiento saludable

Templarios, Masones, Mafia y otros grupos de poder en la historia.

Materias 2024-2025 PDI
SEDE ASIGNATURA

LA ALGABA La antigliedad clasica a través de Hollywood. Andlisis histdrico y arqueolégico de
Troya, Alejandro Magno y Gladiator

La informatica a través de la historia

Atencion y prevenciéon de las demencias y el Alzheimer. Propuestas para un
envejecimiento saludable.

Cuestiones muy interesantes de Derecho Civil
Taller de Asertividad

Una introduccion a la fisiologia del cerebro

Templarios, Masones, Mafia y otros grupos de poder en la historia.

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA
LA PUEBLADE [Templarios, Masones, Mafia y otros grupos de poder en la historia.

CAZALLA La informatica a través de la historia

Lengua y Literatura

El ser humano: desarrollo, funcionamiento y habitos de vida

Psicologia de la Familia: el aprendizaje a través de las generaciones

Lo que Google y nuestro moévil dice de nosotros: mi marca personal

Recomendaciones de actividad fisica y sedentarismo en adultos mayores:
prescripcion del ejercicio fisico para la mejora de la salud

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA

LAS CABEZAS DE |Panza llena écorazdn contento? Historia de la alimentacién en Europay en el
SAN JUAN mundo

Inteligencia Artificial en el siglo XXI: ¢ Cdmo de Inteligente es ChatGPT?

Memoria y estimulacidn cognitiva. Taller practico.

Oratoria como herramienta de comunicacién

¢Cudl es el origen de los nimeros y sistemas de numeracion? El ser humano vy la
necesidad de contar

Taller practico de andlisis en laboratorio: analisis clinico, genético y alimentario
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Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA

INICIACION A LA INVESTIGACION II: "Origenes de Las Cabezas, primeros
asentamientos. Hacia una historia local".

EXPOSICION DE LA INVESTIGACION II: "Origenes de Las Cabezas, primeros
asentamientos. Hacia una historia local".

Historia del Arte andaluz: de la Prehistoria a la Edad Moderna.

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA

LEBRIJA Risoterapia. Integrar la risa para vivir mejor

¢Donde estuvieron las artistas, escritoras y fildsofas? Buscando a las mujeres en
la Historia

Cuéntame tu Historia

Comunicacion intercultural
"Comunicacién y Diversidad Cultural: Desafiando Estereotipos"

La arqueologia como disciplina para reconstruir la Historia. El patrimonio
arqueoldgico de la provincia de Sevilla.

Sociedad y Educacion

La movilidad humana de ayer y hoy: De la migracién de andaluzas y andaluces a la
inmigracion hacia Andalucia

Los Ecosistemas de Espaiia

La actualidad econdmica en Andalucia

Mejorando nuestra alimentacion: cémo elegir alimentos saludables

La promocidn de la salud a lo largo de la vida a través de la actividad fisica

INICIACION A LA INVESTIGACION: el patrimonio local: histérico, artistico,
inmaterial, ...

Escuela de Espalda: Por tu salud, cuidate

Las algas las grandes desconocidas: los recursos del futuro

La mujer en Grecia y Roma a través de los textos

Materias 2024-2025 PDI

SEDE ASIGNATURA
MAIRENA DEL  |Mentiras en la Historia
ALCOR Cuestiones en torno al derecho a decidir del paciente y la eutanasia en Espafia

Visita a Antequera.

Todo lo que una persona mayor deberia saber sobre derecho de familia y
sucesiones (SEGUNDA PARTE) Lo que dicen los Tribunales.

Los microorganismos que nos comemos. Como y quién hace el pan, el queso, el
vino, la cerveza o las aceitunas.

Una introduccidn a la fisiologia del cerebro
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Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

PEDRERA

El Juego y la danza como estrategias para el envejecimiento saludable

Introduccion al uso de teléfonos moviles (Smartphones — Android)

Neuromarketing: cdmo nos comportamos cuando vamos a comprar

El Juego y la danza como estrategias para el envejecimiento saludable

¢Ddénde estuvieron las artistas, escritoras y filésofas? Buscando a las mujeres en la

Historia

Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

PILAS

Arteterapia: Creatividad y Bienestar

Simulacion de Juicio Oral Avanzado (Il)

Coronavirus: Cdmo parar el mundo con apenas 15 genes

Manipulando las matematicas, jugando con el entorno

Recomendaciones de actividad fisica y sedentarismo en adultos mayores:
prescripcion del ejercicio fisico para la mejora de la salud

Historia del Arte Universal

Envejecimiento Saludable

Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

SALTERAS

QUIERO ENTENDER... la Ley de Dependencia
Ley de Promocion de la Autonomia Personal y Atencidn a personas en situacion de
DEPENDENCIA. Ley 39 2006 del 14 de diciembre

Por la boca muere el pez: Patologias en la comunicacion y equilibrio personal

La actividad fisica como mejora de la calidad de vida de los adultos mayores

historias.

iNos roban el arte espafiol! Expolio y saqueo de bienes culturales a lo largo de las

Cémo contribuir a mejorar nuestra relacidon con el Medio Ambiente

Materias 2024-2025 PDI

SEDE

ASIGNATURA

SANTIPONCE

Las mujeres en los paises arabes e islamicos: cultura, religidn, politica y tradicion.

¢Sabemos Comprar?: Distintas técnicas con las que nos persuaden las empresas

El Juego y la danza como estrategias para el envejecimiento saludable

La mujer en Grecia y Roma a través de los textos
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SEDE

ASIGNATURA

TOMARES

Psicologia de la Familia: el aprendizaje a través de las generaciones

El ser humano: desarrollo, funcionamiento y habitos de vida

Taller de Asertividad

¢Quién y como se gobierna el dinero que gastan las Administraciones Publicas?
Una introduccién a la gobernanza fiscal

Las moléculas de la vida

Los Ecosistemas de Espafia

Coronavirus: Cdmo parar el mundo con apenas 15 genes

Simulacion de Juicio Oral (l)

sucesiones (PRIMERA PARTE)

Todo lo que una persona mayor deberia saber sobre derecho de familiay

Teorias criminoldgicas sobre el autor del delito y la victima.

Cuestiones muy interesantes de Derecho Civil

Sociedad y Educacion

Inteligencia Emocional. Autoestima y emociones. Taller Practico

Una introduccion a la fisiologia del cerebro

Promocionar el bienestar desde la perspectiva de la Psicologia positiva

Comercio electronico e internet

El mundo de los celtas.

Visita a los délmenes de Valencina de la Concepcidn. Introduccion a la Prehistoria y
visita al yacimiento de Valencina de la Concepcién.

Curiosidades de la Historia.

La arqueologia como disciplina para reconstruir la Historia. El patrimonio
arqueoldgico de la provincia de Sevilla.

Lengua y Literatura

Lenguaje y sociedad: La cortesia y la descortesia

Coémo navegar de forma segura a través de Google

Veni, vidi, vici. Refranes y frases para la historia.

Historia del Arte Barroco

Historia del Arte en Andalucia

Historia del Arte en la Edad Media

El uso de la lengua espafiola en las redes sociales

Historia de la Iglesia Andaluza. De parroquias, conventos y cofradias: vida cotidiana
religiosa en la Sevilla bajomedieval y barroca
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