UrFG

Celestino Mutis

MENU BASAL.- SEMANA 22 AL 26 JUNIO DE 2026
COMEDOR CELESTINO MUTIS UPO

Primeros Platos

S4 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
22/06/2026 23/06/2026 24/06/2026 25/06/2026 26/06/2026
Salpicon De Marisco Ensaladilla Salmorejo Ensalada del Tiempo Gazpacho
) . i Macarrones Napolitana con ) ,
Espirales a los 3 quesos Arroz Guisado con Pollo Espirales a la carbonara Atdn Fideua
Gazpacho Ensalada de Legumbres Alifo de Patatas con Huevo Arroz Gwsag:r;c;n Magro de Patatas Ali-Oli

Alitas de pollo BBQ

Lomo Asado en su jugo

Estofado de cerdo a la
jardinera

Albondigas Mixtas en Salsa

Pechuga de Pollo en Salsa

Segundos Platos

Merluza a la Gaditana

Merluza en Salsa Verde

Salmoén en Salsa

Merluza a la Rotena

Caella con Tomate

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

Guarnicion

Guisantes salteados

Zanahorias Salteadas

Brocolis Salteado

Champifiones Salteados

Pisto de Verduras

Patatas Fritas

Patatas Horneadas

Patatas Fritas

Patata Fritas

Patatas Horneadas
Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco Pan Blanco
Pan Blanco
Pan Integral Pan Integral Pan Integral Pan Integral
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre

Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre

Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados
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SERENISSIMA




UrG

Celestino Mutis

Primeros Platos

Segundos Platos

Guarnicion

Postre

MENU BASAL.- SEMANA 29 DE JUNIO AL 03 DE JULIO DE 2026
COMEDOR CELESTINO MUTIS UPO

S5 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
29/06/2025 30/06/2025 01/07/2025 02/07/2025 03/07/2025
Gazpacho Ensalada Mixta Salpicdn de Cangrejo Patatas alifiadas con Atun Ensaladilla Rusa

Lasafia de Carne o Vegetal

Arroz gratinado con alioli

Espirales a la Piamontesa con
nata y champifiones

Pisto de verduras

Paella Mixta

Patatas Guisadas con magro
de cerdo

Ensalada de Legumbres

Crema de Calabaza

Salmorejo

Guisantes Salteados con
Bacon

Pollo Asado al limon

Albdndigas mixtas en salsa

Lomo asado a la mostaza

San Jacobos

Carne con Tomate

Frito Variado
(Croquetas Variadas, Calamares
Fritos,Empanadillas de Atun)

Atun con Tomate

Tortilla de Calabacin

Merluza en salsa verde

Revuelto de Patata, Pimiento
y Cebolla

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

*Opcion Plancha

Menestra de verduras

Judias verdes salteadas

Verduras Salteadas

Arroz Pilaf

Zanahorias Salteadas

Patatas Fritas

Patatas Fritas

Patatas Fritas

Patatas fritas

Patatas Fritas

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Fruta de Temporada y Postre
Variados

SERENISSIMA
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