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. . LUNES
Celestino Mutis

Ensalada Mixta

MENU BASAL.- SEMANA DEL 07 AL 11 JULIO 2025

MARTES

Salmorejo

MIERCOLES

Salpicén de Cangrejo

JUEVES

Gazpacho

VIERNES

Patatas Alifiadas con Atun

Primeros Platos Arroz Guisado con Pollo

Macarrones a la Napolitana
con Tomate y Queso

Patatas Guisadas con Cazon

Lasafia de Carne

Espirales con Bacon y Salsa
de Tomate

Potaje de Lentejas con
Verduras

Lomo Adobado al Horno

Potaje de Garbanzos con
Chorizo

Salchichas Mixtas

Pisto de Verduras
con Huevo

Albdndigas Mixtas en Salsa

Arroz al Curry

Alitas de Pollo a la BBQ

Ensalada Cesar

Lagrimitas de Pollo Fritas

Segundos Platos Revuelto de Patata y Bacon

Merluza al Horno en Salsa
Verde

Salmoén al Eneldo

Tortilla de Patata

Calamares a la Riojana

*Opcion Plancha

Zanahorias Salteadass

*Opcidn Plancha

Menestra De Verduras

*QOpcion Plancha

Judias Verdes

*Opcidn Plancha

Guisantes Salteados

*QOpcion Plancha

Salteado de Verduras

Guarnicion

Patatas Fritas

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre

Postre X
Variados

Patatas Fritas

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre
Variados

P

Patatas Fritas

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre
Variados
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Arroz Pilaf

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre
Variados

Patatas Fritas

Pan Blanco
Pan Integral

Fruta de Temporada y Postre
Variados




