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DE TIKTOK, YOUTUBE Y OTRAS REDES SOCIALES AL AULA: CLAVES Y
HERRAMIENTAS PARA ANALIZAR LOS DISCURSOS DE LA MANOSFERA

"DE TIKTOK, YOUTUBE Y OTRAS REDES SOCIALES AL AULA: CLAVES Y HERRAMIENTAS
PARA ANALIZAR LOS DISCURSOS DE LA MANOSFERA" (microcredencial)

Eje estratégico: Formacion en perspectiva de género para la docencia universitaria
Modalidad de formacién: Virtual

Colectivo al que se dirige: Personal Docente e Investigador

Plazas ofertadas: 20

Duracion de la formacion: 8 horas

Calendario y horario: Los dias 18, 20, 25y 27 de mayo de 2026 de 10:00 a 12:00 horas.
Lugar: Aula Virtual UPO

Objetivos de la accion formativa:

En los Ultimos anos, el auge de referentes digitales vinculados a la llamada "manosfera" ha
introducido en las aulas discursos de fuerte carga ideolégica que refuerzan estereotipos de
género, promueven la polarizacién y ponen en cuestion los principios de igualdad y respeto.
Este fendmeno, que impacta especialmente en el estudiantado universitario, plantea un
desafio directo al profesorado, que a menudo carece de herramientas para abordar este tipo
de discursos desde una posicion pedagodgica critica, rigurosa y no confrontativa.

Este curso tiene como finalidad ofrecer al profesorado herramientas teéricas y practicas para
identificar, comprender y abordar de manera critica los discursos que emergen de la
manosfera y que circulan entre el estudiantado universitario a través de plataformas
digitales como YouTube y TikTok, entre otras.

Objetivos generales:

* Proporcionar claves conceptuales y herramientas pedagégicas docentes para comprender
y contextualizar los discursos de la manosfera en el aula desde una perspectiva critica,
coeducativa e inclusiva.

» Ofrecer estrategias para abordar de manera didactica y reflexiva los debates polarizantes
relacionados con género e identidad en el aula.

¢ Favorecer un enfoque coeducativo que promueva el pensamiento critico y el respeto a la
diversidad ideoldgica y cultural necesarios para consumir los contenidos mediaticos y
digitales de forma responsable.


https://campusvirtual.upo.es/

* Proponer herramientas que faciliten al o la docente la posibilidad de trabajar con las redes
sociales desde la coeducacion.

Programa de contenidos:

1. Qué es la manosfera? Origen, caracteristicas y alcance

o Concepto, caracteristicas (lenguaje, estética...), actores y referentes, evolucion...
o Plataformas, algoritmos y l6gicas de viralizacion.

o Entretenimiento, construccién de la masculinidad y discurso de odio.

o Analisis de las plataformas de fact-checking.

2. Narrativas de la polarizacion: confrontacién, victimismo y negacién del feminismo

o Claves del discurso anti-igualitario.

o Masculinidades en disputa. La masculinidad téxica frente a las masculinidades positivas.
o Las fake news y el antifeminismo.

o Técnicas y estrategias que se utilizan para ganar seguidores/as.

o Consecuencias e impacto en la juventud.

3. ¢Coémo llegan estos discursos al aula? Dinamicas juveniles, redes sociales y conflicto
o TikTok, Twitch, Instagram, YouTube: la pedagogia informal.
0 ¢Como detectar la influencia de la manosfera en el aula? Senales, resistencias y conflictos.

o La coeducacion en la era digital.

4. Metodologias docentes para el analisis critico y la gestién del conflicto

o Estrategias para el desarrollo del pensamiento critico en el aula: analisis de discursos,
analisis critico de videos, desmontaje argumentativo y trabajo con fuentes diversas.

o Diseno de actividades reflexivas y coeducativas.

o Rol docente ante discursos disruptivos en el aula: ética, escucha y limites.

5. Andlisis de estudios de casos para trabajar en el contexto universitario
o Presentacion de casos, analisis y resolucién de casos practicos.
o Debate y puesta en comdn.

o Estrategias metodologicas.



Actividades que incluye la formacién:

La filosofia de este curso es eminentemente practica, tratando que las personas que lo
realicen tengan una participacion activa durante todo el curso mediante analisis de los casos
planteados individuales y grupales y debates.

Metodologia:
La metodologia de ensenanza se basa en:

1) Exposicion por parte de las docentes de los conceptos basicos, utilizando materiales en
diferentes formatos;

2) trabajos individuales y en grupo de las personas matriculadas.

Resultados de aprendizaje:

 El profesorado sera capaz de identificar los discursos de la manosfera y su impacto en el
estudiantado.

e Aprendera a gestionar el conflicto ideoldgico en el aula desde un enfoque pedagogico.
* Disenara y aplicara recursos coeducativos y de analisis critico con perspectiva de género.

* Fortalecera su posicionamiento profesional ante retos emergentes relacionados con redes
sociales, juventud y discursos excluyentes.

* Tendra recursos para gestionar situaciones conflictivas en el aula relacionadas con
posturas vinculadas a la manosfera.

Plazo de presentacion de solicitudes: del 6 al 12 de mayo de 2026

Personas formadoras:

e D.?2 M6nica Dominguez Serrano

Profesora Titular en el Departamento de Economia, Métodos Cuantitativos e Historia
Econdmica de la Universidad Pablo de Olavide. Diplomada en Ciencias en Empresariales y
Licenciada en Economia, Master en Administraciéon Pulblica y Doctora en Economia vy
Empresa.

Coordinadora del Master en Género e Igualdad y Codirectora del Centro Interdisciplinar de
Estudios Feministas, de las Mujeres y de Género (CINEF) de la Universidad Pablo de Olavide.
Actualmente, Delegada del Rector para la Igualdad de Género en dicha universidad.

El analisis de las desigualdades de género ha constituido el hilo central de su investigacion,
con un marcado caracter cuantitativo (estadisticas de género, indicadores sintéticos). Ha
participado en equipos de investigacion nacionales e internacionales, cuenta con numerosas
publicaciones, es evaluadora de varias revistas indexadas JCR y es miembro de distintas
redes nacionales e internacionales relacionadas con el analisis de género



e D.? Rocio Cardenas Rodriguez

Doctora en Ciencias de la Educacion por la Universidad de Sevilla y Profesora Titular del Dpto.
de Educacién y Psicologia Social de la Universidad Pablo de Olavide (Sevilla, Espana).
Investigadora en los ambitos de la Educacion, Migraciones, Diversidad Cultural e Igualdad
de Género participando en numerosos proyectos de investigacion a nivel autondmico,
estatal, europeo e internacional.

Investigadora del Grupo de Investigaciéon en Accion Socioeducativa (GIAS) y responsable de
la Comisién de Proyectos Internacionales del Centro Interdisciplinar de Estudios Feministas,
de las Mujeres y de Género (CINEF) de la UPO. En la UPO ha desempefiado tareas de gestion
como Directora General de Igualdad y Participacion Social, y Directora Académica del Aula
Abierta de Mayores, asi como miembro de la Comision Académica del Master Universitario
en Género e Igualdad.

e D.? Marian Pérez Bernal

Profesora Contratada Doctora en el area de Filosofia del Dpto. de Geografia, Historia y
Filosofia de la Facultad de Humanidades de la UPO. Licenciada en Filosofia y Filologia
Hispanica y Doctora por la Universidad de Sevilla. Su docencia e investigacion se centra en
la Historia del Pensamiento Feminista y la Epistemologia Feminista, impartiendo asignaturas
como Géneroy critica de las ideologias, Género, cultura y sociedad y Epistemologia feminista.

Coordinadora de la Comision de Formacion del Centro Interdisciplinar de Estudios
Feministas, de las Mujeres y de género (CINEF) de la Universidad Pablo de Olavide y miembro
de diferentes redes nacionales e internacionales relacionadas con las cuestiones de género
y es. Actualmente es miembro de los proyectos INconRES Incertidumbre, confianza vy
responsabilidad. Claves ético-epistemoldgicas de las nuevas dinamicas sociales en la era
digital (PID2020-117219GB-100) y Andalucia + Ciencia Ciudadana (FCT-22-18201). Con
experiencia en transferencia de conocimiento en La noche europea de |@s investigador@s,
la Semana de la Ciencia, o en publicaciones como The Conversation y Mujeres con ciencia.

e D. Jesls Moreno Pizarro

Graduado en Psicologia por la Universidad de Salamanca, master en Intervencién Social,
Cultura y Diversidad por la Universidad Pablo de Olavide y especialista en Género,
Masculinidades y Accion Social por la Universidad Complutense de Madrid y por la
Universidad del Pais Vasco. Actualmente cursa el master en Sexologia en la Universidad de
Sevilla. Miembro del Foro de Hombres por la Igualdad y de la red Men Engage lberia.

Desde hace 6 anos desarrolla su trabajo profesional en la Fundacién Iniciativa Social donde
es responsable del area de Participacion Social disenando, ejecutando y evaluando
proyectos y programas de intervenciéon con hombres y masculinidades en clave de género.
Investigador en estudios como "Comparativa Internacional en politicas de masculinidades"
del Ministerio de Igualdad. Colaborador en el programa Objetivo Igualdad con la seccién
"Tengo un Amigo Qué"y en el programa "Tropezar es de Hombres" de el Salto TV. Coordinador
del Proyecto Broders para el trabajo con jévenes en espacios digitales con perspectiva
de género. Joven, activista, divulgador y en proceso continuo de despatriarcalizacion.



