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CALIDAD DE VIDA, A PESAR DE LA DEPENDENCIA.

Código del Curso: 2011cc22 

Fecha: Del 25 al 29 de julio.

Coordinación: Prof. Dr. Don Vicente Pérez Cano. Departamento de Ciencias 
Sociales. Universidad Pablo de Olavide.

Duración: 30 horas.

Libre Configuración: 3 créditos.		  Eurocréditos: 2(ECTS).

Tarifa: 90€.

Resumen del contenido del curso: Hablar de calidad de vida cuando existen 
limitaciones evidentes en la vida cotidiana de las personas puede parecer 
una osadía para algunos. Tal vez tengamos la idea de que la calidad de vida 
no es posible cuando hay dependencia. Por otra parte, cuando hablamos de 
dependencia tendemos a pensar automáticamente en las personas mayores. 
Pero la dependencia no es exclusiva de las edades más avanzadas. Hay otros 
ciudadanos con distintos grados de dependencia por otros procesos ajenos al 
envejecimiento.

En este curso se comprueba que hablar de calidad de vida en esas circunstancias 
tiene un sentido pleno, a pesar de los inconvenientes. Trabajar por la calidad 
de vida en la dependencia es un reto posible y necesario y un camino lleno de 
posibilidades, hasta el final mismo de la vida.

Dirigido a: Alumnos/as de todas las titulaciones con posibilidades de orientación 
profesional hacia las personas dependientes, profesionales de la asistencia a las 
personas dependientes, asociaciones de familiares con personas dependientes, 
personas dependientes.

Programación:

Lunes 25	 09’00-09’30	 Recepción y entrega de documentación.

		  10’00-10’30	 Inauguración del curso.

		  11’00-12’30	 Conferencia inaugural: “Implementación de la Ley 	
				    de Protección de la Autonomía Personal 		
				    y Prevención de la Dependencia en Andalucía”. 	
				    Don José Antonio Medina Pérez. Subdirector 		
				    general de Personas Mayores de la Consejería para 	
				    la Igualdad y Bienestar Social. Junta de Andalucía.

		  12’30-14’00	 Conferencia: “Investigación sobre sociabilidad y 	
				    dependencia en la ciudad de Sevilla”. 			
				    Prof. Dr. Don José Luís Sarasola Sánchez Serrano. 	
				    Docente del Curso de Especialista Universitario 	
				    en Mediación Familiar de la Universidad Pablo 		
				    de Olavide.



		  16’00-18’00	 Mesa redonda: “Trabajar por la calidad de vida 	
				    ante la dependencia por causas distintas al 		
				    envejecimiento”.					   
				    Moderadora: Profa. Dra. Doña Belén Martínez 		
				    Ferrer. Departamento de Ciencias Sociales. 		
				    Universidad Pablo de Olavide.				  
				    Ponentes: “Dependencia como consecuencia de 	
				    los accidentes de tráfico”.				  
				    Doña María José González García. Presidenta de la 	
				    Asociación Sevillana de Daño Cerebral Sobrevenido 	
				    (DACE).						    
				    “Discapacidad física y dependencia”.			 
				    Doña Isabel Caballero Pérez. Coordinadora 		
				    del Departamento de la Mujer y Jurídico de la 		
				    Confederación Andaluza de Personas con 		
				    Discapacidad Física y Orgánica (CANF-COCEMFE) 	
				    Andalucía.						    
				    “La discapacidad mental como origen de la 		
				    dependencia”.					   
				    Doña. Gema Gámir Ruiz. Psicóloga del 			
				    Programa de Familias de la Asociación de Personas 	
				    con Trastorno Mental Grave (Asaenes).			
				    “Discapacidad intelectual y dependencia”.		
				    Doña Auxiliadora Sánchez Luque. Directora de la 	
				    Asociación Síndrome de Down de Sevilla y provincia.

Martes 26	 10’00-11’45	 Conferencia: “Alternativas por la calidad de vida de 	
				    las personas mayores institucionalizadas en 		
				    residencias”. 						    
				    Dña. Mercedes Pérez Verdugo. Directora de 		
				    la Residencia SAR Santa Justa en Sevilla.

		  11’45-12’15	 Descanso.

		  12’15-14’00	 Conferencia: “Posibilidades de participación de 	
				    los usuarios en los centros asistenciales”.		
				    Doña Luján Japón Belmonte. Directora de 		
				    Proyectos y Relaciones Institucionales de Asisttel 	
				    Servicios Asistenciales S.A.

		  16’00-18’00	 Taller: “Llenar de sentido lo cotidiano: Programas 	
				    de animación sociocultural y ocupación del tiempo 	
				    libre en Centros de Mayores”.				 
				    Doña Charo Japón Belmonte. Técnico en animación 	
				    sociocultural.

Miérc. 27	 10’00-11’45	 Conferencia: “Recursos para las personas 		
				    dependientes”. 					   
				    Prof. Dr. Don Evaristo Barrera Algarín. Departamento 	
				    de Trabajo Social. Universidad Pablo de Olavide.

		  11’45-12’15	 Descanso.
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		  12’15-14’00 	 Conferencia: “Uso de sujeciones con personas 	
				    mayores. Un punto de vista alternativo”.		
				    Dr. Antonio Burgueño Torijano. Director del 		
				    programa: ‘Desatar al anciano y al enfermo de 		
				    Alzheimer en España’, de la Confederación 		
				    Española de Organizaciones de Mayores (CEOMA).

		  16’00-18’00	 Taller: “El riesgo de maltrato a las personas 		
				    dependientes”. 					   
				    Prof. Dr. Don Vicente Pérez Cano. Departamento de 	
				    Ciencias Sociales. Universidad Pablo de Olavide.

Jueves 28	 10’00-11’45 	 Conferencia: “Protección jurídica de las personas 	
				    dependientes”. 					   
				    Don Fernando Santos Urbaneja. Fiscal de la 		
				    Audiencia de Córdoba.

		  11’45-12’15	 Descanso.

		   12’15-14’00	 Conferencia: “Expectativas de futuro en cuidados 	
				    familiares a las personas mayores”. 			 
				    Prof. Dr. Don Gonzalo Musitu Ochoa. Catedrático de	
				    Psicología Social de la Universidad Pablo de Olavide.

 		  16’00-18’00	 Mesa redonda: “Hablan los mayores”.			
				    Moderador: Prof. Dr. Don David Moreno Ruiz. 		
				    Departamento de Ciencias Sociales. Universidad 	
				    Pablo de Olavide. 					   
				    Ponentes: Persona mayor dependiente atendida 	
				    por la familia. 						   
				    Usuario de la Ayuda a Domicilio.			 
				    Usuario de una Unidad de Estancias Diurnas.		
				    Usuario de una Residencia Asistida.

Viernes 29	 10’00-11’45 	 Conferencia: “Familia y dependencia: 			
				    Los familiares cuidadores de mayores”. 		
				    Don Roberto Suárez Canal. Coordinador de la 		
				    Federación Provincial de Alzheimer de Cádiz.

		  11’45-12’15	 Descanso.

		  12’15-14’00	 Conferencia: “Humanización de la asistencia, 		
				    clave para la calidad de vida”. 			 
				    Dr. Don José Carlos Bermejo Higuera. Director del 	
				    Centro Nacional de Humanización de la Salud Tres 	
				    Cantos de Madrid.

		  14’00-14’30	 Clausura del curso y entrega de diplomas.
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