
ESTRUCTURA DEL CURSO “METODOLOGÍA DE ACTION RESEARCH (AR) / INVESTIGACIÓN 

EN ACCIÓN” 

 

MIÉRCOLES, 3 DE JULIO  

SESIÓN 1 

9:30 - 11:00 

Presentación personal y análisis de los principales aspectos relacionados con la doble visión de 

Action Research, como una metodología de investigación y como un paradigma de las relaciones 

universidad-empresa. 

- Presentación personal: ¿por qué Action Research? 

- ¿Qué es Action Research? 

- ¿Cómo implementar Action Research? 

- Action Research como una práctica de innovación abierta. 

- Temas/preguntas de discusión sobre Action Research. 

DESCANSO 

11:00 – 11:30 – Descanso 

SESIÓN 2 

11:30 – 13:30 

Análisis de dos artículos basados en la metodología Action Research. Dichos artículos serán 

entregados con antelación para que los asistentes los puedan leer previamente, contestando una 

serie de preguntas. De este modo, el aprovechamiento de la sesión será mucho mayor. 

En la discusión de los artículos se estudiarán cómo se han puesto en práctica y cómo se plasman 

en un artículo académico las diferentes etapas dentro de la implementación del llamado “ciclo de 

Action Research”. 

SESIÓN 3 

15:00 – 17:00 

Análisis del rigor y calidad de un proyecto de Action Research. Se tomarán como base dos artículos 

que también se enviarán con antelación. 

  



JUEVES, 4 DE JULIO  

SESIÓN 4 

10:00 - 11:30 

Análisis de herramientas que pueden servir de soporte/infraestructura para desarrollar proyectos 

de Action Research. 

- Visión global de herramientas donde se suelen desarrollar estudios y proyectos de Action 

Research. 

- Análisis  de casos concretos de: 

o Consultoría. 

o Trabajos fin de máster. 

o Proyectos de investigación. 

o Tesis doctoral. 

DESCANSO 

11:30 – 12:00 – Descanso. 

SESIÓN 5 

12:00 – 14:00 

Cada asistente, de forma individual o en grupos de 2 ó 3 personas, deberá estructurar un 

proyecto/estudio de investigación basado en la metodología de Action Research. Lo ideal es que se 

haga basado en un tema de investigación propio y en un proyecto que deseen implementar a 

corto-medio-largo plazo. Se les dará documentación con antelación para poder desarrollar esta 

actividad. 


