GUIA DOCENTE. FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

GRADO: CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE
MODULO: FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MOTRICIDAD
HUMANA

MATERIA: SOCIOLOGIA

ASIGNATURA: ANTROPOLOGIA Y SOCIOLOGIA DE LA
ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

DEPARTAMENTO: CIENCIAS SOCIALES

ANO ACADEMICO: 2010/2011

1. DATOS DE SITUACION

CREDITOS TOTALES : 6 ECTS
CURSO: 2°

SEMESTRE: 1°

CARACTER: Formacién Basica
PRERREQUISITOS: Ninguno

LENGUA DE IMPARTICION: ESPANOL
MODELO DE DOCENCIA: C1

a. Ensenanzas Bésicas: 50%

b. Ensefianzas de practicas y desarrollo: 50%

c. Actividades dirigidas:




2. OBJETIVOS DEFINIDOS EN TERMINOS DE COMPETENCIAS
(SABER, SABER HACER Y SABER SER)

2.1. Competencias del Verifica

2.1.1. Competencias basicas-transversales del modulo-materia que se trabajan

en la asignatura

1. Poseer y comprender conocimientos basicos, generales y de vanguardia en

el campo de las Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

2.1.2. Competencias especificas del modulo-materia que se trabajan en la

asignatura

2. Conocer, comprender y aplicar el objeto de estudio de las ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte.

3. Adquirir y aplicar la formacion cientifica bésica aplicada a la actividad
fisica y al deporte en sus diferentes manifestaciones.

4. Conocer, comprender y aplicar los principios anatomicos, fisiolégicos,
comportamentales y sociales a los diferentes campos de la actividad fisica y

el deporte.

2.1.3. Otras competencias de la asignatura

5. Aplicar ese conocimiento a su trabajo o vocacion de forma profesional.

6. Tener capacidad de reunir o interpretar datos relevantes para emitir juicios
producto de una reflexiéon sobre temas de indole social, cientifica o ética
relacionados con las ciencias de la actividad fisica y el deporte.

7. Transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto

especializado como no especializado.




2.2. Resultados de aprendizaje del Verifica

2.2.1. Resultados de aprendizaje de los conocimientos disciplinares basicos (saber)

Conocer, comprender y aplicar el objeto de estudio de las ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte.

Adquirir la formacién cientifica basica aplicada a la actividad fisica y al
deporte en sus diferentes manifestaciones.

Conocer y comprender los factores comportamentales y sociales que
condicionan la practica de la actividad fisica y el deporte.

Conocer y comprender los efectos de la practica del ejercicio fisico sobre

los efectos psicolodgicos y sociales del ser humano.

2.2.2. Resultados de aprendizaje de los conocimientos aplicados. Competencias

2.2.3.

profesionales especificas (sabe hacer especifico)

Aplicar los principios anatémicos, fisiologicos, comportamentales y sociales
a los diferentes campos de la actividad fisica y el deporte.
Planificar, desarrollar y evaluar la realizacion de programas de actividades

fisico-deportivas.

Resultados de aprendizaje de destrezas instrumentales (saber hacer comun).

Desarrollar competencias para la adaptacion a nuevas situaciones y
resolucion de problemas, y para el aprendizaje autdnomo.

Desarrollar habitos de excelencia y calidad en el ejercicio profesional.




9. CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA (Temario)

3.1. Contenidos del modulo que corresponde desarrollar en la materia

A I

Cultura y proceso de socializacion.
Organizacion social y organizaciones formales.
Las culturas del deporte.

El deporte como hecho social.

Haébitos fisico-deportivos e intereses de los grupos sociales.

3.2. Temario para la asignatura desarrollado por el profesor/a

BLOQUE 1. LAS CIENCIAS SOCIALES Y SU APLICACION AL
CONOCIMIENTO DEL FENOMENO DEPORTIVO

1.

Qué son y para qué sirven las ciencias sociales. La mirada de la
antropologia y la sociologia. Ambigiiedades y caracteristicas principales de
las ciencias sociales. El objeto de estudio: la sociedad.

La perspectiva antropoldgica y socioldgica del deporte. El deporte y el saber
antropologico/sociologico. El deporte como construccion social y cultural. La
sociologia y la sociedad industrial. La sociedad industrial y el deporte (la
sociedad deportivizada). Globalizacion y deporte. Principales corrientes
teodricas en el ambito de la sociologia del deporte. El deporte contemporaneo
como un sistema abierto. Deporte y democracia social.

La antropologia y la sociologia del deporte como disciplinas. El origen
de la sociologia del deporte. La sociologia del deporte en el ambito
internacional. La sociologia y la antropologia del deporte en Espana. Temas
de investigacion. Instituciones y organismos impulsores de la investigacion
sociologica del deporte. Exitos y problemas de la sociologia actual.

La logica cientifica y la investigacion social aplicada al deporte.;En qué
consiste la investigacion social? Algunas consideraciones sobre los términos
“método” y “técnicas”. Los métodos en investigacion social. Introduccion a
las técnicas en investigacion social. Distintas formas de aproximacién a la
realidad. Aplicaciones al estudio del deporte. Estudios de caso (el uso de los

espacios deportivos, vandalismo en el fatbol; deporte, salud y calidad de




vida; y motivaciones de los escolares en la practica deportiva, el deporte en

los gimnasios).

BLOQUE 2. CUERPO, SOCIEDAD Y ORGANIZACION EN TORNO AL
DEPORTE

5. Deporte y transformacion corporal. El cuerpo socializado como lugar del
deporte. Las concepciones sociales sobre el cuerpo en las actividades fisico-
deportivas. Técnica y transformacion corporal: el tecnocuerpo (alquimia
poder y mercado). Deporte y autopercepcion corporal: estética, salud,
relaciones de sexo-género y sociabilidad. Hacia una mirada holistica:
integracion de las dimensiones de andlisis en el estudio del cuerpo en el
deporte desde un enfoque antropolégico.

6. Estructura Social de la Practica Deportiva. Estructura, interaccion y
cambio social. El cambio social y su incidencia en la transformacion
estructural del deporte. Exclusion, estigma y discriminacion asociados a la
practica del deporte. Interés y satisfaccion con la practica deportiva.
Frecuencia de practica deportiva y tipo de deportes mas practicados. La
dimension subjetiva de la practica deportiva (formas de entender lo que es el
deporte; motivos por los que se practica o no deporte; caracter de la practica
deportiva; la actividad y la forma fisica de la poblacién).

7. La Organizacion Social del Deporte. El asociacionismo deportivo y la
sociedad organizacional. Grupos sociales y organizaciones formales
(estructura de los grupos; la burocracia y los limites de la racionalidad
organizativa; tipologias de organizaciones; concepto y contenido de la
cultura organizativa). Sociologia del asociacionismo deportivo. Nuevas y

antiguas formas organizacionales en el deporte.

BLOQUE 3. TEMAS/PREOCUPACIONES DE LA ANTROPOLOGIA Y
LA SOCIOLOGIA EN EL AMBITO DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL
DEPORTE

8. Temas y Preocupaciones de la Antropologia y la Sociologia en el
Ambito del Deporte. La violencia en el futbol. Racismo, interculturalidad y

deporte. El dopaje entre los deportistas de alto rendimiento y de elite. El




deporte a través del cine. Los deportes de naturaleza como elemento de
desarrollo del medio rural. Actividad fisica y estilos de vida de la
ciudadania espafiola y sus efectos sobre la salud y el bienestar subjetivos. El
deporte como elemento de reinsercion social en los centros penitenciarios de
Andalucia. El deporte en el bar. La importancia del fatbol en la

cotidianeidad de los espafioles. Género y deporte.

9. METODOLOGIA Y RECURSOS

4.1. Metodologia y Recursos del Verifica

4.1.1. Metodologia y recursos del modulo-materia donde se encuentra la asignatura

A) Ensefianzas Basicas (15 %)
- Organizadas en gran grupo a partir de clases magistrales para la
exposicion de los contenidos tedricos basicos.
- Desarrollo de clases tedricas.
- Elaboracion de esquemas y mapas conceptuales.

- Realizacion de presentaciones en clase.

B) Enseiianzas practicas y de desarrollo (15 %):

- Organizadas en tres grupos, suponen la participacion activa del alumnado
en la profundizacion de los contenidos bésicos, a través del desarrollo de
actividades individuales y colectivas.

- Realizacion de actividades tales como seminarios (a partir de fuentes
documentales o audiovisuales), debates, simulaciones, trabajos en grupo,
resolucion de problemas.

- Realizacion de busquedas de informacion y recursos Internet/biblioteca.

C) Trabajo autéonomo del alumnado (60%):
- Presentacion pruebas objetivas-examen
- Elaboracion de resumenes y recensiones (de lecturas, videos, con-
ferencias, presentaciones, seminarios, etc.).
- Preparacion de presentaciones.

- Realizacion de trabajos en grupo e independientes.




- Realizacion de busquedas de informacion y recursos en Internet y

biblioteca.

C) Pruebas de evaluacion y/o examenes: 10%

- Conjunto de pruebas orales, escritas, practicas, proyectos y trabajos

utilizados en la evaluacion del progreso de cada estudiante.

4.1.2. Especificacion de la tipologia de actividades que se utilizan en la asignatura !

Tutorias especializadas

Titulacion: GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA ¥ EL DEPORTE Planificacs assignatura ECTS
Asignatura: ANTROPOLOGIA ¥ SOCIOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FISICA ¥ EL DEFORTE
Profesor: DAVID MOSCOS0 SANCHEZ v ANGEL MARIC JORDI SANCHEZ n® créditos horas
Curso: SEGUNDO 3
A B C D
Tipologia de actividad ‘Competencias Evaluacion Tiempo en presencia del | Tiempo de Horas de Horas totales
profesor trabajo trabajo
auténome | personal del
del alumnola alumnola
£Qué s= hace en la asignatura? Tiene evaluacion
implicacion en
la calificacion

Actividades introductorias
Clase magisiral
Realizacion de bircquedas de informacion y recurses en X
intermet y bliblioteca “Todas
Estudio de casos/ desarrollo y resolucion de casos X
practicos basados en hechos reales “Todas
Elaboracion de resumenes y recensiones [de lecturas, *
videos, conferencias, presentaciones, seminarios, ete.)

‘Todas
Conferencias X

Todas

izacid i X

Realizacion de presentaciones en clase
Pruebas de evaluacion escritas u orales F3

Todas

Todas

! Definicion de las tiempos A y B:

- PROFESOR.- Tiempo que el alumno o alumna dedica a cada actividad en presencia del profesor o

profesora.

- AUTONOMO.-Tiempo que el alumno o alumna dedica a trabajar de forma auténoma en cada una de las

actividades especificadas.




10.EVALUACION

5.1. Criterios generales de evaluacion para el modulo-materia donde se encuentra

su asignatura.

- Pruebas objetivas — exdmenes (en el que se elaboren los resultados de

aprendizaje, incluyendo items de conocimientos, comprension 'y

aplicacion): 45%

- Resto de actividades tedrico-practicas que se explicaran en la guia docente:

45%

- Participacion: 10%

5.2. Especificacion del sistema de evaluacion de la asignatura (con indicacion de

porcentajes)

CRITERIOS DE ACTIVIDAD PORCENTAJE
EVALUACION
Prueba Objetiva Clases Magistrales 45 %
(examen)

Realizacion de busquedas de informacion
y recursos en Internet y biblioteca

Actividades para el desarrollo de
competencias interpersonales (realizacion
o de debates, simulaciones, trabajos en

’Agt1V1da,de§ grupo)
Teorico-Practicas Conferencias

45 %

Realizacion de presentaciones en clase

Elaboracion de resimenes y recensiones

Estudio de casos / desarrollo y resolucion
de casos practicos basados en hechos
reales
Asistencia Clases Magistrales

Participacion Actividades Teorico- 10%
Précticas
Tutorias

Participacion




5.3. Instrumentos v herramientas concretos para llevar a cabo la evaluaciéon de

la asignatura (incluyendo los criterios y/o indicadores de realizacion)

EXAMENES: Habra dos exdmenes parciales: uno al terminar el Bloque 1 (22,5% de
la calificacion final), otro al terminar el Bloque 2 (22,5% de la calificacion final). Los
dos examenes parciales hacen la media y en conjunto representan un 45% de la

calificacion final.

Los exdamenes parciales correspondientes a los Bloque 1 y 2 constardn de 20 preguntas
tipo test y preguntas cortas, incluyendo cuestiones que reflejen los conocimientos
teoricos alcanzados, el nivel de comprension de dichos conceptos y la capacidad de
aplicacion a situaciones practicas. El Bloque 3, que se desarrollard fundamentalmente a
través de las actividades de PYD, sera evaluado a través de otros instrumentos, aunque
en el examen se podran incluir algunos de los contenidos que en el transcurso de la

asignatura se veran en las sesiones de PYD.

TRABAJOS: Se realizaran de forma individual y colectiva a lo largo de todo el curso
varios trabajos, en los que se desarrollaran los contenidos y las competencias
adquiridos en los Bloques 1, 2 y 3. El trabajo se compone de 12 entregas diferentes,
que seran evaluadas de forma independiente y que, en conjunto, supondran el 45% de
la calificacion final de la asignatura, que es la media de las calificaciones de las

entregas que conforman el trabajo (0,26% de la nota final por cada trabajo).

Los trabajos, que consisten en comentarios, practicas, ejercicios, etc., tienen fecha tope
de realizacion (véase el calendario de planificacion). A partir de esa fecha, el trabajo se
podré entregar, pero tiene una penalizacién de 1/6 sobre la nota obtenida. La fecha final
improrrogable para entregar los trabajos es la fecha en que Facultad convoque el
examen oficial de la asignatura. En esa fecha, quienes no los hayan realizado
previamente, asistiran a la convocatoria de examen y realizaran los dos examenes a la

VEZ.

El equipo docente analizard en grupo la marcha de los trabajos en las clases de
practicas y desarrollo, discutiendo los casos y ejemplos que se aporten por parte de los
alumnos con respecto a cada uno de sus trabajos. Cada alumno se beneficia asi de los
comentarios del equipo docente y del resto de sus compafieros. Al margen de esto, es

posible asistir a tutorias para solucionar las dudas especificas que vayan surgiendo.




Competencias de la guia
docente en relacion con los
resultados de aprendizaje

Actividades y recursos para trabajar cada
competencia y resultados de aprendizaje

Instrumento de evaluacion que recoja los criterios de evaluacion y los
parametros de valoracion de dichos criterios

Poseer y comprender
conocimientos basicos,
generales y de vanguardia en
el campo de las Ciencias de
la Actividad Fisica y del
Deporte.

Conocer, comprender y
aplicar el objeto de estudio
de las ciencias de la
Actividad Fisica y del
Deporte.

Adquirir y aplicar la
formacion cientifica basica
aplicada a la actividad fisica
y al deporte en sus diferentes
manifestaciones.

Conocer, comprender y
aplicar los principios
anatomicos, fisiologicos,
comportamentales y sociales
a los diferentes campos de la
actividad fisica y el deporte.

Actividad: Clases Magistrales

Resultados de aprendizaje: Todos

Instrumento de Evaluacion: Pruebas Objetivas- Examen. Preguntas tipo test y
preguntas de desarrollo cortas.

Criterios de Valoracion: Conocimientos tedricos alcanzados, nivel de comprension
de dichos conceptos y capacidad de aplicacion a situaciones practicas.

Pardmetros de Valoracion: Se valorard en un 50% las preguntas test y en un 50%
las preguntas cortas de desarrollo. La nota de cada prueba objetiva (examen)
parcial supone un 22,5% de la nota final de la asignatura.

Actividad: Estudio de casos / desarrollo y
resolucion de casos practicos basados en hechos
reales

Resultados de aprendizaje: Todos

Instrumento de Evaluacion: Trabajo autonomo/colectivo de Practica y Desarrollo:
comentarios y realizacion de trabajos siguiendo las indicaciones que se establezcan
en el momento de la practica.

Criterios de Valoracion: Nivel de comprension y dominio de los conceptos y los
instrumen-tos de analisis de la realidad social en torno al fenémeno deportivo
objeto de estudio. Sera importante igualmente la adecuada expresion escrita y
redaccion sin faltas de ortografia.

Pardametros de Valoraciéon: Por ser una practica de desarrollo se valora del 0 a 10

Actividad: Trabajos en grupo ¢ independientes

Resultados de aprendizaje: Todas

Instrumento de Evaluacion: Trabajo independiente o grupal de Practica y
Desarrollo: Planteamiento de un trabajo de investigacion, a partir de una pregunta
sobre el contenido de la asignatura, reuniendo informacion y realizando un analisis
basico a partir de ésta

Criterios de Valoracion: Planteamiento y andlisis de la informacion, organizacion
y planificacion del trabajo (grupal o individual), asi como el resultado obtenido y
adecuada expresion escrita y redaccion sin faltas de ortografia.

Pardametros de Valoracion: Por ser una practica de desarrollo se valora del 0 a 10

10




Transmitir informacion,
ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto
especializado como no
especializado.

Aplicar ese conocimiento a
su trabajo o vocacion de
forma profesional.

Tener capacidad de reunir o
interpretar datos relevantes
para emitir juicios producto
de una reflexion sobre temas
de indole social, cientifica o
ética relacionados con las
ciencias de la actividad fisica
y el deporte.

Actividad: Actividades para el desarrollo de
competencias interpersonales (debates,
simulaciones, trabajos en grupo...)

Resultados de aprendizaje: Todas

Instrumento de Evaluacion: Trabajo individual/colectivo de Practica y Desarrollo:
Realizacion de debates, simulaciones, trabajos en grupo...

Criterios de Valoracion: Nivel de preparacion de la actividad (mediante datos e
informacion) y de exposicion y defensa en clase (capacidad de sintetizar y
expresion oral). Capacidad para comprender y relativizar posicionamientos ajenos
(en los debates y simulaciones). También la adecuada expresion escrita y redaccion
sin faltas de ortografia del trabajo.

Pardametros de Valoracion: Por ser una practica de desarrollo se valora del 0 a 10

Actividad: Elaboracion de resumenes y
recensiones (de lecturas, videos, conferencias,
seminarios, etc.)

Resultados de aprendizaje: Todos

Instrumento de Evaluacion: Trabajo individual en PYD sobre un documental de
una temadtica concreta del curso.

Criterios de Valoracion: Saber analizar la tematica social y deportiva expuesta
desde un punto de vista critico, aplicando los contenidos de la asignatura y
adecuada expresion escrita y redaccion sin faltas de ortografia

Pardmetros de Valoracion: Por ser una practica de desarrollo se valora del 0 a 10

Actividad: Conferencia

Resultados de aprendizaje: Todas

Instrumento de Evaluacion: Comentario / Trabajo individual sobre distintas
cuestiones que se plantearan en el desarrollo de la conferencia.

Criterios de Valoracion: Comprension adecuada de los conceptos tratados en
torno a la tematica de la conferencia, conexion con el aparato conceptual de la
asignatura y adecuada expresion escrita y redaccion sin faltas de ortografia

Parametros de Valoracion: Se valorara de 0 a 10
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Actividad: Realizacion de bisquedas de datos y
recursos en Internet
Instrumento de Evaluacion: Trabajo grupal de Practica y Desarrollo: Realizacion
Resultados de aprendizaje: Planificar, de busquedas de datos y recursos en Internet
desarrollar y evaluar la realizacion de
programas de actividades fisico-deportivas; Criterios de Valoracion: Seleccion e interpretacion oportunas de la busqueda de
dsarrollar competencias para la adaptacion a datos y recursos solicitada
nuevas situaciones y resolucion de problemas, y
para el aprendizaje autdbnomo; desarrollar Pardametros de Valoraciéon: Por ser una practica de desarrollo se valora del 0 a 10.
habitos de excelencia y calidad en el ejercicio
profesional.
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11.EQUIPO DOCENTE

6.1. Personal Responsable:

David J. Moscoso Sanchez (Area de Sociologia)
Profesor Ayudante Doctor
Docente y responsable de firma de actas

Edificio 14, Planta 1, Despacho 47
Telf: 954349880
Correo-e: dmoscoso@upo.es

6.2. Personal Implicado (nivel de implicacion)

Angel Mario Jordi Sanchez (Area de Antropologia)
Profesor Asociado
Docente

Edificio 14, Planta 4, Despacho 42
Telf- 954977515
Correo-e: amjordi@upo.es
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12.CALENDARIO DE PLANIFICACION DE LA ASIGNATURA (APROXIMATIVO)

Este calendario puede sufrir modificaciones en funcion de la marcha del grupo. Estas modificaciones seran notificadas convenientemente a
través del calendario de la WebCT y en el tablon de anuncios de la propia pagina.

El calendario se proyecta sobre una estimacion del tiempo necesario para cada tarea. No obstante, contempla un margen de 10 horas que los
alumnos podran ajustar para dedicarlos a las tutorias que necesiten o a la realizacion de tareas y actividades que les requieran mas tiempo del
estimado en este cronograma.

o ‘ ( ACTIVIDADES
ENSENANZAS BASICAS ACTIVIDADES PRACTICAS Y DE DESARROLLO EVALUABLES
HORAS TRABAJO HORAS TRABAJO TRABAJO
PRESENCIAL . PRESENCIA | AUTONO FECHA AUTONOM
SEMANA TEMA ES DEL AUTISF[?&/II\?ODEL TEMA LES DEL MO DEL TOPE O DEL
ALUMNO ALUMNO | ALUMNO ALUMNO
Actividades 1.5 horas
Introductorias: ~lec tlira de la euia 1 hora
SEMANA 1 Explicacion docente & Actividades Introductorias: | 1,5 horas Comentario
15y 16 de Contenidos 1,5 horas - lectura de documento Explicacion Metodogia sobre las
Septiembre de 2010 Teoricos y b Tos d Practicas y Evaluacion PD actividades de
Metodologia sobre est% 0s de PD
Evaluacion EB aprendizaje
3 horas .
. . Ejemplo de Casos 3 horas
SEMANA 2 I Q,u ¢ ¢S ypara ) EStud19 de lecturas Précticos: Estudio Trabajo en
22y 23 de qué sirven las 1,5 horas asignadas . 1,5 horas
Septiembre de 2010 |  ¢jencias sociales - Realizacién de ejerci- Deporte, Salud y Calidad Grupo sobre
. . de Vida en Espaiia el Estudio
cios de autoevaluacion
_ 3 horas Discusion Colectiva sobre Dia 30 de
SEMANA 3 2. La 'petspectlva - estudio de lecturas el Estudio septiembre, 3 ho.r as
29y 30 de sociologica y 1,5 horas asignadas i lisi 1,5 horas Entrega Trabajo en
Septiembre de 2010 | antropologica del lizacion de ei Exposicion y Analisis ’ Trabaio d Grupo sobre
deporte - realizacion de ejerc- Simposio Europeo del rabajo de el Video
icios de autoevaluacion Deporte Grupo
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ACTIVIDADES

ENSENANZAS BASICAS ACTIVIDADES PRACTICAS Y DE DESARROLLO EVALUABLES
HORAS TRABAJO HORAS TRABAJO TRABAJO
PRESENCIAL : PRESENCIA | AUTONO FECHA AUTONOM
SEMANA TEMA ES DEL AUTISF[?&/II\?ODEL TEMA LES DEL MO DEL TOPE O DEL
ALUMNO ALUMNO | ALUMNO ALUMNO
. 3 horas Discusion Coilectlva sobre Dia 7 de 3 horas
. , - estudio de las lecturas el Video .
SEMANA 4 3. La Sociologia . s Octubre, Trabajo en
asignadas (Como Elaborar un 1,5horas
6y7de del Deporte como . . . Entrega Grupo sobre
Octubre de 2010 o 1,5 horas -realizacion de ejercicios | Proyecto de Investigacion .
Disciplina ., N . Trabajo de | el Proyecto de
de autoevaluacion en Ciencias Sociales Grupo Investieacion
Aplicadas al Deporte? P &
3 horas Intercambio de Opiniones Dia 14 de 3 horas
SEMANA 5 4. La Légica Cien- - Estudio de lecturas sobre el Proyecto 1,5horas Octubre, Trabajo en
13y 14 de tifica y la Investi- asignadas *aula de Entrega Grupo sobre
Octubre de 2010 | gacion Aplicada al 1,5horas - Realizacion de ejerci- | Busqueda Documental en | informatica Trabajo de | la Biisqueda
Deporte cios de autoevaluacion Investigacion Social Grupo Documental
, . 3 horas .
4.' La, Logica -Estudio de lecturas Dia 21 de 3 horas
SEMANA 6 Cientifica y la ) 1,5horas Octubre, .
S asignadas . Trabajo de
21al 21de Investigacion 1 5hor _Realizacién de eierei- Préctica sobre Encuestas *aula de Entrega G br
Octubre de 2010 Aplicada al onoras . Jere de Deporte informatica Trabajo de rupo soore
Deporte cios de autoevaluacion Grupo la Encuesta
4. La Loégica 3 horas Dia 28 de 3 horas
SEMANA 7 Cientifica y la - Estudio de lecturas Simulacion Técnicas Octubre, .
L . o . 1,5horas Trabajo de
27y 28 de Investigacion 1,5horas asignadas Cualitativas Investigacion Entrega Grupo sobre
Octubre de 2010 Aplicada al - Realizacion de ejerci- Social Trabajo de PO S0/
. . la Entrevista
Deporte cios de autoevaluacion Grupo
Dia 4 de
3 horas Noviembre
SEMANA 8 5. Deporte y 15 horas - Estudio de lecturas Entreea ’ 1,5 horas
3ydde Transformacion ’ asignadas EXAMEN BLOQUE 1 1,5horas Trabai (‘;g de EXAMEN
Noviembre de 2010 Corporal - Realizacion de ejerci- J BLOQUE 1
. . Grupo
cios de autoevaluacion
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ACTIVIDADES

ENSENANZAS BASICAS ACTIVIDADES PRACTICAS Y DE DESARROLLO EVALUABLES
HORAS TRABAJO HORAS TRABAJO TRABAJO
PRESENCIAL : PRESENCIA | AUTONO FECHA AUTONOM
SEMANA TEMA ES DEL AUTEFS&/II\?ODEL TEMA LES DEL MO DEL TOPE O DEL
ALUMNO ALUMNO | ALUMNO ALUMNO
3 horas 3 horas
SEMANA 9 5. Deporte y - Estudio de lecturas El Dopaje entre los Lectura 'y
10y 11de Transformacion asignadas Deportistas de Alto 1,5 horas Comentario
Noviembre de 2010 Corporal 1,5 horas - Realizacion de ejerci- | Rendimiento y de Elite Individual
cios de autoevaluacion sobre el Texto
3 horas Dia 4 de 3 horas
SEMANA 10 6. Estructura Social - Estudio de lecturas Los deportes de naturaleza ; Lectura y
. . como generador de 1,5horas Noviembre, 4
17y18de de la Practica asignadas desarrollo en el medio ’ Entrega Comentario
Noviembre de 2010 Deportiva 1,5 horas - Realizacion de ejerci- rural Trabajo de | Individual
cios de autoevaluacion Grupo sobre el Texto
3 horas Dia 4 de 3 horas
SEMANA 11 6. Estructufa Somal - Estudl'o de lecturas Estudios sobre Género y 1. Shoras Noviembre, Lecturay
232l 25 de de la Practica asignadas Edad en el Deporte Entrega Comentario
Noviembre de 2010 Deportiva 1,5 horas - Realizacion de ejerci- p Trabajo de | Individual
cios de autoevaluacion Grupo sobre el Texto
6. Estructura Social 3 horas Di? 4 de 3 horas
SEMANA 12 ‘ de la Practica 1,5 horas - Estudio de lecturas El deporte como elemento 1 Shoras Noviembre, Lecturay
~ fal2de Denortiva asignadas de Trabajo Social: El ’ Entr.ega Comentario
Diciembre de 2010 P - Realizacion de ejerci- |  deporte en las carceles Trabajode | Individual
cios de autoevaluacion Grupo sobre el Texto
3 horas Dia 4 de 2 horas
SEMANA 13 7. La Organizacién - Estudi.o de lecturas ' Noviembre, Lectura y
~ Bal9de Social del Deporte asignadas Conferencia 1,5horas Entrega Comentario
Diciembre de 2010 P 1,5 horas - Realizacion de ejerci- Trabajo de | Individual
cios de autoevaluacion Grupo sobre el Texto
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ACTIVIDADES

ENSENANZAS BASICAS ACTIVIDADES PRACTICAS Y DE DESARROLLO EVALUABLES
HORAS TRABAJO HORAS TRABAJO TRABAJO
PRESENCIAL : PRESENCIA | AUTONO FECHA AUTONOM
SEMANA TEMA ES DEL AUTEF[?&AI\?ODEL TEMA LES DEL MO DEL TOPE O DEL
ALUMNO ALUMNO | ALUMNO ALUMNO
Dia 16 de
3 hor Diciembre,
_ Estudio (Oiealse cturas Analisis de los Resultados Entrega
SEMANA 14 7. La Organizacion 1,5 horas . de un Estudio. 1,5horas Trabajo de
oy 10%e | Social del Deporte asignadas Exposicion Grupal del Grupo
Diciembre de 2010 p - Realizacion de ejerci- P pat del p
. .y Proyecto de Investigacion Proyecto
cios de autoevaluacion N
Investigacio
SEMANA 15 6 horas 1,5 Horas
12 al 13 Tutoria Grupal 1,5 horas EXAMEN BLOQUE 2 1,5 horas EXAMEN
de Enero de 2011 BLOQUE 2
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8. ATENCION PERSONALIZADA

- Tutorias individualizadas. El profesor de la asignatura atendera de manera
individualizada a aquellos alumnos que precisen aclarar cual informacién, materiales
o aclaraciones, requieran sobre los temas teoricos y los trabajos practicos de la

asignatura en los horarios de tutoria establecidos.

Los dias de tutoria son los establecidos por cada profesor. A pesar de ello, se sugiere
concertar la tutoria con anterioridad, porque hay ocasiones en las que la visita de
algunos alumnos puede impedir atender a todos en el mismo momento. En cuyo
caso, lo mejor sera escribir con anterioridad por correo electronico concertando hora

a través de las direcciones de correo de los dos profesores.

- Tutorias colectivas. En algin momento del curso, el profesor podra fijar en
horario de tutorias una sesion colectiva por grupos de alumnos o para el conjunto de
los alumnos que componen una linea de la asignatura, con la finalidad de compartir
colectivamente las dudas sobre los contenidos teodricos de la asignatura o sobre el

desarrollo de un determinado trabajo practico que deban realizar.

Horario de tutorias para ambos profesores:

Tutorias sincronicas durante el 2° CT: miércoles de 9°30 a 12°00 y de 16:00 a 18’30
horas.*Es necesario solicitar cita previa mediante correo-e para fijar las tutorias.
También es posible fijar una tutoria fuera de este horario, previa peticién y consulta
a través del correo electronico.

Tutorias asincronicas: se atenderan permanentemente a través de la webCT de la
asignatura y del correo electronico.

9. RECOMENDACIONES
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10. BIBLIOGRAFIA GENERAL Y ESPECIFICA

10.1. Bibliografia general

- Garcia Ferrando, M.; Puig, N. y F. Lagardera (2003), Sociologia del Deporte,
Alianza Editorial, Madrid.

- Medina, X. y Sanchez, R. (2003), Culturas en Juego. Ensayos de Antropologia
del Deporte en Esparia, Icaria, Barcelona.

- Moscoso, D. y N. Puig (2006), “Monografico de Sociologia del Deporte”,
Revista Internacional de Sociologia (RIS), n°.44.

10.2. Bibliografia especifica

Blogue 1. Las Ciencias Sociales v su Aplicacion al Conocimiento del Fenomeno
Deportivo

Tema 1. Qué son vy para qué sirven las Ciencias Sociales

- Carduts 1 Ros, S. (coord) (2003), La mirada del sociologo. Qué es, qué hace,
qué dice la sociologia, pag. 15-42, Editorial UOC, Barcelona.

Tema 2. La perspectiva antropoldgica v sociolégica del deporte

- Garcia Ferrando, M. y F. Lagardera (2003), “La Perspectiva Socioldgica del
Deporte”, en Garcia Ferrando, Puig y Lagardera (ed)., Sociologia del Deporte,
pp-13-40, Alianza Editorial, Madrid.

- Medina, X. y Sanchez, R. (2003), “Hacia una antropologia del deporte en
Espafia”, En Medina y Sanchez (Ed.), Culturas en Juego. Ensayos de
Antropologia del Deporte en Espana, pp. 11-29, Icaria, Barcelona.

Tema 3. La sociologia del deporte como disciplina

- Moscoso, D. (2006), “La sociologia del deporte en Espafia. Estado de la

cuestion”, Revista Internacional de Sociologia, 44, pp.177-204.

- Medina, X. y Sanchez, R. (2003), “Hacia una antropologia del deporte en
Espafia”, En Medina y Sanchez (Ed.), Culturas en Juego. Ensayos de
Antropologia del Deporte en Espana, pp. 11-29, Icaria, Barcelona.

Tema 4. La ldgica cientifica v la investigacion social aplicada al deporte

- Beltran, M. (1991), La Realidad Social, pp. 11-31, Tecnos, Madrid.

- Beltran, M. (1998), “Cinco Vias de Acceso a la Realidad Social”, en Garcia
Ferrando et. al., (Compls.), El andlisis de la realidad social. Métodos y
Técnicas de Investigacion Social, pp. 17-45, Alianza Editorial, Madrid

- Latiesa, M. (1994), “Validez y Fiabilidad en las observaciones sociologicas”, en
Garcia Ferrando, M.; Ibafiez, J. y F. Alvira (1994), El analisis de la realidad
social. Métodos y Técnicas de Investigacion Social, pp. 245-273, Alianza

19




Editorial, Madrid.
- Navarro Yafiez, C. y A. Ramirez (2001), “Lentes socioldgicas: ;como ven y

analizan la sociedad los sociolégos y socidlogas?”, en J. L. Colomer et. al,

Introduccion a lo Social, pp. 43-80, Ediciones El Laberinto, Madrid.
- Ruiz Olabuénaga, J. 1. (1996), Metodologia de la Investigacion Cualitativa,
Universidad de Deusto, Bilbao.

Blogue 2. Cuerpo, Sociedad v Organizacion en torno al Deporte

Tema 5. Deporte v transformacion corporal

- Acufia, A. (1994), Fundamentos Culturales de la Motricidad Humana y el
Deporte, Universidad de Granada, Granada.

- Acufia, A. y Prados, M. E. (2003), La construccion cultural del cuerpo,
Universidad de Almeria, Almeria.

- Baile. J.J. (2005), Vigorexia. Como reconocerla y evitarla, Sintesis, Madrid.

- Crossley, N. (2001), The social body. Habit, identity and desire, Editorial Sage
Ltd., Londres.

- Léséleuc, E.D. (2009), “Deporte y salud. Las consecuencias del individualismo

contemporaneo”, En Vilannova et. al. (coord), Deporte, salud y medio ambiente,
pp-43-62, Editorial Esteban Sanz, Madrid.

- Esteban, M.L. (2004) Antropologia del cuerpo. Género, itinerarios corporales,
identidad y cambio. Ed. Bellaterra. Barcelona.

- Foucault, M. (1979) “Las relaciones de poder penetran en los cuerpos”, en
Microfisica del poder. Madrid. La Piqueta., p 103-110.

- Haraway, D. (1995) “Ciencia, cyborgs y mujeres”. En VV.AA., La reinvencion
de la naturaleza, Catedra. Madrid.

- Heargraves, J. (1990) “Mirando a las imagenes. Deporte y el cuerpo deportivo
sexualizado”, Perspectivas de la actividad fisica y el deporte. n°. 5, pp.2-4

- Martin, R. et al (2002) “Fabricaciones culturales de la Corporeidad”. Actas del 1X
Congreso de Antropologia. Simposio: Cultura, poder y salud. FAAEE,
Barcelona.

- Moscoso, D. (2005), “La construccion social y cultural del deporte en las
sociedades occidentales”, Apunts: Actividad Fisica y Deporte, 79, pp.5-12.

- Mosse, G.L. (2001) La imagen del hombre. La creacion de la moderna
masculinidad. Talasa. Nadrid

- Olivardia R, Pope H.G, Hudson J.L. (2000) “Muscle dysmorphia in male
weightlifters: a case-control study”. American Journal of Psychiatry, 2000;
157:8, 1291-1296.

Tema 6. Estructura Social de la Practica Deportiva

- Garcia Ferrando, M. (2003), “Estructura Social de la Practica Deportiva”, En
Garcia Ferrando, Puig y Lagardera (eds.), Sociologia del Deporte, pp.41-65,
Alianza Editorial, Madrid.
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- Garcia Ferrando, M. (2001), Los espaiioles y el deporte. Practicas y
comportamientos en la ultima década del siglo XXI. CSD y CIS, Madrid.

- Garcia Ferrando, M. (2006), Postmodernidad y deporte. Entre la
individualizacion y la masificacion. Encuestas sobre habitos deportivos de los
espanoles 2005, CSD y CIS, Madrid.

- Lipovestky, P., M. Maffesoli y D. Moscoso (2010), “Pensar el deporte,
transformar la sociedad”, Revista Internacional de Sociologia (en prensa).

- Moscoso, D. et. al. (2009), Deporte, Salud y Calidad de Vida, Fundacion Obra
Social La Caixa, Barcelona.

- Porras, M. J. y V. Muioz (2006), Habitos y actitudes de los sevillanos ante el
deporte, Instituto Municipal de Deportes (IMD). Ayuntamiento de Sevilla,
Sevilla.

Tema 7. La Organizacion Social del Deporte

- Garcia Ferrando, M. (2003), “La Organizacion Social del Deporte”, En Garcia
Ferrando, Puig y Lagardera (eds), Sociologia del Deporte, pp. 127-150, Alianza
Editorial, Madrid.

Bloque 3. Temas vy Preocupaciones de la Antropologia v la Sociologia en el Ambito de

la Actividad Fisica vy el Deporte

- Cantarero, L. (2003), “Percepcion social del doping en el deporte”, en F.X.

Medina y R. Sanchez, Culturas en Juego. Ensayos de Antropologia del Deporte
en Esparia, pags. 325-338, Icaria, Barcelona.

- Durén, J. (1996), El vandalismo en el futbol. Una reflexion sobre la violencia en
la sociedad moderna, Gymnos, Madrid.

- Maza, G. (2003), “El deporte del bar”, en F.X. Medina y R. Sanchez, Culturas en
Juego. Ensayos de Antropologia del Deporte en Espana, pags. 207-228, Icaria,

Barcelona.
- Martin Horcajo, M. (2006), “Contribucion del feminismo de la diferencia sexual

a los analisis de género en el deporte”, Revista Internacional de Sociologia (RIS),
n°.44, pags. 111-131.

- Martinez del Castillo, J. et. al, (2005), Estudio sobre la actividad fisica y
deportiva de las mujeres del municipio de Madrid: habitos, demandas y barreras,
Ayuntamiento de Madrid, Madrid.

- Moscoso, D. et. al. (2009), Deporte, Salud y Calidad de Vida, Fundacién Obra
Social La Caixa, Barcelona.

- Moscoso, D. (2009), Deporte, Territorio y Desarrollo Rural en Andalucia,
Ministerio de Medio Ambiente y del Medio Rural y Marino, Madrid.+
- Moscoso, D. et. al. (2010), Deporte y Reinsercion Social en Andalucia, Consejo
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Rodriguez, A. (2003), “Los jévenes ultras del futbol andaluz”, Anduli. Revista
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