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Grado: Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

Asignatura: Equipamiento e Instalaciones Deportivas 

Año académico: 2011-2012 

Semestre: 1º 

Créditos totales: 6 ECTS 

Curso: 3º 

Línea: 1 y 2 

 

 
 
 

 
Nombre: Marta García Tascón 

Centro: Facultad del Deporte 

Departamento: Deporte e Informática 

Área: Educación Física y Deportiva 

Categoría: Profesora Contratado Doctor 

Horario de tutorías: Lunes y Miércoles de 12.00 a 15.00 

Número de despacho: 14.4.33 

E-mail: margata@upo.es 

Teléfono: 954 977 867 (+ 34)  

1. DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA 

2. DOCENTES 
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Recomendaciones o conocimientos previos requeridos 
 
Es aconsejable tener conocimientos básicos de gestión y planificación deportiva. Se 
recomienda la lectura previa de la siguiente bibliografía: 
 
- Dorado, A., y Gallardo, L. (2005). La gestión de la calidad: el compromiso de las 
organizaciones deportivas para el siglo XXI. Barcelona: INDE. 
 
- Gallardo, L., y Jiménez, A. (2004). La gestión de los servicios municipales deportivos. 
Barcelona: INDE. 
 
- Gallardo, L. (2005). Los nuevos retos de las instalaciones deportivas. Madrid: Círculo 
de gestores deportivos de Madrid. OPADE-Altamarca.  

 
 
 
BLOQUE I: Historia, evolución y claves actuales de las instalaciones deportivas 
Tema 0. Presentación de la asignatura. Estructura administrativa de España  
Tema 1. Las instalaciones deportivas en el contexto social actual. La planificación de las 
instalaciones deportivas 
Tema 2. Proyecto de gestión de una instalación deportiva 
 
 
BLOQUE II: Introducción a la tipología y clasificación de las instalaciones deportivas 
Tema 3. Las instalaciones deportivas en España 
Tema 4. Los espacios deportivos convencionales y su tipología 
Tema 5. Los espacios deportivos singulares y las áreas de actividad 
 
 
BLOQUE III: Los productos y la calidad en las instalaciones deportivas 
Tema 6. El equipamiento deportivo en la instalación deportiva. Y su seguridad 
Tema 7. Las instalaciones deportivas especiales 
Tema 8. Pavimento deportivo específico: el césped natural y artificial 
Tema 9. Modelo de cálculo para instalaciones deportivas 

3.  DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS DE LA PARTE GENERAL (Opcional) 
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Esta planificación está sujeta a posibles cambios según necesidades de la asignatura 

 
EB 
 

AD EPD ACTIVIDADES Y ENTREGAS SEMANA Nº 
Horas 
presen
cial  

alumno 
CONTENIDOS HORAS 

PRESENCIAL 
ALUMNO 

HORAS TRABAJO 
AUTÓNOMO 
ALUMNO 

CONTENIDOS HORAS 
PRESENCIAL 
ALUMNO 

HORAS TRABAJO 
AUTÓNOMO 
ALUMNO 

CONTENIDOS HORAS 
PRESENCIAL 
ALUMNO 

HORAS TRABAJO 
AUTÓNOMO 
ALUMNO 

FECHA TOPE 
ENTREGA 

TAREA A ENTREGAR 

 
NOTAS 

 
OBSERVACIONES 

Semana 1 
 

Del 26 al 30 
de octubre 

3 
 
 
 
 
 
 

-Presentación 
asignatura 
 
-Tema 0 
 
 

3 -1h lectura 
Guía 
Docente 
 
-2h lectura y 
resumen de 
Tema 0 
 

 
 
 
                           NO HAY 

 
 
                 
                        NO HAY 

3ª clase 
teórica de la 
semana 1 

TC-1. (clase)  
Resumen Tema 0. Máximo 1 
folio por las 2 caras 

- (TC) tarea caso 
práctico clase 
- (TNC) tarea caso 
práctico no clase 
- (V) visita 
- grupal (máximo 4 
alumnos) 

Semana 2 
 

Del 3 al 7 de 
octubre 

3 
 
 
 
 
 

-Tema 0 
 
-Portafolio= 
Proyecto de 
gestión  
(trabajo grupal) 

2 1h lectura 
Guía del 
portafolio. 
Preparación 
ficha grupo 
(Anexo 2- 
Rúbrica) 

AD1. Técnica 
puzzle 
modificado.  
Tema 0  (grupal) 

1   
 
                        NO HAY 

1ª clase de 
EB de la 
semana 3 

Ficha grupo RÚBRICA 
(Anexo2) proyecto de 
gestión. [Máximo 5 personas 
e indicar nombre 

organización deportiva] 

El alumno dedicará 
al menos 2-3h 
semanales al 
proyecto de gestión 
de forma individual 
o grupal 

Semana 3 
 

Del 10 al 14 
de octubre 

3 
 
 
 
 
 
 

-Tema 1 
 
-Debate AD1 

2 1h. 
Participación 
en foro de 
debate 
(trabajo 
individual) 

AD2. 
Técnica puzzle 
modificado. 
Planes locales y 
regionales I.D. 
(grupal) 

1   
 
                         
                        NO HAY 

   

Semana 4 
 

Del 17 al 21 
de octubre 

3 
 
 
 
 
 

-Tema 1 
 
-Tema 2 

2  (*) AD3. 
Elaboración ppt de 
las características 
de una Instalación 
Deportiva (I.D.) 
(grupal) 

1 1h. Búsqueda 
de información 
para hacer la 
presentación 
(grupal) 

 
 
 
                       NO HAY 

En la AD4 
de la  
semana 5. 

TC-2 (clase). Entrega de la 
Presentación ppt 
características de una 
Instalación Deportiva (I.D.). 
También se expondrá en clase  
de EB (sem. 5-9). Cada grupo 
dispone de (5’) 
 

(*)AD3. La 
profesora 
determinará los 
miembros de los 
grupos  

4. CRONOGRAMA 
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Semana 5 
 

Del 24 al 28 
de octubre 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Tema 2 
 
- Tema 3 
 
- Exposición 
TC-2 (2-3 
grupos) 

2 2h lectura 
del CNID-
2005 y 
elaboración 
de la Ficha 
censo 
municipal 

AD4. 
Elaboración de un 
organigrama y 
plan de uso 
deportivo 

1 Para la AD4: 
 
- Se ha de traer 
un ejemplo de 
un organigrama  
 
- Búsqueda de 
información 
sobre lo que es 
un plan de uso 
de una I.D. 
 

 
 
 
 
 
                       NO HAY 

En la AD4 
de la  
semana 5. 

- Ficha de censo municipal 
(**) 
 
 
 
- TC.3 (clase). Elaboración 
del plan de uso deportivo y no 
deportivo de una I.D. Se 
desarrollará la tarea durante la 
AD4. 

(**) Su entrega se 
valorará 
positivamente 
dentro del 10% de 
la nota que 
corresponde a la 
profesora 

Semana 6 
 

Del 31 de 
octubre al 4 

de 
noviembre 

3 
 
 
 
 
 
 

- Tema 3 
 
- Exposición 
TC-2 (2-3 
grupos) 
 

2  AD5. Gestión de 
una PCU.  
(grupal). 
Seguimiento por la 
profesora. 
Elaboración en 
microgrupos 
 

1 2h. búsqueda de 
información 
para la AD5 y 
consenso con el 
microgrupo  

 
 
 
                        NO HAY 

En la AD7 
de la semana 
8 

TNC-1 (no clase). Gestión de 
una PCU (grupal) 

La profesora hará 
el seguimiento de 
los microgrupos de 
la TNC-1. Este 
trabajo se unirá en 
uno sólo para toda 
la clase 

Semana 7 
 

Del 7 al 11 
de 

noviembre 

3 
 
 
 
 
 
 

- Tema 3 
 
- Tema 4 
 
- Exposición 
TC-2 (2-3 
grupos) 
 

2  AD6. 
VISITA PCU (*) 
 

1   
 
 
                       NO HAY 

En la AD7 
de la semana 
8 

V. (Visita). Entregar 
respuestas a unas preguntas 
planteadas tras haber 
realizado la visita 

(*)La fecha de las 
visitas están sujetas 
a las necesidades 
de los responsables 
de las I.D. a visitar 

Semana 8 
 

Del 14 al 18 
de 

noviembre 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Tema 5 
 
- Tema 6 
 
- Exposición 
TC-2 (2-3 
grupos) 

2  AD7. Exposición 
y revisión de la 
tarea planteada en 
el AD5. (grupal) 
 
Si faltara tiempo 
se finalizaría en la 
EB de la semana 9 
 
 

1   
 
 
 
                        NO HAY 
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Semana 9 
 

Del 21 al 25 
de 

noviembre 

3 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Tema 6 
 
- Revisión y 
puesta en 
común de la 
AD5 
 
- Exposición 
TC-2 (2-3 
grupos) 
 

2 1h lectura y 
búsqueda 
información 
para resolver 
la TNC-2 
que se 
plantea esta 
semana en la 
EPD1 
(individual) 

 
 
 
 
                              NO HAY 

EPD1. 
Informe 
Censo 
Municipal de 
I.D. y de 
necesidades 
(individual) 

1  En la EPD2 
de la semana 
10 

TNC-2  (no clase). Informe 
Censo Municipal de I.D. y de 
necesidades (individual) 

TODAS LAS 
CLASES EPD 
SON SIEMPRE 
EN EL AULA DE 
INFORMÁTICA 
ASIGNADA 

Semana 10 
 

Del 28 de 
noviembre al 

2 de 
diciembre 

 
 
 

3 
 
 
 
 
 
 

- Tema 7 
 
- Bases de datos 
científicas en 
Ciencias 
Sociales 
 

2       
 
 
 
                               NO HAY 

EPD2. 
Análisis 
artículo 
científico de 
gestión 
deportiva. 
Técnica 
puzzle 
modificado 
 

1  En la EPD3 
de la semana 
11 

TC-4 (clase). Búsqueda 
bibliográfica (por parejas) y 
entrega de artículo 
relacionado.  

 

Semana 11 
 

Del 5 al 9 de 
diciembre 

 
 
 
 

3 
 
 
 
 
 
 

- Tema 8 
 
- Referenciar 
normativa APA 
 

2 30’ revisión 
normativa 
APA 
entregada.  
- Subir  al 
Foro bien 
referenciada 
la TC-4 

 
 
 
                              NO HAY 

EPD3.  
- Análisis 
artículo 
sobre el 
césped 
artificial 
 
- Análisis de 
un 
equipamiento 
deportivo. 
 

1  En la EPD4 
de la semana 
12 
 
 
 
En la EPD5 
de la semana 
13 

TNC-3 (no clase). Resolución 
preguntas artículo césped 
(individual) 
 
 
 
TNC-4 (no clase). Entrega de 
informe del análisis. Se 
indicará el procedimiento 
(grupal) 

 

Semana 12 
 

Del 12 al 16 
de diciembre 

 

3 
 
 
 
 

- Tema 8 
 
- Conferencia 
de un 
profesional de 

2   
 
 
                              NO HAY 
 

EPD4. 
VISITA 
CAMPOS 
CÉSPED 
NATURAL 

1  CIERRE 
APLICACIÓN 
del Foro el 
Viernes 16 a 
las 23.59. 
(individual). 

TC-5 (clase). Asistencia a 
conferencia Y participación 
en el Foro de debate. 
 
 

(*)La fecha de las 
visitas están sujetas 
a las necesidades 
de los responsables 
de las I.D. a visitar 



 
 

GUÍA DOCENTE 

PARTE ESPECÍFICA 

 
Curso 2011-2012 

 6 

Semana 12 
 

Del 12 al 16 
de diciembre 

(cont.) 
 
 

 
 

la gestión 
deportiva. 
 TC-5 (clase) 
 

 
                              
                           NO HAY 

Y 
ARTIFICIAL 
(*) 
 

 
En la EPD5. 
de la semana 
13 

 
V. (Visita). Entregar 
respuestas a unas preguntas 
planteadas tras haber 
realizado la visita 

Semana 13 
 

Del 9 al 13 
de enero 

 

3 
 
 
 
 
 

- Tema 9 
 
- CIDE 

2 1h lectura 
manual 
CIDE 

 
 
 
 
 
 
                                NO HAY 

EPD5. 
Manejo del 
software de 
gestión 
aplicado a la 
gestión 
deportiva. 
 
Programa 
GEST-
CONTROL 

1  En la EPD6. 
de la semana 
14 

TNC-5 (no clase). Realizar el 
CIDE de una organización 
deportiva (individual) 

 

Semana 14 
 

Del 16 al 20 
de enero 

3 
 
 
 

 
EXPOSICIÓN 
PROYECTOS 
DE GESTIÓN 

2   
 
                              NO HAY 

EPD6. 
Tasa y precio 
en la admon 
pública 

1     

Semana 15 
 

Del 23 al 27 
de enero 

 

3 
 
 
 
 
 
 

 
EXPOSICIÓN 
PROYECTOS 
DE GESTIÓN 
 
- Resolución 
dudas, repaso 
asignatura 
 

2   
 
 
 
 
                             NO HAY 

EPD7. 
Manejo del 
software de 
gestión 
aplicado a la 
gestión 
deportiva. 
 
Programa 
GEST-
CONTROL 

1     
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Todas las sesiones de práctica y de desarrollo así como los casos prácticos comenzarán en 
clase, en las lecciones correspondientes a las prácticas de la asignatura y, los 
correspondientes con los casos prácticos “no clase”, se podrán comenzar y también 
concluir en horario no lectivo. 
 
* Las actividades dirigidas y los casos prácticos tendrán fecha de entrega. NO SE 
EVALUARÁ ningún trabajo entregado fuera de plazo. En el caso de los alumnos/as que 
escojan la evaluación "No continua" se recogerán los casos prácticos y proyecto de gestión 
el mismo día del examen. 
 
El alumno dispondrá de la tutoría y del correo electrónico de la plataforma de la Webct 
para realizar cuantas consultas estime oportunas realizar a la profesora sobre el 
seguimiento de la asignatura. 

4. PLANIFICACIÓN Y EVALUACIÓN DE LAS SESIONES DE PRÁCTICA Y 
DESARROLLO 
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Para la superación de la asignatura en el curso académico tanto en la convocatoria 
ordinaria y/o extraordinaria y/o sucesivas, se deberá entregar y superar como mínimo 
el siguiente contenido teórico y práctico: 
 
- contenido teórico: - aprobar el examen teórico (será obligatorio para todos los 
                                   alumnos/as) 
- contenido práctico: - entregar y superar 5 casos prácticos “no clase” 
- entregar y superar el trabajo del Proyecto de Gestión 
- asistencia a las visitas programadas y entrega de las preguntas de trabajo 
correspondientes. (A los alumnos Erasmus se exime de la asistencia pero no de la 
entrega de las preguntas) 

 

5. OBSERVACIONES 
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BIBLIOGRAFÍA ESPECÍFICA DE APOYO 
  
AENOR. (2007). NORMA UNE-EN 15330-1. Superficies deportivas. Superficies de 
hierba artificial y punzonadas principalmente diseñadas para uso exterior. 
Especificaciones para hierba artificial. Madrid: AENOR. 
 
Atero, C., Leiva, M., Gallego, C., & Cadenas, C. (2003). Dirección y gestión de 
centros deportivos. Madrid: Dirección General de Deportes de la Comunidad de 
Madrid. 
Bale, J. (2001). Sport, place and the city. London: Routledge. 
 
Burillo, P.; Felipe, J. L.; Gallardo, L., et al. (2011). Césped artificial, la revolución del 
pavimento en el fútbol. Valencia: Instituto de Biomecánica de Valencia. 
 
Celma, J. (2000). El proceso de construcción y funcionamiento de una instalación 
deportiva. Barcelona: Diputación de Barcelona. 
 
Celma, J. (2004). ABC del gestor deportivo. Barcelona: Inde. 
 
Cerezo, J. (2007). Manual de mantenimiento de instalaciones deportivas. Valencia: 
Fundación Deportiva Municipal. Ayuntamiento de Valencia. 
 
Consejo Superior de Deportes. (2008). Normativa sobre Instalaciones Deportivas y 
para el Esparcimiento (N.I.D.E.). Madrid: C.S.D. 
 
CSD/AENOR. (2006). Recopilación normas UNE sobre superficies deportivas, 
equipamientos deportivos y equipos de protección, instalaciones para espectadores, 
iluminación, equipamientos de las áreas de juego. Madrid: CSD y AENOR. 
 
Cubeiro, J. C., & Gallardo, L. (2008). Liderazgo, Empresa y Deporte. Madrid: LID. 
 
Dorado, A. (2006). Análisis de la satisfacción de los usuarios: Hacia un nuevo modelo 
de gestión basado en la calidad para los servicios deportivos municipales. Toledo: 
Consejo Económico y Social de Castilla - La Mancha. 
 
Dorado, A., & Gallardo, L. (2005a). La gestión de la calidad: el compromiso de las 
organizaciones deportivas para el siglo XXI. Barcelona: Inde. 

6. BIBLIOGRAFÍA ESPECÍFICA 
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Dorado, A., & Gallardo, L. (2005b). La Gestión del Deporte a través de la Calidad. 
Barcelona: Inde. 
 
Esteban, J., & Delgado, C. (2005). Planificación Estratégica. Madrid: Círculo de 
Gestores Deportivos de Madrid. 
 
 
FEMP. (2000). Guía del concejal de deportes. Madrid: Federación Española de 
Municipios y Provincias. 
 
FEMP. (2009). Buenas Prácticas en Instalaciones Deportivas. Madrid: Federación 
Española de Municipios y Provincias. 
 
FIFA. (2009a). FIFA Quality Concept for Football Turf. Handbook of Requirements. 
Zurich: Fédération Internationale de Football Association. 
 
 
FIFA. (2009b). FIFA Quality Concept for Football Turf. Handbook of Test Methods. 
Zurich: Fédération Internationale de Football Association. 
 
Fried, G. (2005). Managing Sport Facilities. Champaign, IL: Human Kinetics. 
 
Gallardo, L. (2007). Censo Nacional de Instalaciones Deportivas de España-2005. 
Madrid: Consejo Superior de Deportes. Ministerio de Educación y Ciencia. 
 
Gallardo, L., & Jiménez, A. (2004). La gestión de los servicios deportivos 
municipales; Vías para la excelencia. Barcelona: Inde. 
 
García Ferrando, M. (2006). Posmodernidad y deporte: Entre la individualización y la 
masificación. Encuesta sobre hábitos deportivos de los españoles 2005. Madrid: 
Consejo Superior de Deportes. 
 
Gómez-Calvo, J. L. (2007). Manual de Gestión de la Seguridad en Instalaciones y 
Actividades Deportiva. Madrid: Opade/Circulo de Gestores de Madrid. 
 
Mestre, J. A. (2002). Planificación estratégica de la gestión de piscinas. Madrid: 
Gymnos. 
 
Mestre, J. A. (2004). Estrategias de gestión deportiva local. Barcelona: Inde. 
 
 


