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Curso 2012-2013

Grado: Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Doble Grado: Innovacion metodologica y nuevas tendencias en la Actividad
Fisica y el Deporte

Asignatura:

Modulo: Modulo V.

Departamento: Deporte e Informatica

Afio académico: 2012-2013

Semestre: 1° Semestre

Créditos totales: 6

Curso: 4°

Caracter: Optativa

Lengua de imparticion: Espaiiol

Modelo de docencia: C1

a. Enseiianzas Basicas (EB): 50%

b. Enseiianzas de Practicas y Desarrollo (EPD): | 50%

c. Actividades Dirigidas (AD):




r/‘ UNIVERSIDAD
= B

S E V I L L A
Guia Docente

Curso 2012-2013

2.1. Responsable de la asignatura Alberto Nuviala Nuviala

2.2. Profesores

Nombre: Alberto Nuviala Nuviala
Centro: Facultad del Deporte
Departamento: Deporte e Informatica

Area: Educacion Fisica y Deportiva
Categoria: Profesor Titular de Universidad

Horario de tutorias:

Lunes, martes y jueves 10 a 12

Nuimero de despacho:

11-1-41

E-mail:

anuvnuv@upo.es

Teléfono:

954977587
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Area:

Categoria:

Horario de tutorias:

Nuimero de despacho:

E-mail:

Teléfono:

Nombre:

Centro:

Departamento:

Area:

Categoria:

Horario de tutorias:

Numero de despacho:

E-mail:

Teléfono:
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3.1. Descripcion de los objetivos

La asignatura estd relacionada con el moddulo III Conocimientos Aplicados, y mas
concretamente con la materia Gestion y Recreacion Deportiva.

El objeto de esta materia es el dotar de las herramientas y conocimientos necesarios a
los Egresados en Ciencias del Deporte para poder realizar su actividad profesional en el
campo mencionado en el parrafo anterior.

Esta materia contribuye a que los futuros Egresados en Ciencias de la Actividad Fisicay
el Deporte estén capacitados para realizar actividades relacionadas con la direccion,
programacion, planificacion, coordinacion y control de actividades deportivas.

3.2. Aportaciones al plan formativo

La asignatura pretende que los futuros Egresados en Ciencias de la Actividad Fisica y el
Deporte ahonden en la evolucion que en las tltimas décadas ha sufrido la actividad
fisica y deportiva. Al tiempo se pretende que conozcan las nuevas demandas de
actividades en diversos medios, valorando sus posibilidades de aplicacion, su grado de
adecuacion segun las caracteristicas del practicante, con el fin de adecuar la oferta de
actividades a las expectativas de los usuarios

3.3. Recomendaciones o conocimientos previos requeridos

Ninguna
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4.1 Competencias de la Titulacion que se desarrollan en la asignatura

Elaborar programas para la direccion de organizaciones, entidades e instalaciones
deportivas.

4.2. Competencias del Modulo que se desarrollan en la asignatura

El médulo de optatividad tiene como objetivo profundizar en determinadas disciplinas
seleccionadas entre un amplia gama de opciones que, por su naturaleza, actualidad o
interés practico, pueden permitir a los estudiantes un cierto grado de especializacion,
dentro del Grado de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte, o de otros Grados vy,
por tanto, genera curriculos especificos seglin los intereses personales

4.3. Competencias particulares de la asignatura
La competencia especifica de la asignatura es que alumno sea capaza de elaborar

programas de actividades adecuados y novedosos a los diferentes tipos de
organizaciones deportivas que existen.
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Bloque 1. La actividad fisica en la sociedad del siglo XXI

e Evolucion de la actividad fisica en la sociedad del siglo XXI
e Organizacion del deporte en Espafia en el siglo XXI.

Bloque 2. Espacios de practica y nuevas actividades

Actividades en sala fitness

Actividades en salas polivalentes
Actividades en medio acudtico
Actividades en medio natural

Nuevas tendencias deportivas competitivas
Recursos tecnoldgicos y actividades fisicas

Bloque 3. Confeccion de programas de actividades innovadoras

e Programacion de actividades y servicios.
o Desde el punto de vista de una administracion publica
o Desde el punto de vista de una empresa

e Gestion de RRHH

e Estudio de costes

Bloque 4. Evaluacion y control de programas deportivos

La metodologia de esta asignatura se basa en estrategias propias de una ensefianza activa
y auténoma, centrada en la figura del alumno como elemento clave del sistema de
formacién y con una participacion del profesor/tutor como dinamizador y facilitador del
proceso de aprendizaje.

El alumno dispondra del material en la pagina del curso, el cual podré ir consultando, al
tiempo que podra realizar diversas actividades: voluntarias y obligatorias. De esta forma
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podra gozar de libertad para adecuar su proceso de aprendizaje a sus particularidades.

Posee unas herramientas de comunicacion en la plataforma que haran mas facil, ameno
y dinadmico el tiempo de estudio:

e Correo electronico: permite la comunicacion dentro de la plataforma, siendo mas
adecuado para consultas de forma personalizada.
e Foro: mensajes publicos, sirve para plantear temas de interés general.

Para superar esta asignatura el alumno debera dedicar 150 horas de trabajo. Dentro de
este tiempo se incluye el dedicado a la lectura y comprension de la documentacion y la
realizacion en las diversas actividades. Dentro de estas Ultimas encontramos las
voluntarias:

e Participacion en el foro que el equipo de profesores/tutores ird planteando a

me-dida que el curso avance
e Busqueda y rastreo de informacion
e Otras actividades acordadas entre profesor y alumno

Como actividades obligatorias encontramos las siguientes posibilidades:
e La realizacion de un trabajo individual consistente en la elaboraciéon de un

programa de actividades deportivas para una organizacion deportiva
e Asistencia a las practicas
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Existen dos posibles modelos de evaluacion:

EVALUACION FINAL

e Examen final de los contenidos teoricos y practicos de la asignatura (100 %).

Para aprobar la asignatura a través de evaluacion final el alumno debera conseguir como
minimo una puntuacion de 5 puntos.

El examen se compondrd por tanto de dos partes, una para superar los contenidos
teodricos (tipo test y/o preguntas cortas) y un parte practica.

El alumno debera superar cada una de las partes por separado con una puntuaciéon de 2,5
puntos.

En primer lugar se corregira la parte teodrica. Si el alumno ha superado la nota de 2,5
puntos se corregira la parte practica.

EVALUACION CONTINUA

La evaluacion de la asignatura del tipo EVALUACION CONTINUA, debe superar la
suma total de 6,5 para que sea considerada como “apto”.

e Trabajo obligatorio referente al disefio de un programa de actividades deportivas
para una organizacion deportiva (60%)

e Trabajos a desarrollar en las practicas (40%)

e Trabajo voluntario (hasta +1)

e Aportaciones y sugerencias realizadas por el alumno en relacion a los contenidos
tedrico practicas de la asignatura (hasta +1)

e Actitud participativa del alumno, participacién en foro, acceso a la plataforma
(moédulo de contenidos, glosario, utilizacion de enlaces web y bibliografia
complementaria, etc.) (hasta +1)

El alumno/a que no supere ese 6,5 tendra que presentarse a la evaluacion final
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