
TABLA DE RECONOCIMIENTO DE ASIGNATURAS EN LA LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (LCAFD)   

                                         Y  EL GRADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE (GCAFD)  

      

Estudios cursados: LCAFD Estudios a cursar: GCAFD 

Código Asignatura Créditos Código Asignatura Créditos 

  Primer Curso         

700 Anatomía Humana 9 601002 Anatomía Funcional del Sistema Motor 6 

701 Fisiología Humana 9 601003 Fisiología Humana 6 

702 Psicología de la Actividad Física y del Deporte 9 601008 Psicología de la Actividad Física y del Deporte 6 

703 Deportes de Equipo I 12 601004 Fundamentos de los Deportes I 12 

      

601013 

Si el estudiante tiene cursadas las asignaturas 703 y 704 de la 

Licenciatura, ésta sería reconocida por Fundamentos de los 

Deportes IV 

12 

704 Deportes Básicos 12 601004 Fundamentos de los Deportes I 12 

705 Bases del Acondicionamiento Físico 9 601021 Teoría y Práctica del Entrenamiento Deportivo 6 

  Segundo Curso         

706 Biomecánica   601010 Biomecánica 6 

707 Aprendizaje y Control Motor   601009 Aprendizaje, Desarrollo y Control Motor 6 

709 Deportes de Equipo II 12 601005 Fundamentos de los Deportes II 12 

710 Teoría e Historia del Deporte 9 601007 Teoría e Historia de la Actividad Física y del Deporte 6 

708 Ejercicio y Condición Fisica   601001 Fundamentos de la Educación Fisica y del Deporte 6 

711 Bioquímica del Ejercicio y del Entrenamiento Deportivo 6 601015 Bioquímica de la Actividad Física y del Deporte 6 

712 Teoría de la Cultura 6   OPTATIVA 6 

  Tercer Curso         

713 Movimiento y Expresión Corporal 9 601019 Expresión Corporal y Danza 6 

714 Natación, Deportes de Lucha y Deportes de Raqueta 18 601012 Fundamentos de los Deportes III 12 

715 Fisiología de la Actividad Física 9 601016 Fisiología de la Actividad Física 6 

716 Biomecánica de las Técnicas Deportivas 9 601042 Biomecánica de las Técnicas Deportivas 6 

717 Habilidades y Destrezas. Desarrollo Motor 6 601006 Habilidades Motrices Básicas y Juegos Motores 6 

718 Sociología del Deporte 6 601011 Antropología y Sociología de la Actividad Física y del Deporte 6 

719 Juegos Motores 4,5 601006 Habilidades Motrices Básicas y Juegos Motores 6 



  Cuarto Curso         

720 

 

Enseñanza de la Actividad Física y del Deporte 12 601023 

601017 

Planificación y Evaluación de la Educación Física y el Deporte 

 Intervención Docente de la Enseñanza de la Actividad Física y del 

Deporte 

6 

6 

721 Actividad Física y Salud 9 601020 Actividad Física y Salud 6 

722 Teoría del Entrenamiento Deportivo y Psicología del Rendimiento 
9 601024 Metodología y Programación del Entrenamiento Deportivo 6 

723 Fisiología del Entrenamiento Deportivo 9   OPTATIVA 6 

724 Estadística 9 601014 Estadística Aplicada 6 

725 Nutrición en la Actividad Física 6 601025 Nutrición en la Actividad Física y el Deporte 6 

726 Actividades en el Medio Natural 4,5 601022 Actividad Física y Deportiva en el Medio Natural 6 

  Quinto Curso         

727 Prácticum 12   Prácticas Externas 6 

728 Planificiación Técnica de Gestión y Organización Deportiva 6 601045 Planificación, Dirección y Promoción de eventos Deportivos 6 

729 Deporte y Recreación 4,5 601027 Actividad Física, Deporte y Recreación. Turismo Activo 6 

730 Equipamiento e Instalaciones Deportivas 6 601018 Equipamientos e Instalaciones Deportivas 6 

731 Estructura y Organización de las Instituciones Deportivas 6 601029 Legislación del Deporte 6 

  Optativas         

  Actividad Fisica en el mundo laboral. Ergonomía 6   OPTATIVA 6 

  
Actividad Física y Disfunciones Sociales, Orgánicas y/o Físicas 6 601028 Actividad Física y Deportiva para Personas con Discapacidad 6 

  
Comercialización Deportiva y Medios de Comunicación 6 

  
OPTATIVA 6 

  
Contabilidad y Administración de la Gestión Deportiva 6 

  
OPTATIVA 6 

  
Economía y Administración de Empresas Deportivas 6 

  
OPTATIVA 6 

  Especialización Deportiva 6 601041 Especialización Deportiva 6 

  Informática apliacada al Rendimiento Deportivo 6   OPTATIVA 6 

  
Innovación en la Enseñanza de la Actividad Física 6 

  
OPTATIVA 6 

  Metodología e Investigación aplicada 6   OPTATIVA 6 

  
Nuevas Tendencias Físico-Deportivas 6 601043 

Innovación Metodológica y Nuevas Tendencias en la Actividad 

Física y el Deporte 
6 



  Psicología para la Competición 6   OPTATIVA 6 

  Régimen Jurídico de las Entidades Deportivas 6   OPTATIVA 6 

  Turismo y Práctica Deportiva 6   OPTATIVA 6 

  Valoración Antropométrica y Artromuscular 6   OPTATIVA 6 

  Valoración Funcional 6 601047 Valoración Funcional y Kinesiología 6 

 


