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OBJETIVOS PRINCIPALES

Que el alumno aprenda o perfeccione:

e Busqueda de informacion / trabajo de investigacion

e Preparacion y presencia de la memoria

- Objetivos
- Metodologia y técnicas estadisticas empleadas

- Analisis e interpretacion de los resultados

- Conclusiones
- Bibliografia.

e Exposicion del proyecto




ETAPAS / FASES DEL PROYECTO

1.- Busqueda de informacidén/datos E b
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* Peticiones a diferentes organismos publicos/privados

* trabajos de campo: diseio de cuestionarios y
obtencién de datos

2.- Analisis y tratamiento estadistico de la informacion
(Excel, SPSS)

3.- Evaluacion de resultados y conclusiones
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Algunas de las lineas de investigacion que se
ofertan son:

1. Estudio de las dietas sin control médico.
Consecuencias y riesgos



Moderador
Notas de la presentación
Los programas de seguimiento tienen como objeto la realización de censos que permitan evaluar de forma periódica el estado de conservación y dinámica de las poblaciones de especies amenazadas, cinegéticas y piscícolas. Además mediante la elaboración de inventarios se lleva a cabo la prospección de zonas idóneas para la conservación de diferentes especies.
 
La información obtenida tiene una gran importancia para detectar precozmente el declive de una especie o sus posibilidades reales de aprovechamiento sostenible, y definir y priorizar las medidas de conservación a desarrollar. Además permite evaluar la eficacia de los programas de conservación de especies amenazadas.

En el año 2001, la Consejería de Medio Ambiente puso en marcha el Plan Andaluz de Aves Acuáticas, diseñado para conocer la situación de las poblaciones de este grupo de aves, con el objetivo de digitalizar la información y poder disponer de ella fácilmente.
 
 Las zonas húmedas andaluzas ocupan un lugar estratégico en las rutas migratorias de multitud de aves, siendo utilizadas por millones de ejemplares como zona de descanso, cría e invernada. Además, constituyen los últimos refugios en Europa para numerosas especies amenazadas.
 
En el mapa se muestran los humedales de la comunidad andaluza donde se realiza el seguimiento de las aves acuáticas. 
  
El seguimiento ininterrumpido de la avifauna asociada a los humedales andaluces y la incorporación de la información generada a una base de datos compatible con el Subsistema de Biodiversidad de la Red de Información Ambiental de Andalucía, resulta imprescindible para la conservación y la gestión de este conjunto de especies, y sus hábitats.
 
 Los censos de aves acuáticas se utilizan como indicador del efecto del cambio climático, principalmente en las aves migradoras, pudiendo detectar variaciones en la abundancia y en los patrones de distribución interanual. En este sentido, las últimas investigaciones están poniendo de manifiesto cambios en las zonas de invernada, sustituyendo algunos humedales africanos por los andaluces.
 
Por otro lado, las aves acuáticas son un perfecto bioindicador de la salud ecológica de los humedales en los que habitan, de tal forma que los datos demográficos obtenidos en las labores de seguimiento se configuran como una herramienta de gran utilidad en la gestión de estas áreas.
 


2. Estudio Estadistico Nutricional en
Poblaciones/Centros de Personas Mayores




3. Estudio del uso abusivo del azucar como
Ingrediente en productos de alimentacion
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v ¢Nos fijamos en la composicion de los alimentos que le damos
a los ninos?

v'Analisis del etiquetado de los productos infantiles

v'iSon las cantidades de azlcar adecuadas en los alimentos
dirigidos a bebés?

v'Percepcion social




4. Metodos estadisticos aplicados a un
proyecto de nutricion de libre eleccion del
alumno (previo visto bueno del profesorado)




Proyectos que se han realizado en el cursos
anteriores

 |Incidencia de la diabétes y celiaguia en Espana .

e Evolucion de las enfermedades en el tiempo
e Relacion con algunos factores de riesgo .

~. * Incorporaciéon de productos para celiacos en supermercados
espanoles.

world diabetes day

14 November




Proyectos que se han realizado en el cursos

o ~anteriores
Conocimiento de etiquetado en los productos de

alimentacion.

« Conocimiento de la composicion de alimentos que tomamos

* Visibilidad del contenido en materia grasa

[ INFORMACION NUTRICIONAL |
1 e VALOR MEDIO POR 100 ml.

VALOR ENERGETICO .01 vuvas 44 keal (185 k)
PROTEINAS . o s danssi b nss 305¢
Hib mosn:cmouu A5 g
GRASAS , . 155q
CALCI0, 123 my (15% COR)*
YULE s 120 g (15% COR)*
VITAMINAD 10 vvvesss s 075 09 (15% CDR)®
VITAMENAE .. 1,50 ma {15% COR)*

*COR): Cantidad Diaria Recomendada
UNA VEZ ABIERTO ESTE ENVASE DEBE
CONSERVARSE EN EL FRIGORIFICO

SFssESSsRSRAeS




Proyectos que se estan realizando

Relacion del consumo de edulcorantes con la
diabetes vy la obesidad .
Estudio en Viso del Alcor (Sevilla)

Consumo de edulcorantes y aparicion de Diabetes.

Consumo de edulcorantes y obesidad

Conocimiento de ventajas e inconveniente del uso de edulcorantes

¢diabetesy




ANTE CUALQUIER DUDA O CONSULTA

Nieves Aquino Llinares
Edificio 3, 32 planta, despacho 15
naqulli@upo.es
(pedir cita via mail)

Rosario Rodriguez Grifnolo
Edificio 3, 22 planta, despacho 26
mrrodgri@upo.es

(pedir cita via mail)
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