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1. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Grado: Nutricion Humana y Dietética

Doble Grado:

Asignatura: Bioquimica Clinica

Modulo: 4. Ciencias de la Nutricion y la Salud
Departamento: Biologia Molecular e ingenieria Bioquimica
Afio académico: 2012/13

Semestre: Primero

Créditos totales: 4,5

Curso: 4°

Caracter: Optativa

Lengua de imparticion: Espaiiol

Modelo de docencia: | B1

a. Enseiianzas Basicas (EB): 60%
b. Ensefianzas de Practicas y Desarrollo (EPD): | 40%
c. Actividades Dirigidas (AD): 0%
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2. EQUIPO DOCENTE

2.1. Responsable de la asignatura: Francisco Javier Bedoya Bergua

2.2. Profesores

Nombre: Francisco Javier Bedoya Bergua

Centro: Facultad de Ciencias Experimentales
Departamento: Biologia Molecular e Ingenieria Bioquimica
Area: Bioquimica y Biologia Molecular
Categoria: Catedratico de Universidad

Horario de tutorias:

Martes, Miércoles y Jueves de 12 a 14 h (concertar la
cita a través del correo de la pagina de la asignatura en el

aula virtual)

Numero de despacho:

Edificio 22 Despacho 3.08

E-mail:

fbedber@upo.es

Teléfono:

954977934
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Nombre: Anabel Rojas Gonzalez

Centro: Facultad de Ciencias Experimentales
Departamento: Biologia Molecular e Ingenieria Bioquimica
Area: Bioquimica y Biologia Molecular
Categoria: Profesora Asociada

Horario de tutorias:

Lunes y martes de 12 a 14 h. Viernes de 9 a 11

h. (concertar cita previamente mediante correo desde el
portal de la asignatura en el aula virtual Web CT) 0
en su defecto mediante un e-correo dirigido a la direccion

indicada mas abajo.

Nuamero de despacho:

Edificio 22, 2° planta

E-mail:

anabel.rojas@cabimer.es

Teléfono:

954 977 895

Nombre:

Centro:

Departamento:

Area:

Categoria:

Horario de tutorias:

Numero de despacho:
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E-mail:

Teléfono:
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Nombre:

Centro:

Departamento:

Area:

Categoria:

Horario de tutorias:

Numero de despacho:

E-mail:

Teléfono:
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3. UBICACION EN EL PLAN FORMATIVO

3.1. Descripcion de los objetivos

Interpretacion de los resultados del laboratorio de Bioquimica Clinica. Valoracion
bioquimica de los compartimentos liquidos del organismo. Valoracion bioquimica del
metabolismo energético. Evaluacién bioquimica del estado nutricional. Evaluacion de
la funcién hepatica, gastrointestinal, cardiovascular y renal. Valoracion bioquimica de
la funcion tiroidea. Patologia molecular del metabolismo de los aminoéacidos y del ciclo
de la urea. Valoracién bioquimica del estrés oxidativo.

3.2. Aportaciones al plan formativo
Conocer el papel del laboratorio de bioquimica en el diagnéstico y seguimiento de los
trastornos alimentarios y de otras patologias asociadas a la nutricion humana.

3.3. Recomendaciones o conocimientos previos requeridos
El estudiante debe poseer conocimientos de quimica orgénica e inorganica, de
bioquimica, de fisiologia humana, de fisiopatologia y de patologia nutricional
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4. COMPETENCIAS

4.1 Competencias de la Titulacion que se desarrollan en la asignatura
Presentacién en el aula, en clases participativas, de conceptos y procedimientos
asociados a los temas. Competencias: 1-9

Realizacién de ejercicios individualmente y en equipo. Competencias: 1-9y 13
Realizacién de préacticas de laboratorio en equipo. Competencias: 1-9y 13
Estudio personal. Competencias: 12

Pruebas escritas y examenes. Competencias: 10-11

4.2. Competencias del Médulo que se desarrollan en la asignatura

Valorar el estado nutricional de sujetos sanos y enfermos. Asi como, interpretar sus
datos clinicos y bioquimicos.

4.3. Competencias particulares de la asignatura

Estudiar el valor semioldgico de los analitos presentes en muestras bioldgicas para
establecer un diagnostico clinico, hacer un pronostico y hacer un seguimiento de un
tratamiento.
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5. CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA (TEMARIO)

—_—

Concepto de la Bioquimica Clinica. .Interpretacion de los resultados del
laboratorio de bioquimica

Evaluacién bioquimica del estado nutricional

Valoracion bioquimica del metabolismo energético

Valoracion de los compartimentos liquidos del organismo

Estudio de la funcion gastrointestinal, hepatica y renal

Valoracion los compartimentos liquidos del organismo

Evaluacion del metabolismo mineral

Patologia molecular del metabolismo de los aminoécidos

Valoracion Bioquimica del estrés oxidativo

A A Al

6. METODOLOGIA Y RECURSOS

Presentacion en el aula, en clases participativas, de conceptos y procedimientos
asociados a los temas.

. Realizacion de ejercicios individualmente y en equipo.
Realizacion de practicas de laboratorio en equipos de dos

. Sesiones de discusion de contenidos teoricos o problemas, desarrollo, redaccion
y presentacion en equipo.

. Estudio personal.

. Pruebas escritas y examenes.
Recursos:
Laboratorio docente de practicas con capacidad para 20 estudiantes.
Portal de la asignatura en WebCT con material docente complementario, foros de
discusion, chats, enlaces a paginas en internet, herramienta de analis de textos Safe
Assignement, correo web.
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7. EVALUACION

La evaluacion de la asignatura se hard de forma continua y se valoraran todas las
actividades formativas realizadas durante el periodo de imparticion de la materia.

1) Actividad Basica (Teoria).

Supondra el 60% de la valoracion global de la asignatura.

1.1) Se evaluara la participacion en las clase mediante la contestacion por escrito a
preguntas relacionadas con el contenido de la clase: 10% de la puntuacion global de la
asignatura

1.2) Presentacion de 2 aportaciones individuales por escrito. Los temas a presentar en
cada aportacion se indicaran en la clase de teoria. El estudiante dispondra de 1 semana
para hacer la entrega de la aportacion . Cada aportacion serd evaluada con un 1 punto
como maximo.

1.3) Prueba Final.
Tendra lugar al final del semestre y en julio. Consistird en preguntas cortas de
desarrollo. Versara sobre los contenidos minimos del temario, que seran especificados
por el profesor al finalizar las clases de EB. Supondréa el 70% de la valoracion de la
actividad basica.
2. Actividad EPD

Supondré el 40% de la valoracion global de la asignatura
2.1) Sesiones de casos practicos. Habra 2 sesiones de casos practicos. Durante el curso
se irdn colgando en la pagina de la asignatura en WebCT la serie correspondiente, junto
con el cronograma para su entrega. La respuesta se explicara en la clase por alumnos
escogidos al azar entre aquéllos que entregaron las soluciones. Si el alumno es incapaz
de estructurar la solucién,o no estd presente en la sesion , perdera los puntos
conseguidos en esa sesion y en las anteriores. Cada sesion se valorard con un maximo
de 2 puntos
2.2) Sesiones de Laboratorio. Habra 3 sesiones de laboratorio. Se evaluaran mediante la
presentacion de un informe de laboratorio de cada practica y la realizacion de un
examen practico. Cada informe de laboratorio dera evaluado con 1 punto como maximo
y el examen practico serd evaluado con un maximo de 3 puntos.
La evaluacion de la asignatura en el mes de julio comprendera la actividad bésica y la
actividad EPD, que tendran el mismo valor que en la evaluacion de febrero.
NOTA: Un porcentaje de similitud de un texto sometido a evaluaciéon por un
estudiante que sea superior al 10% (excluyendo las citas bibliogréaficas) con cualquier
otro texto supondrd la invalidacion ese texto.
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8. BIBLIOGRAFIiA GENERAL

Introduccién a la Bioquimica Clinica. Salvador Perdn Mesa. Servicio de Publicaciones
de la Universidad de Mélaga

Nutriguia. Ana M. Requejo y Rosa M. Ortega. Editorial Complutense

Principios de Bioquimica Clinica y Patologia Molecular. Alvaro Gonzalez. Elsevier,
2010
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