Guia docente / Course Syllabus

2019-20

1. Descripcion de la Asignatura / Course Description

Asignatura BIOQUfMICA
Course
Codigos
Code 201004
Facultad - '
Faculty Facultad de Ciencias Experimentales

Grados donde se imparte
Degrees it is part of

Grado en Nutricion Humana y Dietética

Modulo al que pertenece
Module it belongs to

Ciencias basicas

Materia a la que pertenece
Subject it belongs to

Biologia general

Departamento responsable

Biologia Molecular e Ingenieria Bioquimica

Teaching model

Department
Curso 1o
Year
Semestre 1o
Term
Créditos totales 6
Total credits
Caracter Basica
TBype of course
Idioma de imparticion ~
Espaiiol
Course language
Modelo de docencia BI

Clases presenciales del modelo de docencia Bl para cada estudiante: 27 horas de ensefianzas basicas (EB), 18
horas de ensefianzas practicas y de desarrollo (EPD) y 0 horas de actividades dirigidas (AD). Hasta un 10% de la
ensefianza presencial puede sustituirse por docencia a distancia (también presencial, pero posiblemente

asincrona), de acuerdo con la programacion de la Asignatura publicada antes del comienzo del curso.

Number of classroom teaching hours of Bl teaching model for each student: 27 hours of general teaching
(background), 18 hours of theory-into-practice (practical group tutoring and skill development) and 0 hours of
guided academic activities. Up to 10% of face-to-face sessions can be substituted by online teaching, in
accordance with the course schedule published before it begins.

Se permite la verificacion de laintegridad de una copia de este documento electrénico en la direccion: https://portafirmas.upo.es/verificarfirma/. Este documento incorpora
firma el ectrénica reconocida de acuerdo alaley 59/2003, de 19 de diciembre, de firma electrénica.
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2. Responsable de la Asignatura / Course Coordinator

Nombre Gladys Margot Cahuana Macedo
Name
Departamento . , e,
Departament Biologia Molecular e Ingenieria Bioquimica

Area de conocimiento
Field of knowledge

Bioquimica y Biologia Molecular

Categoria
Category

Profesora Contratada Doctora

Numero de despacho
Office number

22.B.06

Teléfono
Phone

954977614

Pagina web
Webpage

https://www.upo.es/profesorado/gmcahmac

Correo electronico
E-mail

gmcahmac(@upo.es

3. Ubicacion en el plan formativo / Academic Context

Breve descripcion de la
asignatura
Course description

Esta asignatura esta disefiada para que los alumnos adquieran
conocimientos en el area de la bioquimica, la biologia molecular y
el metabolismo celular. Asi mismo, se relacionaran los conceptos
bioquimicos con la nutricion.

Objetivos (en términos de
resultados del aprendizaje)
Learning objectives

El alumno adquiera conocimientos especificos del metabolismo y
su regulacion en humanos, asi como una idea integradora del
mismo en diferentes situaciones fisiopatologicas.

El alumno conozca las funciones especializadas de determinados
tejidos y las principales disfunciones de los mismos.

El alumno conozca los diferentes sistemas de comunicacion
intercelular.

Prerrequisitos . ., . . .
.. No existe ninglin requisito formal previo para cursar la asignatura.
Prerequisites
Recomendaciones Se recomienda tener nociones en materias basicas como biologia,
Recommendations quimica organica y matematicas.

Aportaciones al plan formativo
Contributions to the
educational plan

La asignatura aborda el conocimiento de las transformaciones que
experimentan las biomoléculas en las células desde la perspectiva
de su funcion basica de soporte de las funciones vitales de
crecimiento, replicacion, mantenimiento de la estructura e
integridad de la célula y de su respuesta al entorno. La consecucion
de los objetivos de la asignatura dotara al alumnado de
herramientas para comprender la estrecha coordinacion en el
funcionamiento de las rutas metabdlicas y y para abordar el estudio
de las materias Ingenieria Genética, Fisiologia y Metabolismo
Microbiano y Genética Molecular del modulo de Bioquimica y
Biologia Molecular .

4. Competencias / Skills

Competencias basicas de la

CBI1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
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Titulacion que se desarrollan en
la Asignatura
Basic skills of the Degree that
are developed in this Course

conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la
educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también
algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

Competencias generales de la
Titulacion que se desarrollan en
la Asignatura
General skills of the Degree
that are developed in this
Course

CG1 - Posesion y comprension de conocimientos de su area de
estudio, desde niveles basicos hasta niveles avanzados, que estén
en la vanguardia del conocimiento.

CQG?2 - Capacidad para aplicar los conocimientos a su area de
trabajo, pudiendo elaborar y defender argumentos, asi como,
resolver problemas.

CG6 - Capacidad de analisis y sintesis.

CG7 - Habilidades de gestion de la informacion y expresion del
conocimiento (habilidad para buscar y analizar informacion
proveniente de diversas fuentes).

CG8 - Saber exponer en forma escrita y oral.

CG@G9 - Planificacion y gestion del tiempo.

CG10 - Habilidades de investigacion.

CG12 - Trabajo en equipo.

CG13 - Habilidades basicas en el manejo de ordenadores.

Competencias transversales de
la Titulacion que se desarrollan
en la Asignatura
Transversal skills of the Degree
that are developed in this
Course

Competencias especificas de la
Titulacion que se desarrollan en
la Asignatura
Specific competences of the
Degree that are developed in
the Course

CES5 - Bioquimica, destacando aquellos compuestos quimicos y
procesos metabolicos estrechamente relacionados con la
alimentacion, la nutricion y la salud.

CE24 - Conocer las funciones de los nutrientes y otros
componentes de los alimentos en el organismo. Metabolismo,
regulacion y equilibrio energético.

CE39 - Identificar los factores que influyen en la alimentacion y la
nutricion.

Competencias particulares de la
asignatura, no incluidas en la
memoria del titulo
Specific skills of the Course,
not included in the Degree's
skills

Al finalizar las ensefianzas basicas el alumno debe ser capaz de
Comprender y reconocer:

1. Las principales rutas metabdlicas y obtener una vision integrada
del metabolismo y su regulacion.

2. La integracion del metabolismo entre los diferentes 6rganos y
tejidos asi como su control hormonal.

3. Los aspectos sobresalientes en las transformaciones de los
lipidos, proteinas, carbohidratos y acidos nucleicos.

4. La aportacion de estas transformaciones a la energética celular.
5. La regulacion de estos procesos en el marco del funcionamiento
integrado del metabolismo celular y organico.

Al finalizar las sesiones de EPD de laboratorio el alumno debe
haber adquirido habilidades experimentales basicas mediante la
descripcion, cuantificacion, analisis y evaluacion critica de los
resultados experimentales, asi como la de trabajar de forma
adecuada en el laboratorio (bioseguridad y manipulacion de
residuos).

5. Contenidos de la Asignatura: temario / Course Content: Topics
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PARTE I

INTRODUCCION BIOQUIMICA

TEMA 1

BIOLELEMENTOS

1.1

Macroelementos, microelemento y oligoelementos

1.2

Contenido nutriciones de los bioelementos en los alimentos

TEMA 2

BIOMOLECULAS

2.1

Niveles de organizacion molecular

2.2

Principales grupos funcionales

23

Principales reacciones quimicas

PARTE 11

ESTRUCTURA Y FUNCION DE AMINOACIDOS Y PROTEINAS

TEMA 3

AMINOACIDOS

3.1

Estructura y nomenclatura

32

Clasificacion y propiedades

TEMA 4

PEPTIDOS Y PROTEINAS

4.1

Enlace peptidico: caracteristicas, angulos de torcion.

4.2

Péptidos; funcion biologica.

4.3

Proteinas: clasificacion

4.4

Niveles de organizacion de la estructura proteica: Estructura primaria,
secundaria, terciaria y cuaternaria.

4.5

Dinamica proteica: Procesos de desnaturalizacion y plegamiento, papel de las
chaperonas, enfermedades producidas por proteinas pridnicas.

4.6

Técnicas de separacion de proteinas.

PARTE III

ENZIMOLOGIA

TEMA 5

ENZIMAS

5.1

Caracteristicas generales, clasificacion y nomenclatura. [soenzimas.

52

Cinética enzimatica: Concepto de velocidad inicial, Km, Vmax.

53

Regulacién e inhibicion enzimatica.

54

Cofactores enzimaticos: Concepto y clasificacion

PARTE IV

BIOENERGETICA, OXIDACIONES BIOLOGICAS Y METABOLISMO
INTERMEDIARIO

TEMA 6

METABOLISMO

6.1

Tipos de metabolismo, bioenergética, reacciones de 6xido-reduccion.

6.2

Compuestos ricos en energia: ATP

TEMA 7

CICLO DEL ACIDO CITRICO

7.1

Papel del ciclo en el metabolismo

7.2

Etapas del ciclo y su regulacion

TEMA 8

CADENA DE TRANSPORTE DE ELECTRONES Y FOSFORILACION
OXIDATIVA

8.1

Complejos de la CTE: funcioén e inhibidores de la CTE.

8.2

Fosforilacion oxidativa: Teoria quimiosmética y control respiratorio

PARTE V

METABOLISMO DE LOS HIDRATOS DE CARBONO

TEMA 9

ESTRUCTURA

9.1

Derivados de los carbohidratos, heteropolisacaridos y glucoconjugados

TEMA 10

GLUCOLISIS

10.1

Papel en el metabolismo celular, fases y regulacion.

10.2

Transformaciones del piruvato: Fermentaciones y descarboxilacion oxidativa.

TEMA 11

PENTOSAS FOSFATO
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11.1

Concepto y funciones bioldgicas

11.2

Etapas y su regulacion

TEMA 12

GLUCONEOGENESIS

12.1

Concepto y funciones bioldgicas

12.2

Rodeos y su regulacion

TEMA 13

METABOLISMO DEL GLUCOGENO

13.1

Sintesis de Glucégeno: Etapas y su regulacion

13.2

Degradacion del glucogeno: Etapas y su regulacion.

PARTE VI

METABOLISMO DE LOS ACIDOS GRASOS

TEMA 14

ASPECTOS GENERALES

14.1

Estructura y clasificacion

14.2

Transporte de los lipidos en la sangre: lipoproteinas y esquema de su
metabolismo.

TEMA 15

LIPOLISIS Y OXIDACION DE LOS ACIDOS GRASOS

15.1

Activacion de la lipolisis

15.2

Oxidacion de acidos grasos de cadena par, impar, saturados e insaturados.

Regulacion.

15.3

Cuerpos cetonicos: sintesis y degradacion.

TEMA 16

BIOSINTESIS DE ACIDOS GRASOS

16.1

Sintesis y transporte del acilgraso-CoA

16.2

Formacion y elongacion del palmitato.

16.3

Regulacion

TEMA 17

METABOLISMO DEL COLESTEROL

17.1

Sintesis del colesterol

17.2

Biotransformaciones del colesterol

17.3

Regulacion

TEMA 18

BIOSINTESIS DE FOSFOLIPIDOS Y TRIACILGLICERIDOS

PARTE VII

METABOLISMO DE BIOMOLECULAS NITROGENADAS

TEMA 19

OXIDACION DE AMINOACIDOS

19.1

Catabolismo del grupo amino, principales reacciones: transaminacion,
desaminacion.

19.2

Ciclo de la urea: etapas y regulacion.

19.3

Degradacion del esqueleto carbonado

19.4

Fenilcetonuria

TEMA 20

BIOSINTESIS DE AMINOACIDOS

20.1

Balance nitrogenado

20.2

Rutas de biosintesis de aminoacidos no esenciales.

TEMA 21

NUCLEOTIDOS

21.1

Metabolismo de los nucleotidos: principales vias.

21.2

Formacioén de acido urico: Gota.

PARTE VIII

INTEGRACION DEL METABOLISMO

TEMA 22

CICLO ALIMENTACION-AYUNO

22.1

Interrelacion entre los 6rganos y el metabolismo general.

222

Ciclo del apetito, obesidad, Sindrome metabolico

6. Metodologia y recursos / Methodology and Resources
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Metodologia general
Methodology

Presentacion en el aula, en clases participativas, de conceptos y
procedimientos

asociados a los temas.

-Realizacion de ejercicios individualmente y en equipo.
Realizacion de practicas de laboratorio individuales

-Sesiones de discusion de contenidos tedricos o problemas,
desarrollo, redaccion

y presentacion en equipo.

-Estudio personal.

-Pruebas escritas y examenes.

Recursos:

Laboratorio docente de practicas con capacidad para 20
estudiantes.

Portal de la asignatura en WebCT con material docente
complementario, foros de discusion, chats, enlaces a paginas en
internet, herramienta de analis de textos Safe Assignement, correo
web.

Ensefianzas basicas (EB)
General teaching

Actividades de Clase expositiva: Dirigida al gran grupo, con
independencia de su contenido. Junto a la exposicion de
conocimientos, se plantean cuestiones y se aclaran dudas, se
realizan ejemplificaciones, se establecen relaciones con las
diferentes actividades practicas que se realizan y se orienta la
busqueda de informacion.

Sesiones de Problemas: Profundizacion de los alumnos en una
tematica concreta, que pueden integrar conocimientos teoricos y
practicos, realizado en grupos reducidos y supervisados por la
profesora, concluyendo con la elaboracion y presentacion mediante
exposicion oral por parte de los alumnos y plantear debate.
Tutorias en grupo e individuales: Sesiones programadas de
orientacion, revision o apoyo a los alumnos por parte del profesor,
realizadas en pequefios grupos o individuales, con independencia
de que los contenidos sean tedricos o practicos.

Ensefianzas practicas y de
desarrollo (EPD)
Theory-into-practice

Actividades de los alumnos en el laboratorio de bioquimica,
realizadas en grupos reducidos (20 alumnos), encaminadas a que el
alumno asocie de manera practica los contenidos teéricos de la
asignatura, con la supervision del profesor.

Actividades académicas
dirigidas (AD)
Guided academic activities

No tiene.

7. Criterios generales de evaluacion / Assessment

Primera convocatoria ordinaria
(convocatoria de curso)
First session

E1 42% de la calificacion procede de la evaluacion continua.

El 58% de la calificacion procede del examen o prueba final.

El alumno va a desarrollar trabajos de investigacion, asi como
evaluaciones en cada sesion de laboratorio y sesiones de desarrollo
de problemas. Todas estas evaluaciones se realizaran durante el
periodo de docencia presencial.

En las EB se realizara un examen al final del semestre. En las EPD
se realizara un examen de practicas al final de las sesiones de
laboratorio.

Segunda convocatoria ordinaria
(convocatoria de recuperacion)

Debido al elevado grado de experimentalidad de la Asignatura, la
segunda convocatoria se evalua del mismo modo que la primera.

Se permite la verificacion de laintegridad de una copia de este documento electrénico en la direccion: https://portafirmas.upo.es/verificarfirma/. Este documento incorpora

firma el ectrénica reconocida de acuerdo alaley 59/2003, de 19 de diciembre, de firma electrénica.

FI RMVADO PCR

Uni ver5| dad Pabl o de O avi de

FECHA

I D._FIRVA

firm. upo.es

BM7 PaHQTBqHUbVZOE+0COk DILYdAU3N8|

PAG NA 6/8

22/ 07/ 2019




Second session (to re-sit the
exam)

Convocatoria extraordinaria de
noviembre
Extraordinary November
session

Se activa a peticion del alumno siempre y cuando éste esté
matriculado en todas las asignaturas que le resten para finalizar sus
estudios de grado, tal y como establece la Normativa de Progreso y
Permanencia de la Universidad.

Se evaluara del total de los conocimientos y competencias que
figuren en la guia docente del curso anterior, mediante el sistema
de prueba unica.

Se evaluara del total de los conocimientos y competencias que
figuren en la guia docente del curso anterior.

Criterios de evaluacion de las
enseflanzas basicas (EB)
General teaching assessment
criteria

Durante la evaluacion continua: Se va a desarrollar un trabajo de
investigacion.

Durante el examen o prueba final (1* convocatoria): Examen
escrito.

Durante el examen o prueba final (2% convocatoria): Examen
escrito

Criterios de evaluacion de las
ensefianzas practicas y de
desarrollo (EPD)
Theory-into-practice
assessment criteria

Durante la evaluacion continua: Evaluaciones semanales,
presentacion de los informes de cada sesion de laboratorio.
Durante el examen o prueba final (1* convocatoria): Examen
practico.

Durante el examen o prueba final (2* convocatoria): Examen
practico.

Criterios de evaluacion de las
actividades académicas
dirigidas (AD)
Criteria of assessment of
guided academic activities

Durante la evaluacion continua: No tiene.
Durante el examen o prueba final (1* convocatoria): No tiene.
Durante el examen o prueba final (2* convocatoria): No tiene.

Puntuaciones minimas
necesarias para aprobar la
Asignatura
Minimum passing grade

1 convocatoria: Para la superacion de la asignatura se exige una
calificacién minima de 5 en cada apartado de evaluacion.
2% convocatoria: Para la superacion de la asignatura se exige una
calificacién minima de 5 en cada apartado de evaluacion.

Material permitido
Materials allowed

Soélo se permite calculadora.

Identificacion en los examenes
Identification during exams

En cualquier momento de la realizacion de una prueba de
evaluacion los profesores podran requerir la acreditacion de la
identidad de cualquier estudiante, mediante la exhibicion de su
carnet de estudiante, documento nacional de identidad, pasaporte u
otro documento valido a juicio del examinador. Si no lo hiciese, el
estudiante podra continuar la prueba, que sera calificada solo si la
documentacion es presentada en el plazo que el examinador
establezca.

Observaciones adicionales
Additional remarks

Los estudiantes inmersos en un programa de movilidad o en un programa de deportistas de alto nivel, asi como
los afectados por razones laborales, de salud graves o por causas de fuerza mayor debidamente acreditadas,
tendran derecho a que en la convocatoria de curso se les evalue mediante un sistema de evaluacion de prueba
Unica. Para ello, deberan comunicar la circunstancia al profesor responsable de la asignatura antes del fin del

periodo docencia presencial.

Students enrolled in a mobility program or a program for high-level athletes, as well as students affected by work
or serious health problems or reasons of force majeure duly accredited, will have the right to be evaluated during
the first session through a single test evaluation system. To do this, they must report changes in their
circumstances to the program coordinator before the end of the teaching period.
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