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Taller magistral ‘Hablar en público: 
claves para una comunicación 
eficaz. Curso práctico para la 

formación de portavoces’ 
 

Código del curso: 2023cc06 

Enlace web: https://www.upo.es/formacionpermanente/cursos-de-verano/taller-
magistral-hablar-en-publico-claves-para-una-comunicacion-eficaz/  

Fecha: 28 de junio de 2023 

Duración: 7,5 horas 

Eurocréditos: 1 ECTS 

Tarifa: 50,00 €* 
* El coste del certificado-diploma de aprovechamiento es de 10,00 € (en 
concepto de gestión de expediente y emisión) 

Formato: Presencial  

Dirección del curso: D. Tom Martín Benítez. Periodista 

Resumen del contenido del curso 
Hablar es un hecho natural. Vivir en sociedad exige una continua interrelación con los 

demás, de manera que, ese ejercicio cotidiano, nos permite afirmar que todos y todas 
hablamos en público. Pero una cosa es hablar y otra, bien distinta, comunicar. Muchas 
personas cuentan con un carisma innato y una cierta facilidad de palabra que les 
predispone favorablemente; otras experimentan inseguridad, rechazo, cierta angustia, 
incluso miedo a hablar ante un auditorio más o menos numeroso.  

Sin embargo, hablar en público es un arte que puede aprenderse con cierta facilidad y 
en relativamente poco tiempo. El taller que se propone no consiste en una retahíla de 
recetas. Son más bien sugerencias para aprender de una manera reflexiva y metódica (a 
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través de la comunicación teórica); también visual y crítica (con el visionado de más de un 
centenar de ejemplos sacados de intervenciones públicas en los medios de 
comunicación); pero, sobre todo, de una manera práctica (a través de entrenamientos con 
grabaciones ante cámara para perfeccionar las capacidades). 

El taller pretende no solo potenciar habilidades comunicativas y facilitar el aprendizaje 
de la expresión en público, sino que trata de contribuir al desarrollo de la personalidad de 
los participantes a través de una llamada, respetuosa e inclusiva, a sus propias 
capacidades innatas. Se trata, en suma, de apelar al acervo de cada persona (que puede 
no saber algo porque antes no lo aprendió) para integrar ese nuevo conocimiento en su 
personalidad con la intención de fortalecerla.  

La propuesta va dirigida también a profesionales o cargos de distinta responsabilidad 
que, con una cierta experiencia ya, demanden o consideren conveniente una preparación 
más avanzada y específica (hablar ante los medios). 

Dirigido a  
Toda persona interesada en ampliar sus conocimientos sobre la materia, así como a 

profesionales que tengan que enfrentarse a la responsabilidad de hablar ante los medios, 
responsables municipales de la Fundación de Municipios, ejerciendo de portavoces de 
empresas, instituciones, etc. 

Programa  
 
Miércoles 28 de junio 
 

09,00 a 09,30 horas Recepción y entrega de documentación. 

09,30 a 10,00 horas Inauguración del taller. 
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10,00 a 10,30 horas Práctica 1. Grabación de una breve presentación de cada participante. 

10,30 a 11,30 horas 

 

Introducción: “Somos palabra y sentimiento”. 

1. Qué decir. Preparación del discurso. Contenido. Estructura. 
Desarrollo de conceptos. Inicio y cierre. Visualización y comentario 
de ejemplos. Discursos históricos. Ejercicio de redacción con plantilla. 

11,30 a 12,00 horas          Descanso. 

12,00 a 13,15 horas 
 
2. Cómo decirlo. Recursos expresivos: voz, tono, intensidad, ritmo, 
dicción. 
Respiración, entonación. Colocación e impostación de voz. La búsqueda 
de un estilo propio. Visualización y comentario de ejemplos. 

13,15 a 14,30 horas 3. Puesta en escena. Discurso de pie o sentado, leído, de memoria o de 
ayuda a la memoria. Comentario y visualización de ejemplos. 

16,30 a 17,30 horas 4. Comunicación no verbal. Lenguaje corporal. Gestos, movimientos de 
voz y manos. Visualización y comentario de ejemplos. Vestuario. Acerca 
del lugar donde hablar y el público al que te diriges. Utilización de 
recursos externos. Preparación para el coloquio. Debate. Visualización 
de ejemplos. 

17,30 a 18,30 horas Práctica 2. Visualización, análisis y debate sobre las prácticas. 

18,30 a 19,00 horas Clausura del curso y entrega de diplomas. 

 

 

 

 



 

 

4 

Patrocinan 

  

Contacto 
Sede Olavide en Carmona - Rectora Rosario Valpuesta 

C/ Ramón y Cajal, 15. 41410 - Carmona (Sevilla) 

954 144 355 / 608 234 949 

www.upo.es/olavideencarmona 

olavideencarmona@upo.es 

http://www.upo.es/olavideencarmona
mailto:olavideencarmona@upo.es
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