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Curso Avanzado Anatomía Estética 
Facial 
  

Modalidad Fechas de 
impartición Lugar de impartición ECTS/Horas de docencia Precio 

Híbrida Del 24/10/2024 
al 27/11/2024 

 
A.C.M.E (Academy for 

Continuing Medical 
Education – Academia 
Médica de formación 

continuada) – Palma de 
Mallorca 

Camí dels Reis 308, edificio 
nº 3 A, piso 1º. 

 

5 ECTS 
37,5 horas de docencia 3000 €* 

* El coste del certificado-diploma de aprovechamiento es de 10,00 € (en concepto de gestión de expediente y emisión) 

Dirección académica: Dirección ejecutiva: 
Francisco Bedoya Bergua, profesor emérito de la 
Universidad Pablo de Olavide. Departamento de 
Biología Molecular e Ingeniería Bioquímica. 
 
Coordinación: 
Jaime Barceló Planas, Médico Intensivista y Estético. 
Licenciado en Medicina Intensiva y Estética.  
 

Fco. Javier Beut Cabrera, director Médico. Academia 
de formación continuada – Taller de formación 
continuada.  
 
 

1. Objetivos del curso 
Este curso es una formación continuada del participante y está diseñado para proporcionar, 
a los doctores relacionados con el campo de la Dermatología, la Cirugía Plástica y la 
Medicina Estética, que actualmente, o que vayan a realizar procedimientos estéticos 
faciales y utilicen neurotoxinas botulínicas y dérmicas, tengan un conocimiento y una visión 
global de la anatomía facial, así como las técnicas adecuadas de inyección. 
 
Este curso incluirá una demostración de un cadáver y una conferencia didáctica para 
demostrar las técnicas de inyección correctas e identificar planos anatómicos de la cara. 
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Se utilizará la plataforma digital (APP Dr. Beut) para que los estudiantes puedan tener todas 
las fuentes de información y tareas complementarias que se indiquen, donde se brindará 
un entorno virtual de aprendizaje ofreciendo vídeos y material didáctico. 
 
En esta acción formativa se hablará y, de manera apropiada, se identificará: la musculatura 
facial y la anatomía para el empleo de neuromoduladores, los tejidos blandos específicos   y 
las vías del vaso sanguíneo para una correcta colocación de relleno dérmico.  Y así llegar a 
entender la anatomía facial del tejido de la piel, tejidos blandos, el músculo, el nervio y la 
vascularización, así como complicaciones que puedan ser evitadas; maximizando la 
seguridad y los resultados en procedimientos no quirúrgicos estéticos. 
 
En definitiva, dada la carencia que existe en los masters de Medicina Estética, realizamos 
esta formación para completar su especialización. 

2. Resultados de aprendizaje 

Este curso presenta los siguientes resultados de aprendizaje Durante el curso el alumnado 
va a trabajar en la adquisición de conocimientos y habilidades necesarias para un 
aprendizaje en profundidad de los tercios faciales y la localización exacta de sus diferentes 
espacios anatómicos.   

3. Descripción y planificación de contenidos 
Esta acción formativa presenta la siguiente metodología:  

1.-Identificar la anatomía de músculos superficiales faciales, grasas, arterias, venas y 
nervios.  

2.- Atención especial a la anatomía facial y la musculatura, así como el sistema nervioso en 
relación con la aplicación de la medicina estética.  

3.- Tratar conceptos avanzados en medicina estética y revisión general de la anatomía y 
fisiología humana. 

4.- Reconocer los signos faciales envejecidos, notando las áreas de pérdida de volumen y 
zona huesuda, así como cambios estructurales.  

5.- Entender la profundidad, la función y la superficie de los puntos de referencia para la 
inyección de los músculos con neuromoduladores. 
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6.- Identificar y reconocer las áreas vasculares y las vías que deberían ser consideradas a la 
hora de inyectar rellenos dérmicos, para así evitar las complicaciones de inyección 
intravascular y la posible necrosis de tejido.  

7.- Aprender a evitar, reconocer y manejar complicaciones asociadas con los 
neuromoduladores y los rellenos dérmicos.  

Contenidos: 

• Fecha de celebración del taller: 24 y 25 de octubre de 2024. 
• Horas de docencia presenciales: 15 horas. 

Presencial 

Primer día: Se realizaría la clase teórica (7 horas). 

Horario: de 10:00 horas a 14:00 horas y de 15:00 horas a 18:00 horas. 

• Análisis clínico y algoritmos.  
• Tercio Superior   
• Tercio Medio con énfasis en la zona periocular.  
• Tercio Inferior con énfasis en el labio.  
• Angiosomas, embolismos, prevención y opción de tratamientos.  
• Disección de cadáver: El objetivo es sentir la localización exacta de los diferentes 

espacios faciales. 

Segundo día: Parte práctica con pieza anatómica (8 horas). 

Horario: de 10:00 horas a 14:00 horas y de 15:00 horas a 19:00 horas. 

Importancia de la anatomía en medicina estética.  

El objetivo es conocer la localización exacta de los diferentes espacios faciales.  

• Pre temporal. 
• Mio modulación, frente, y compartimentos profundos.  
• Pre maxilar. 
• Ojera y ligamento de retención orbital. 
• Pre cigomático. 
• Espacio submucoso de labio. 
• Pre masetero/Mandibular 

Sesiones en Vivo con pacientes. 

Los practicantes deberán evaluar que grasas faltan y el tratamiento a realizar con 
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pacientes. 

Horas de docencia Online 22,5 horas 

Se les hará realizar trabajos complementarios con el docente que les facilitará todo el 
contenido, y para finalizar deberán hacer un examen donde constarán casos a desarrollar.  

*Horas totales de docencia online: 22,5 horas 

**Horas totales de docencia presencial y online: 37,5 horas 

Las clases presenciales se impartirán, en:  

• Recinto Privado del Hospital Palma Planas. Camí dels Reis 308, edificio 3 A, 1º planta, 
en Palma (Mallorca). 

4. Perfil del alumnado 
Las personas candidatas a realizar el curso deberán poseer formación universitaria en 
Medicina y preferentemente con formación en alguna de las especialidades siguientes:  
Estética, Cirugía Estética, Dermatología, Oftalmología y Maxilofacial. 

5. Sistema de evaluación 
Los resultados del aprendizaje serán evaluados mediante un examen tipo…  que tendrá 
como objeto la exploración de las habilidades adquiridas durante el curso 

Evaluación de la calidad: 

La Fundación Universidad Pablo de Olavide realizará la evaluación de la calidad de la 
formación a través de un cuestionario de satisfacción dirigido a estudiantes y docentes. 

Esta evaluación consistirá, por un lado, en un cuestionario de satisfacción en el que las/los 
estudiantes evaluarán la gestión realizada por la organización, la información recibida antes 
y durante la formación, los recursos audiovisuales y de docencia, la duración y calidad de la 
jornada y la valoración general de la gestión. 

Del mismo modo se evaluarán los contenidos de la acción formativa, el programa y su 
cumplimiento, el interés y profundización de los temas tratados y la calidad de las/los 
docentes. Por otro lado, se realizará la evaluación de la satisfacción de las/los docentes, 
valorando el servicio prestado por la organización antes y durante la acción formativa, las 
infraestructuras y plataforma de enseñanza online, los medios técnicos y audiovisuales y la 
gestión en general. 
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Todas estas consideraciones, junto a las sugerencias aportadas por estudiantes y docentes, 
serán remitidas al equipo de coordinación de los Cursos de Desarrollo Profesional Avanzado 
con el objeto de mejorar todos los puntos críticos en futuras ediciones y alcanzar la calidad 
deseada mediante los procesos de mejora continua. 

6. Calendario de la microcredencial 
El curso arranca el 24 de octubre y finaliza el 27 de noviembre de 2024. El calendario de las 
sesiones es el siguiente:  

Presencial: 

• Primer día (24 de octubre): Se realizaría la clase teórica (7 horas). 
o Horario: de 10:00 horas a 14:00 horas y de 15:00 horas a 18:00 horas. 

• Segundo día (25 de octubre): Parte práctica con pieza anatómica (8 horas). 
o Horario: de 10:00 horas a 14:00 horas y de 15:00 horas a 19:00 horas 

Online: 

• Horas de docencia Online 22,5 horas 
o Se les hará realizar trabajos complementarios con el docente que les 

facilitará todo el contenido, y para finalizar deberán hacer un examen donde 
constarán casos a desarrollar.  

7. Link a la página de la microcredencial 
A través de este enlace puede acceder al resto de información del curso, así como proceder 
a la matriculación o enviar una consulta sobre el mismo:  

https://www.upo.es/formacionpermanente/microcredenciales/curso-avanzado-
anatomia-estetica-facial/  
 

8. Entidades colaboradoras 
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