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1. Enmarcacion o enfoques

La alusion a una trampa no es una invitacion ataleserto, es tan solo la entrada a un
laberinto, el de la maternidad. Con esta inicialagia se quiere mostrar que el abordaje de la
maternidad esta atravesado por muchos caminosgsan los que la desorientacidon puede llegar a
convertirse en la brdjula que guie nuestros pde, no es intencion de este trabajo confundir,
sino todo lo contrario, orientar desde la compégjid-o laberinto- que es la maternidad desde la
perspectiva histérica que proporciona el andligislas discursos normativogn un contexto
concreto como es Cuba en la primera mitad del 3o

Se impone ahora una precision cronolégica sobee@ladre temporal que viene ajustado por

la naturaleza del tema de estudio: el discursacedr la disciplina de la maternidad, en otras

! Esta investigacion se inscribe en el marco deyqum (05728/PHCS/07) financiado con cargo al Rnogr de
Generacion de Conocimiento Cientifico de Exceledeida Fundacion Séneca, Agencia de Ciencia y Tegfsode la
Region de Murcia. Y del proyecto de investigacibity12007-62149/HIST.) financiado por la Direcciénrgeal de
Investigacion del MEC (Ministerio de Educacion ye@iia de Espafia). Deseo agradecer las valiosasenuiges,
consejos y criticas de Juan Andreo, Maria de lagefes Merifio y Aisnara Perera, asi como las coioees y atentas
lecturas a este trabajo de: Martin Garcia y Hearftmovencio.

2 Este trabajo ha establecido una deuda indiscutiirelas investigaciones de la historiadora Méiotufer Peruga,
pues ella ha hecho un andlisis de los discursaalessobre la maternidad en la ilustracion esgaji@uropea, que son
determinantes para entender la maternidad ingitaizada como practica discursiva. Consultese:titédes y
discursos sobre la maternidad en la Espafia del XMlll: la cuestién de la lactanciaHistoria Socia) n® 14, Instituto
de Historia Social U.N.E.D, Valencia, 1992, pp.3-Rlujeres e ilustracion. La construccion de la fead en la
Espafia del siglo XVlllnstitucid Alfons el Magnanim, Valencia, 1998. “kealidad y el deseo: formas de subjetividad
femenina en la época moderna” en Espigado TocitariedGy Pascua Sanchez, Maria José de la. (codvidier y
deseo: representaciones y practicas de yldaiversidad de Cadiz, Cadiz, 2004, pp. 357-3B@rmas de ser madre:
los modelos de maternidad y sus transformacionggogs XVI-XX)”, en Méndez Vazquez, Josefina (coQrd.
Maternidad, familia y trabajo: de la invisibilidakistérica de las mujeres a la igualdad contempogariglornadas de
Estudios Histdricos: Catedra Sanchez Albornoz,a@\a007, pp. 63-79.
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palabras, la maternidad como institucion a trawekd discursos normativos. Y de éstos el que nos
ha interesado estudiar es el que Yvonne Knibidkdera «la maternidad glorificadd»que tuvo su
punto de partida en la filosofia de la llustracignge persiguiendo un proceso cigilizaciéon o
modernizadordel que también participé Cuba- pensd en un ntipeode sociedad basado en la
familia sentimental, donde la mujer paso6 a serrad®d como madre.

El marco temporal escogido que contextualiza ebhteminicia a finales del siglo XVIIl, en
concreto en el afio 1790 momento en el que ap&k&apel Periddico de la Havangl 790},
primer 6rgano de prensa publicado en Cuba, hechgratetrascendencia, pues la prensa se va a
convertir en tribuna privilegiada de adoctrinamient agente de civilizacion para este nuevo
modelo de maternidad y feminidad. En torno a esémte se puede identificar el inicio de una
dindmica intelectual que va a ir proyectando unvausoncepto sobre la figura de la madre. El
momento de conclusion lo hemos establecido a mesliddl siglo XIX; una fecha emblematica
seria 1868 como punto de referencia que cumplapdigle ser orientacion simbdlica, es el tiempo
en el que se inicia el proceso de independencigdéosupone un cambio de escenario y colocar en
la rejilla analitica conceptos como nacion, guestdragio o participacion politica, entre otros;ga
vincularlos directamente con la maternidad, pajue se debe considerar la fecha de mediados del
XIX como el comienzo de un nuevo tiempo referenaal la construccidon de los discursos
normativos de la maternidad.

Permitasenos aqui hacer alusion a las dos graimées Ide critica de la epistemologia de la

modernidad llevadas a cabo por la historia de laigmes y la teoria feminista Sin ellas, las claves

% Knibiehler, IvonneHistoria de las madres y de la maternidad en OatigeEdiciones Nueva Visién, Buenos Aires,
2001, pag. 53.

* El primer nimero aparecié el 24 de octubre de 1Z@hsultese para un estudio sobre las publicasipagddicas
mas relevantes en la isla de Cuba entre 1763 y. EB6& hez Baena, Juan Jdséterror de los tiranos. La imprenta en
la centuria que cambi6 Cuba (1763-186Bublicacions de la Universitat Jaume |, CastefidadPlana, 2009.

® La maternidad es un tema amplio y, obligatoriameniene implicaciones con otras disciplinas (Sogjt,
psiquiatria, medicina, antropologia, filosofia,al#mo, etc.). Resulta imposible abarcarla desdesalaaperspectiva, lo
que ha dado como resultado que las interpretacignésiones hayan sido mdltiples. A continuacidesafiamos
algunos de los estudios que sobre la materniddtseealizado, y queremos dejar claro que toddsaseenido en
cuenta en nuestro trabajo apareciendo en susieetiel Bengoechea, Mercedes, “Postfacio a la edespafiola” en
Rich, AdrienneNacemos de mujer. La maternidad como experienciampo institucionCatedra, Instituto de la Mujer,
Madrid, 1996, pp. 405-419. Caporale Bizzini, Si)Vilmtroduccién” en Caporale Bizzini, Silvia (cooydDiscursos en
torno a la(s) maternidad(es). Una visién integraaloEntinema, Madrid, 2005, pp. 11-16. Cid L6pez, &dlanco
Garcia, Ana Isabel, Doménech Delgado, Blanca, tdépedriguez, Marta Sofia y Marcos Santiago, Ros@adords),
Nuevas visiones de la Maternidadniversidad de Leén, Leo6n, 2002, pp. 11-49. BiriLidia, Mejor huérfanas. Por
una critica feminista al pensamiento de la difefan@nthropos, Barcelona, 2002. Concha, Angeles de@sborne,
Raquel (coords.),as mujeres y los nifios primero. Discursos de léaemmédad Icaria, Barcelona, 2004. Fuller, Norma,
Identidad femenina y maternidad: una relacion inodimen
<http://www.demus.org.pe/BoletinVirtual/FascAboBatuments%20and%20Settings/test.C024121/Mis%20dectum
os/camila/otros/d/aborto/index/mater.htm> GambasaBa Beatriz (coord.)Diccionario de estudios de género y
feminismos Biblos, Buenos Aires, 2007. Héritier, Francoigsculino/Femenino Il. Disolver la jerarqui&ondo de
Cultura Econdmica, Buenos Aires, 2007. Juliano,obed,Excluidas y marginales. Una aproximacion antropatag
Ediciones Catedra, Universitat de Valéncia, Intitde la Mujer, Madrid, 2004. Lagarde de los Ridsrcela,Los
cautiverios de las mujeres: madresposas, monjassppresas y locasdJniversidad Nacional Autébnoma de México,
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para un entendimiento de la maternidad histéricéneonsiderada y como objeto de estudio,
serfan imposiblés En el arranque la filosofia de la llustracién ,gpersiguiendo un proceso
modernizador —al que no fue ajeno Cuba- pensé etiponde sociedad basado en la familia
sentimental en la que «la mujer» paso a ser vadaracho madre.

Las investigaciones —a partir sobre todo de loss afatenta del siglo XX- han puesto de
manifiesto dos ideas fundamentales: a) La mateaineg® un hecho de naturaleza temporal e
histéricd y, como ocurre con todos los hechos de esta indojeto a continGia evolucitnEsta
propuesta fue defendida en 1977 por Yvonne KnibrehlCatherine Fouquet en el libirbstoire
des meére$ en el que demostraron que la maternidad tenizistaria y era un objeto histérito
Claro estd que adscribir la maternidad al ambitoladeultural, liberdndolo de la fijacion e
inmovilidad de lo natural, es un logro de pregnamensecuencias no exento de riesgos. b) Y la
segunda que, la maternidad debe ser analizada ‘Gostitucién” y como “experiencia™.

Esta distincion esencial ha obligado, desde AdeeRich, a pensar no sélo desde los
discursos normativizados de la maternidad sino i&mdesde las propias experiencias de las

mujeres como madres en sus condiciones socio-edcagimpoliticas, geogréficas, raciales,*étc.

México, 2005. 42 ed. (1990). Marrades Puig, Adautes y sombras del derecho a la maternidad. Aisjlisidico de

su reconocimiento Universitat de Valéncia, Valéncia, 2002. Molindaria Elisa, “Transformaciones Histérico
Culturales del Concepto de Maternidad y sus Repenges en la Identidad de la Mujer” Baykheonline]. vol. 15, n°.

2, 2006. [citado 2009-05-05], pp. 93-103. Dispomibh:
<http://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_artteptd=S0718-22282006000200009&Ing=es&nrm=iso >.

Moreno Seco, Ménica y Mira Abab, Alicia, “Maternitlss y madres: un enfoque historiografico”, CapoBikzini,
Silvia (coord.),Discursos en torno a la(s) maternidad(es). Unadvisintegradora Entinema, Madrid, 2004, 19-61.
Nari, MarcelaPoliticas de maternidad y maternalismo polifiBuenos Aires 1890-1948iblos, Buenos Aires, 2004.
Palomar Verea, Cristina, “Maternidad: Historia y ltQra”, La Ventana 22, 2005, pp. 35-67. Tubert, Silvia,
“Introduccion” en Tubert, Silvia (ed.figuras de la madreCéatedra, Madrid, 1996, pp. 7-37. Tubert, SilViaa
maternidad en el discurso de las nuevas tecnolagf@®ductivas” en Concha, Angeles de la y OsboRaguel
(coords.),Las mujeres y los nifios primero, Discursos de laemmédad Icaria, Barcelona, 2004, pp. 111-138. Sau
Sanchez, VictoriaEl vacio de la maternidad: madre no hay mas qugumi, Icaria, Barcelona, 1995. Sau Sanchez,
Victoria, Segundas reflexiones feministas para el siglo, XXras y HORAS, Madrid, 2008. Y todos aquellos que
integran las coordinaciones o ediciones de ediossliy los que se citan a lo largo de este trabajo.

® Caporale Bizzini, Silvia. “Introduccién...” pag. 1b.

" Dubesset, Mathilde et Thébaud, Francoise, “Eemedivec Yvonne Knibiehler” eBlio, numéro 21-2008ylaternités
2005, pag. 7, <http://clio.revues.org/index170mlkt26/08/2009.

8 Knibiehler, IvonneHistoria de las madres y de la maternidad en OatigeEdiciones Nueva Visién, Buenos Aires.
Edicion en espafiol dddistoire des méres et de la maternité en OccidEBnéss Universitaires de France, 2000.
Bandinter (1980).

° Knibiehler, Yvonne y Fouquet, Catheritistoire des méres. Du Moyen Age & nos joltsntalba, Paris, 1997.

19 Knibiehler, IvonneHistoria de las madres..pag. 7. Bandinter, ElisabethExiste el instinto maternal? Una historia
del amor maternalSiglos XVII al XX Paidds, Barcelona, 1980.

1 Rich, Adrienne Nacemos de mujer. La maternidad como experienagiamyo institucién Catedra, Instituto de la
Mujer, Madrid, 1996. En 1976 se publicé la primedicion en inglés ddlacemos de MujeDos afios mas tarde, en
1978, se tradujo al espafiol. La edicion que sdiliado en este trabajo ha sido la de 1996.

12 E| anélisis de la maternidad implica también trabre la paternidad. Consultese: Tubert, Sileih)(Figuras del
padre, Catedra, Madrid, 1997. Osborne, Raquel, “Del panmebdlico al padre real: la funcion paterna desae |
modernidad” en Concha, Angeles de la y Osborneu@ggoords.)L.as mujeres y los nifios primero. Discursos de la
maternidad Icaria, Barcelona, 2004, pp. 259-282.
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Este trabajo —sin pretension de exhaustividad- resaporte al estudio de la maternidad
institucionalizada desde la comprobacion facticsuleliversidad historica y de la variabilidad de
su significado. Intentara inscribir el concept@ayéalidad de la maternidad en el amplio y honroso
mundo de los “constructos culturales” con todoue gllo conlleva de aliento y de riesgo.

La espina dorsal que sustenta este estudio eemsgicubana. Los articulos costumbristas,
pedagdgicos, moralistas, novelescos... aparecidtessguublicaciones periddicas de Cuba entre la
dltima década del siglo XVIIl y la primera mitadl déX **. A través de ellas podemos percibir no
so6lo el tono general que se respira en torno anmwuEsna sino, lo que es mas interesante, cOmo se
va llenando el concepto de maternidad. Poco a pecwa perfilando con trazos cada vez mas
precisos el papel de «la mujer» en el ambito dghhg en la sociedad.

La prensa —convertida en agente eficaz de civilimase deja seducir por el tema estrella del
momento. Europa, México, Cuba... Higienistas, pedagogoliticos, profesores, filésofos,
meédicos... van construyendo una idea de «la mujerfissiras y afianzando la conviccion de que

la imagen construida es un referente intoddbl€asi sin voces discordantes, lo social se

13 Estas publicaciones tuvieron variada fortuna yagaeecian —algunas de ellas con vida de meses-dpagaso a
otras que intentaban mejor suerte. En generalarelais mismas secciones: articulos mas serios seque solian
tratarse cuestiones de educacion, costumbres, idadatulturas y sociedades extranjeras; lectur@sgmendaciones
de lectura; crénicas de sociedad en las que, adoemli chismorreo y la chispa galante son las postistas; critica
literaria; necroldgica, chistes, refranes, costslperdidas, consejos, poesias, y por supuestouttl@oragine de
textos relativos y dirigidos a las mujeres y madres

4 Este deshordamiento en las publicaciones elogismdaieva maternidad en Cuba forma parte de unnfené
internacionalizado, que se puede rastrearse enidangren Europa. Entre la extensa bibliografia ljagrabajado la
maternidad tangencialmente o directamente: AlcdgsadMirla, La heroica aventura de construir una republica.
Familia-nacion en el ochocientos venezolano (18865), Monte Avila Editores Latinoamérica, Centro de Batg
Latinoamericanos Rémulo Gallegos, Caracas, 2004eldgea Barrantes, Maribel, “Poder masculino, ecid
femenina y violencia. Lima 1760-1820” en O’Pheland@y, Scarlett y Zegarra Flérez, Margarita (edsljjeres,
Familia y Sociedad en la Historia de América Latirsaglos XVIII-XX] CENDOC-Mujer, Pontificia Universidad
Catdlica del Perd, Instituto Riva-Aguero, Institiitancés de Estudios Andinos, Lima, 2006, pp. 1A¥-Mannarelli,
Maria Emmalimpias y modernas. Género, higiene y cultura elinte del novecientoLentro de la Mujer Peruana
Flora Tristan, Lima, 1999. Mendelson, Johanna SIR. prensa femenina: la opinidon de las mujerefsmperiddicos
de la colonia en la América espafiola: 1790-1810"Lamrin, Asuncién (comp.)Las mujeres latinoamericanas.
Perspectivas histéricas-ondo de Cultura Econdémica, Mexico, 1985, pp-229. O'Phelan Godoy, Scarlett, “Entre el
afecto y la mala conciencia. La paternidad respadasen el Pera borbdnico” en O’Phelan Godoy, Stayl&egarra
Flérez, Margarita (eds.Mujeres, Familia y Sociedad en la Historia de Arariatina, siglos XVIII-XXICENDOC-
Mujer, Pontificia Universidad Catélica del Perustituto Riva-Aglero, Instituto Francés de Estudioslinos, Lima,
2006, pp. 38-56. Premo, Bianca., “<El modo de micagién>: discursos sobre educacion y los deredbda madre
en Lima, a finales del Virreinato” en O’Phelan GypdScarlett y Zegarra Flérez, Margarita (edslyjeres, Familia y
Sociedad en la Historia de América Latina, sigloglikXXl, CENDOC-Mujer, Pontificia Universidad Catélical de
Peru, Instituto Riva-Agulero, Instituto Francés déubios Andinos, Lima, 2006, pp. 593-609. O'Phdtamtioy, Scarlett
y Zegarra Florez, Margarita (edsMujeres, Familia y Sociedad en la Historia de AroérLatina, siglos XVIII-XXI
CENDOC-Mujer, Pontificia Universidad Catélica deérB, Instituto Riva-Aglero, Instituto Francés detuHms
Andinos, Lima, 2006. Rosas Lauro, Claudia, “Educaalibello sexo: la mujer en el discurso ilustrada”O’Phelan
Godoy, Scarlett (comp.El Pert en el siglo XVIIl. La era borbonicinstituto Riva-Aguero, Pontificia Universidad
Catolica del Peru, Lima, 1999, pp. 369-413. Rosasd, Claudia, “Jaque a la Dama. La mujer en lagadimefa de
fines del siglo XVIII" en Zegarra Flérez, Margarited.),Mujer y Género en la historia del Per@Gendoc-Mujer, Lima,
1999, pp. 143-171. Rosas Lauro, Claudia, “Madre saly una. llustracion, maternidad y medicina eResli del siglo
XVIII", Anuario de Estudios Americano6l1/1, enero-junio, 2004, pp. 103-138. Teitelbafanesa, “La prédica
higienista en la construccién de una imagen de &emidad en Tucuman, Argentina, a fines del siI¥ y
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“naturaliza” y se enquista, se clausura en unaprgéacion que se va haciendo «la» interpretacion
(Rousseau —aunque citado por algunos- seria ebreaifeo, la prensa su portavoz y la iglesia la
gue bendice).

¢, Qué mujeres eran las destinatarias de estos shs@ukos textos hablan de “mujer”, pero no
tienen la pretension de dirigirse a todas las resjeEl genérico alude a las mujeres de la misma
condicion socio-racial de los autores -una éliteelattual blanca-, pero decir que las mujeres,
sujetos de la reforma, eran las blancas es unaegtiglemasiado rigida, como también decir que lo
eran las de una élite econdmica o burguesia, yalaraa o de color, porque, como mas adelante
volveremos a preguntarnos: una vez creado el modelonaternidad ¢qué mujeres pudieron
sentirse atraidas por él?, ¢s0lo las blancas?g las élites?, ¢ las libres?,... ¢ cudles?.

Excesivoruido, demasiadailencio,estas son las evocaciones que surgen cuando aessde |
discursos emancipatorios feministas sobremiadré® se pretende realizar un acercamiento al
discurso sobre la maternidad en la Cuba decimoaofixcesivaruido, porque al adentrarnos en
las narrativas cubanas de interpretacion de larmdsel del siglo XIX nos damos cuenta que la
figura de lamujer-madreinvade multitud de textos que tratan sobre lamaédma de las mujeres, y
demasiadosilencig porque la maternidad no esta trabajada de formsgensatica por la
historiografia para Cuba.

No es asunto de este articulo indagar en las calesasta llamativa ausencia, pero un repaso
a la bibliografia cubanista sobre historia del génkas mujeres y de la familia, confirma que esta
cuestion esta mucho menos presente que en otrasidgsafias latinoamericanas (mexicana,
peruana, etc.) o europeas (francesa, italianafiekpaetc.), pues son otras las preocupaciones que
han motivado las investigaciones feministas y deege en la eleccion de los ambitos de
reflexiéon™®. En una breve seleccion tematica y bibliogrédficaerecen ser resefiados en primer lugar
los dos volumenes délujeres latinoamericanas. Historia y Cultura. SigloXVI al XIX

comienzos del XX"Papeles de Poblacigmbril-junio, n® 16, Universidad Auténoma del Edbade México, 1998, pp.
185-200. Y bibliografia citada en la nota 5.

15 puleo, Alicia H., “Perfiles filoséficos de la matédad” en Concha, Angeles de la y Osborne, Rageelrds.) Las
mujeres y los nifios primero. Discursos de la matkad Icaria, Barcelona, 2004, pp. 23-42.

16 La seleccion bibliogréfica se ha hecho sin anim@xhaustividad, pues se ha dado prioridad a $ifickcion de las
tematicas de investigacion que guardan relacidnladristoria del género y de las mujeres cubanasig® XIX.
Ambos ejercicios, seleccion y clasificacion, se hanho siendo conscientes de que algunos temasasuautores y
referencias bibliograficas han quedado excluidosparque no merezcan ser resefiados, sino porduee censiderado
gue se alejaban del interés de este articulo, a peitar reiteraciones innecesarias. Para compttr estudio
consideramos que pueden consultarse las bibliagrafiie se incluyen en las citadas a pie de paging final, asi
como Bengelsdorf, Carollee, “Terreno en debateidger en Cuba. Un ensayo bibliograficdemas9, 1997, pp. 121-
131. Nuifiez Sarmiento, Martalos estudios de género en Cuba y sus aproximaciamesodologicas,
multidisciplinarias y transculturales (1974-2001GEMI, Centro de Estudios de Migraciones Internagies, La
Habana, Cuba. n/f. Disponible en la Web: <httpblibtecavirtual.clacso.org.ar/ar/libros/cuba/cemiigro.pdf >

7 Se han obviado los estudios que tratan sobreckita y narrativas femeninas en el siglo XIX,éscritura de
creacion literaria (novelas, diarios de viajes,)etsi como las publicaciones que enmarcan sieviamen el siglo XX.
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coordinados por Luisa Campuzafgues, aunque no se aborda la maternidad (stivabgea dar
visibilidad a las mujeres en la historia y a sualizaciones culturales), esta obra tuvo un gran
impacto en la historiografia internacional, y fueuwle las primeras publicaciones editadas en Cuba
sobre mujeres -1997-.

Los trabajos que se aproximan a las mujeres eiglel XIX se centran en once cuestiones
fundamentales, unas tratadas mas prolijamente tgae 4) el origen del feminismo, el sufragismo,
la conquista de la ciudadania, que arranca timidsme mediados del siglo XIX, y la situacién
social y participacion politi¢d 2) la participacion de las mujeres en el proégedependentista y
postindependentisty 3) racismo, sexualidad y sexistho4) las biografias de mujeres que
destacaron por su excepcionalidad en diversos t@speprofesional, participacion politica,
insurgente¥, 5) mujeres, trabajo y sociedady, por ultimo, 6) los conflictos, como las demasd
de divorcio que interpusieron las mujeres, o lasiomes y luchas que llevaron a cabo por
distanciarse del modelo genérico femenino y deekigiialdad que regia las relaciones entre los

sexoé*.

18 Campuzano, Luisa. (coordMlujeres latinoamericanas: Historia y Cultura. SiglXVI al XIX Casa de las Américas,
Universidad Autbnoma Metropolitana-lztapalapa, labkina, 1997.

9 Gonzéalez Pagés, Julio César, “Historia de la mefe€uba: del feminismo liberal a la accién pditiemenina” en
Piqueras Arenas, José A. (edjez nuevas miradas de historia de Cuhmiversitat Jaume |, Castell6 de la Plana,
1998, pp. 271-285. Gonzélez Pagés, Julio C&alhusca de un espacio: Historia de mujeres en CHldiéorial de
Ciencias Sociales, La Habana, 2003. Vinat de laaMRaquel Situacion de las mujeres en Cuba durante el primer
gobierno republicano (1902-190&ditora Historia, La Habana, 2008.

“vinat de la Mata, Raqudlas cubanas en la posguerra (1898-1902). Acercaimiaria reconstruccion de una etapa
olvidada, Editora Politica, La Habana, 2001. Vinat, Raquéliujeres en las guerrasBohemia Digital. Revista
ilustrada de analisis genera004.
<http://www.bohemia.cubaweb.cu/2004/05/02SEMANA/samiws/historia/articulol.html>

2L Stolcke, Verena, “Color, clase y matrimonio en &el el siglo XIX”,Revista de la Biblioteca Nacional José Marti
2, 1968, pp. 47-112. Stolcke, Verena, “El Honorlalenujer en Cuba en el siglo XIXRevista de la Biblioteca
Nacional José Marti2, 1971, pp. 29-61, (firmado con el apellido Nteez Alier). Stolcke, VerenaRacismo y
sexualidad en la Cuba colonjaAlianza, Quinto Centenario, Madrid, 1992. Sievtadero, Abel,La nacién sexuada.
Relaciones de género y sexo en Cuba (1830-1&sfiprial de Ciencias Sociales, La Habana, 2002.

2 Cairo, Ana, “Emilia Casanova y la dignidad de lajen cubana”, Campuzano, Luisa, (coordjujeres
latinoamericanas: Historia y Cultura. Siglos XVIX4IX, Casa de las Américas, Universidad Autonoma Metitzma-
Iztapalapa, La Habana, 1997, pp. 231-241. OrozclgdieMaria ElenaAna Manuela Mozo de la Torre. Los acentos
de una mujerEditorial Oriente, Santiago de Cuba, 2007.

% Barcia Zequeira, Maria del Carmen, “Mujeres en mmeva época: discursos y estrategidginas 22-23, 2000, pp.
34-45. Casanovas Codina, Joan, “Trabajadoras cahaebmovimiento obrero en la segunda mitad dgbsXIX” en
Nash, Mary y Marre, Diana (eds.Multiculturalismo y género. Un estudio interdisdi@r, Edicions bellaterra,
Barcelona, 2001, pp. 177-193. Vinat de la Mata, RB('El tema femenino en el discurso social dglosiXIX en
Cuba” enContrastes. Revista de Historia Modeyi1a8, 1991-93, pp.19-30.

2 Andreo Garcia, Juan y Provencio Garrigds, “Unaavite horizontes y fronteras. Baldomera Fuentesemyj
maestra” en Forgues, Roland (coorMyjer, cultura y sociedad en América Latir®&ol. 1), Universite de Pau et des
Pays de L'Adour. Red Tupac Amaru, Programa Mic8alstidas, Pau (Francia), 1998, pp. 241-264.

Provencio Garrig6s. Lucia, “Construyendo identidadesde la excepcionalidad: Mujer, divorciada y straeen
Santiago de Cuba, S.XIXRevista de Indiasvol. LXVIII, Consejo Superior de Investigacion€gentificas, Madrid,
2008, pp. 177-206. Merifio Fuentes, Maria de losefe®y “La mujer santiaguera frente al divorcio sidstico. Primer
acercamiento (1824-1864)ContrastegMurcia), 9-10, 1998, pp. 91-96. Merifio Fuentesirid de los Angeles. “De
divorciadas y abandonadas. Acerca de los confliiztosliares en Santiago de Cuba en el siglo XIX"xai Caribe
(Santiago de Cuba), 34, 2001, pp. 75-83.
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Después de estos seis temas van a resefiarse w&osugque no se vinculan directamente
con la maternidad, si la tratan tangencialmente:

1) La prostitucion femenina fue uno de los primemse despertd el interés en las
investigaciones sobre las mujérag en el que se ha trabajado lo que en este arth@rhos venido
en llamar «maternidad como experiencia», utilizaodmo fuente los grabados y litografias. Juan
Andred® analiza, utilizando como vector el mito de la nejaémo la madre educa a la hija —
mulata- para que «mejore la raza» estableciendoiogles con un hombre blanco.

2) En la misma linea de la «maternidad como egpeia», debe ubicarse el libro de Carmen
Barcia sobre la€apas populared, en el que dedica un apartado muy revelador migsres (Una
lucha larga: mujeres y madres), y se ejemplificanteaternidad como experiencia» a través de dos
casuisticas: la madre del hijo natural que luchia gae el padre no se lo arrebate, y la que va a lo
tribunales a acusar al hombre que ha violado aa&u h

3) Otro de los temas privilegiados ha sido el dedacacion y el de la instruccion femeninas,
gue, al igual que en los dos casos anteriores,rbzado el tema de la maternidad, aunque
focalizando la atencion en la educacion que laasndebian recibir para ser «buenas madres» de
acuerdo con los discursos hegemoénicos de la nuatermdad®.

% Barcia Zequeira, Marfa del Carmen, “Entre el pogéa crisis: las prostitutas se defienden” en Qazapo, Luisa.
(coord.), Mujeres latinoamericanas: Historia y Cultura. SiglXVI al XIX Casa de las Américas, Universidad
Autonoma Metropolitana-lztapalapa, La Habana, 19§7263-273.

% Andreo Garcia, Juan, “Entre la ficcion romantida yealidad histérica. La imagen de Cuba a traiégrabado y la
pintura. Claves para su utilizacién como fuentéohiggrafica” en Naranjo Orovio, C. y Serrano, Ed§),Imagenes e
imaginarios nacionales en el Ultramar espafiGhsa de Velazquez, C.S.I.C., Madrid, 1999, pp-38BQ “Sobre la
Construccion social de la imagen femenina: La tawda la Litografia cubana del S.XIX” en ForgueslaRd (comp.),
Muijer, creacion y problemas de identidad en Amétiaéina. Femme, création et problemes d’identitéaemérique
latine, Universidad de los Andes, Consejo de Publicacionddérida (Venezuela), 1999, pp. 33-53. “Sobre la
construccion del imaginario: la mulata en la litfg@ cubana del siglo XIX. Una propuesta de intgmion” en
Andreo, Juan y Forgues, Roland (EdS¢r mujer y tomar la palabra en América Latina... g@ry escribir, obrar y
reaccionar Universidad de Murcia y Presses UniversitairesPadel, 1999, pp. 32-61. “Representar para existir:
Escenarios de poder y vida cotidiana en la Cubx¥len Andreo Garcia, J. Verdl Macia, V. et. &iesta, Juego y
Ocio en la Historia Universidad de Salamanca, Salamanca, 2002, pp228. “Cuba en la retina europea: La
litografia cubana del XIX y la formacién del imaagiio colectivo” en Forgues, Roland (edEyropa—América Latina
al alba del tercer milenio. Miradas cruzadabniversidad de San Marcos, Lima (Pert), 2003, Hj0-114. “La
formacion del imaginario sobre las mujeres a tralek representacion icénica” en Morant Isabe),(Bistoria de las
Mujeres en Espafia y América Latiradmez Ferrer, Guadalupe; Barrancos, Dora y Lav$uncion (Coords.)Del
S.XIX a los umbrales del XXol. 1ll, 2006, pp. 737-764. “llustrando la diéarcia. afirmando la exclusién: memoria,
imaginario e imagenes sobre las mujeres en Amé&tos a principios del siglo XIX” eRevista de Pensamiento e
historia de las ideas. llustracion y Libertagdémiversidad Pablo de Olavide, 2007, pp. 115-1&@Ié6n Abao, Alberto
José y Andreo Garcia, Juan. "Vida y muerte de lmtauCroénica ilustrada de la prostitucion en leb&uael XIX”".
Anuario de estudios americandgol. 54, 1, 1997, pp. 135-157.

27 Barcia Zequeira, Maria del CarmeBapas populares y modernidad en Cuba (1878-1930)ndacién Fernando
Ortiz, La Habana, 2005.

%8 provencio Garrigds, Lucia, “Un claroscuro ilustachujer y educacion en la Cuba de principios @gbsXIX” en
Andreo, J.; Provencio, L. y Baena, J.J. (ed&)nilia, tradicion y grupos sociales en Américaihat Universidad de
Murcia, 1997, pp. 131-144. “Educacion moral en Bgot de Cuba (1% mitad del siglo XIX). Principiganizador de
los modelos de feminidad y masculinidad” en Andtk@n y Forgues, Roland (EdSSgr mujer y tomar la palabra en
Ameérica Latina... pensar y escribir, obrar y reac@aonUniversidad de Murcia y Presses Universitaire®de, 1999,
pp. 63-81. “Entre el espiritu y la materia: repreaeion y significado de la educacién de la mufetaevida social de
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4) De la mano de la historia de la fanflissmbién se ha recuperado a las mujeres, a través d
temas como: reproduccion, produccion, matrimonemnemia doméstica y funciones maternales,
aunque es preciso resaltar que no ha sido receptin@rporar un analisis en profundidad sobre las
maternidades, ni como institucion ni como expeigeno cual puede tener como resultado dejarse
llevar por los topicos y caer en maaternidad de todos los tiempdsecho coincidente con otras
historiografias como la europea. Pero, indepengieatte de la agenda investigadora de la historia
de la familia cubana, en la cual puede no estduide la maternidad, hay una explicacién que las
historiadoras Isabel Morant y Monica Bolufer apurpara el caso europeo y que puede aplicarse al
cubano: no se ha producido la necesaria confluemtra la historiografia feminista y la historia de

la familia; desde la primera porque sigue habieretizencias a abordar la historia de la vida

Santiago de Cuba en la primera mitad del siglo X&" Forgues, Roland (compNlujer, creaciéon y problemas de
identidad en América Latina. Femme, création etfgmes d’identité en amérique latingniversidad de los Andes,
Consejo de Publicaciones, Mérida (Venezuela), 19p9352-371. “Mujer y participacion social en Ainé Latina:

El ejemplo cubano como propuesta de investigac&nPérez Ortiz, Antonio y Hernandez Ibafiez, Igngeds),IX
Jornadas teoria y metodologia de la Historia: RErisy Nuevos paradigmas: Simbologia, Conflicto n&é en el
Debate Historiografico ActualDpto. de Historia Moderna, Contemporanea y de raag Universidad de Murcia,
2000, pp. 117-123. “Educacién y Género. Complenmattad obligada para una historia de la educacituibd
S.XIX)” en Forgues, Roland (edBuropa—Ameérica Latina al alba del tercer milenioirdtlas cruzadasUniversidad
de San Marcos, Lima (Peru), 2001, pp. 291-310s ‘taestras tituladas. (Santiago de Cuba, 1842-186Baluarte.
Estudios gaditano-cubanpbniversidad de Cadiz, Cadiz, 3, 2002, pp. 47Stihre la construccion de género: Mujeres
Sociedad y Educacion en Santiago de Cuba, 1788;1868ersidad de Murcia, Murcia, 2002. “jMujerekagescuelal:
Lo que queria ser publico y resulté privado. Saiatide Cuba a principios del siglo XIX” en Andreor8a, Juan y
Guardia, Sara Beatriz (ed. y comp)storia de las Mujeres en América Latin@entro de Estudios de La Mujer en la
Historia de Ameérica Latina (CEMHAL), Departament@ dHistoria Moderna, Contemporanea y de América
(Universidad de Murcia), Fundacion Séneca (Comuhilatonoma de la Region de Murcia), Murcia, 2003, 209-
243. “Historia de Diferencias: La escuela y el mstagio publico femenino en Santiago de Cuba (188BY, Anales
de Historia Contemporaned&acultad de Letras. Universidad de Murcia, 193 @p. 347-371. “Proyecto de escuelas
primarias femeninas en Santiago de Cuba (178)htrastes, Revista de Historia Modern& 3° (monografico de
Historia de América: La formaciéon de los imaginaritacionales: Cuba). Facultad de Letras. UniveldsitaMurcia,
12, 2003, pp. 119-141. “Pensar las diferenciasolagzacion femenina en Santiago de Cuba (primetad del siglo
XIX)". Sanchez Baena, Juan José y Provencio Gayigdicia (eds)El Mediterraneo y América. Actas del XI
Congreso Internacional de la Asociacién EspafiolaAdeericanistasVol. |, Editora Regional de Murcia. Comunidad
Autonoma de la Region de Murcia, 2006, pp. 339-3&®@nstruyendo fronteras de raza en la educaciarefina
(Santiago de Cuba, 12 mitad S. XIX)'a Construccion de la ciudadania: geografia, raganero y clases sociales en
el Caribe Memorias VIl Seminario Internacional de estudie Caribe. Cartagena de Indias: Universidad de
Cartagena, Instituto Internacional de EstudiosChaibe, 2007. “Escolarizacion femenina en SantidgdCuba (12m.
del siglo XIX)". Casado Arbonies, Manuel; Alonso M&dén, Pedro Manuel (Coordsjemas de Historia de la
educacion en AmérigaAsociacion Espafiola de Americanistas, 2007, pp-209. Vinat de la Mata, Raquélices en

el silencio. Educaciéon femenina en Cuba (1648-1888itora Politica, La Habana, 2005.

2 Consultense los trabajos de Ana Vera Estrada: fgomredactora principal)Guba. Cuaderno sobre la familia
Editorial de Ciencias Sociales, Centro de Investijay Desarrollo de la Cultura Cubana Juan Maldndla Habana,
1997. (comp.)La familia y las ciencias sociale€entro de Investigaciéon y Desarrollo de la Calt@ubana Juan
Marinello, La Habana, 2008a familia cubana en perspectivRodriguez, Pablo (coordla familia en Iberoamérica
1550-1980 Convenio Andres Bello, Universidad Externado ddo@bia, Colombia, 2004, pp. 126-165. “Sobre la
historia social que se escribe en Cuba y las amsielst una historia de la familia a la medida desg@mnte” en Chacon
Jiménez, Francisco; Hernandez Franco, Juan y G@&uiealez, Francisco (ed$jamilia y organizacion social en
Europa y América, siglos XV-XXditum, Universidad de Murcia, Murcia, 2007, fg3-372. En estos cuatro trabajos
pueden consultarse los estudios pioneros y masntesi sobre historia de la familia en Cuba. ProeeGarrigos,
Lucia, “Clase, poder y matrimonio, configuracionuia élite dirigente, la Sociedad Econémica dei&gmtde Cuba”,
Contrastes9-10,1994-1997, pp. 49-90.
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familiar y el matrimonio, y desde la segunda porgoetermina de integrar la perspectiva de la
diferencia de los sexos en sus estudios sobrerams$ y relaciones familiarés

5) Y, para finalizar este breve repaso tematicdyaseejado el que consideramos ha sido el
tema mas receptivo para introducir el andlisis esdarmaternidad como «experiencia»: el de la
esclavitud y, particularmente, el de las familiagnas y pardas —libres o esclavasDe todas las
investigaciones queremos destacar las de Mariasd&rigeles Merifio y Aisnara Per&gues han
dedicado una atencion especial a la existenciatrdematernidad, como «experiencia», la de las
mujeres esclavas en un contexto de discriminaciéanyetimiento. Sus analisis incluyen aspectos
relativos al embarazo, al parto, a la lactancia, @ianza y, sobre todo, a las estrategias utiéiga
por las madres —apoyandose en mecanismos legalespmteger, liberar o mejorar la situacion de
sus hijos utilizando como argumento el hecho dersmires. Ambas historiadoras son las Unicas
gue han publicado un articulo monografico sobren#alre esclava, en el que demuestran que el
aborto y el infanticidio —argumento utilizado parHistoriografia- no agota la préactica y significad
de la maternidad esclava, ya que existieron otawnds de ejercerla, pues ser madre esclava

implicaba el desafio de negociar la libertad dehijos e hijad’.

39 Morant Deusa, Isabel y Bolufer Peruga, Ménismor, matrimonio y familia. La construccién de darifilia moderna
Editorial Sintesis, Madrid, 1998, pag. 18-19. Mafarusa, Isabel y Bolufer Peruga, Ménica, “Mujeydsmbres en el
matrimonio. Deseos, sentimientos y conflictos” Borderias, Cristina. (ed.)a historia de las mujeres: perspectivas
actuales Icaria, Asociacion Espafiola de Investigacion &sidfia de las Mujeres (AEIHM), Barcelona, pag. 134

31 Barcia Zequeira, Maria del Carmér otra familia. Parientes, redes y descendencidodeesclavos en Cub&asa
de las Américas, La Habana, 2003. Castafieda Fu&igsa, “Demandas judiciales de las esclavas esighd XIX
cubano” en Campuzano, Luisa. (coortilyjeres latinoamericanas: Historia y Cultura. SiglxVI al XIX Casa de las
Américas, Universidad Auténoma Metropolitana-lziapa, La Habana, 1997, pp. 231-241. Garcia, Gldra,
esclavitud desde la esclavitudiencias Sociales, La Habana, 2003. Moreno FadgyiManuelEl Ingenio. EI complejo
econdmico social cubano del azuc8rvols. Ciencias Sociales, La Habana, 1978. SRefbecal.a emancipacion de
los esclavos en Cuba. La transicion al trabajoilii860-1899 Fondo de Cultura Econémica, México, 1989.

32 Merifio Fuentes, Maria de los Angeles y Perera ,Ddégnara, Matrimonio y familia en el ingenio: una utopia
posible. La Habana (1825-1888)nicornio, La Habana, 2007. Merifio Fuentes, Maddas Angeles y Perera Diaz,
Aisnara,Un café para la microhistoria. Estructura de poseside esclavos y ciclo de vida en la llanura habane
(1800-1886),Ciencias Sociales, La Habana, 2008. Perera Dimnafa y Merifio Fuentes, Maria de los Angeles,
Esclavitud, familia y parroquia en Cuba: otra midiesde la microhistorjaEditorial Oriente, Santiago de Cuba,
2006. Perera Diaz, Aisnara y Merifio Fuentes, Mdeidos AngelesPara librarse de lazos, antes buena familia que
buenos brazos. Apuntes sobre la manumisién en GuBa0-1881)Bronce, 2009. Los trabajos de Camillia Cowling
deben también resaltarse pues, desde una perspdetigénero, analizan la maternidad esclava medianestudio
comparativo entre Cuba y Bradlatrices of Opportunity: Women of Colour, Gended dhe Ending of Slavery in Rio
de Janeiro and Havana, 1870-18883niversity of Nottingham, 2006 (Tesis Doctoratdita, citada con la autorizacion
de la autora). “Negociando a liberdade: mulheresattee a transigao para o trabalho livre em Cuba Brasil, 1870-
1888” en Douglas Cole, Libby e Ferreira Furtadmiadorgs.),Trabalho livre escravo. Brasil e Europa, SéculodIKV
e XIX AnnaBlume, Sao Paulo, 2006, pp. 153-176.

% perera Diaz, Aisnara y Merifio Fuentes, Maria dellogeles, “La madre esclava y los sentidos dibéathd. Cuba
1870-1880" Histoéria Unisinos 12 (1), 2008,: 49-59.
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2. Elogio de la maternidad

El estudio de los discursos que configuraron laceptualizacion de lo femenino en la Cuba
de la primera mitad del siglo XIX y, por tanto, dafinicion de la categoria «mujer», delata la
poderosa influencia que éstos tuvieron en la coodtin reduccionista de lo femenino, a una sola
de sus dimensiones: la maternal, destino que semee como ineludible.

¢ Qué ocurre para que se diga que las madres cul@masnadres sino medid$; ¢en qué
consiste ser una buena o mala madre?, ¢como sencena las mujeres de que deben acoger la
maternidad como la esencia de su feminidad? Semragiantes que, de alguna u otra manera, se
plantea la sociedad cubana, como todas las soeigdad su empeio, tanto por normativizar e
institucionalizar discursivamente la maternidadnoopor organizar los modos en que ésta debe
pensarse, sentirse y subjetivarse. Las respuestaglcpaso de los afos y las décadas fueron
diversas, pero hay una que se muestra inalterialbheaternidad no es weber sino suser, certeza
gue se termina por imponer y cerrar porque es @caldestino que conviene segun el orden de la
naturaleza®. Pues bien, estamos ante el gran «deprediab determinismo biolégico, que
impone un solo punto de vista como el universat: naiuraleza las mujeres han nacido para ser
madres.

Tomando en consideracién este argumento, lo qeeesd es ver, por encima del propio
concepto de maternidad, las evidencias con lasagaled rodeandose a lo largo de las décadas: la
fijacion, la fuerza, la inmutabilidad, etc. Deciueg algo «es» 0 «no es» por naturaleza es
reconocerle una fuerza y una determinacion absokrite firmes, invariables, intocables. La Unica
salida es la aceptacion, el reconocimiento. Norhay remedio que rendirse a la evidencia. Cuando
algo es declarado «natural» se ha dicho la Ultiat@abpa; a lo natural no se le ponen cortapisas, lo
natural no debe ser cambiado, lo natural marcau&.

Pero, aunque ser madre no es ajeno a las mujergselahora cambia es que se la convierte
en el nucleo del nuevo modelo de familia sentimertano regeneradora y salvadora del orden
moral de la sociedad. Ideas que van apareciendie deshas muy tempranas (finales del siglo
XVIII), pero que alcanzan su madurez teorica yéatiita en la década de los cuarenta y cincuenta

3 BNJM. Fondo Cubano. Heraclito. “La madre de faatiilSBemanario CubandSantiago de Cuba). Tomo 1, 1855, pp.
52.

%5 BNJM. Fondo Cubano. Angulo y Beer, Andrés. “Eltidesde la muger (sic)El Prisma (La Habana). 1846, pp. 10-
12.

% Herrera Flores, Joaquie habitaciones propias y otros espacios negadem téoria critica de las opresiones
patriarcales Universidad de Deusto, Instituto de Derechos HwosaBilbao, 2005, pag.13-15.

3" Andreo Garcia, Juan y Provencio Garrigds, “Mujgrhaturaleza en la llustracién y Liberalismo. Uedacion
sostenida en el prejuicio” en Abreu, Maria Fernadéa(ed.),Mulher, Cultura e Sociedade na América Latina
Faculdade de Ciencias Sociais e Humanas. UnivelsiNava de Lisboa. Edit. Colibri, Lisboa, 2003, 8p-106.
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del siglo XIX, creandose una espiral moral queetienla madre como el punto de partida: «Si
gueréis regenerar un gobierno, regenerad la satisdgueréis regenerad la sociedad, regenerad la
familia, y si queréis regenerar la familia, regadeal individuo, y esa obra maestra de redencion a
nadie sino a vosotras estd encomendada: porquéra®smis y seréis siempre jo mujeres! las
sublimes reguladoras del orden motal»

Con estas palabras el anénimo autor descarga sabmeujer-madre la obligacion del
bienestar publico y privado, representado en névgdearquicos: sociedad, familia, individuo. La
felicidad del primero depende de la del segundstg, @& su vez, de la del tercero, y el bienestar de
la triada estara en manos de la madre. No puedeosnoue resonar en la anterior cita ecos
roussonianos: la familia es el &mbito por excebkedei la mujer. Es la mediadora entre la sociedad y
el individuo. En ella estan los valores que conrdartal varén en ciudadano y a la hembra en
madre. Su papel —el de todas $axfias es necesario para el desarrollo histérico y d&lhombre
— el de todos loEmilios**.

La respuesta la encuentran en que no ha sido clalama el orden social que le ha dado la
naturaleza: la condicion de madre, de ahi que tlmdossfuerzos deban dirigirse a restituirla en ese
«orden» y convertirlo en su destfficEste desvario no tenia un origen natural, ni tim@staba en
las mujeres, sino en la propia sociedad cubandajpi@ preferido mantenerla en la «clausura de los
placeres frivolos¥ y en el oscurantismo de la «ignorancia» de submisegandoles, por lo comun,
su «mayor mérito» el ser madres, «Unico destinocqueiene segun el orden de la naturaleza». De
hecho, estos discursos no culpabilizan a las mesljgue consideran la maternidad como la suerte
«peor que pudo caberles a los mortales», el reaptngiltimo de este sentir, se decia, era la
«ignorancia» y la pobreza o nula educacion queanatgicibido, ya que nadie les habia ensefiado la
relevancia de su papel.

La conveniencia de este modelo exigird una nueuarmédad, en consecuencia, una nueva
madre. Y el terreno en el que se desarroll6 fukedh moral, las costumbres y la educacion, que fue
abonado por la literatura pedagogica, médica, dflog, etc., a lo largo de las décadas. Se ira

imponiendo una maternidad guxige (dedicacion, educacion, sacrificio, etc.,) quempensa

3 BNJM. Fondo Cubano. Heréclito. “La madre de faaiiliSemanario Cubano(Santiago de Cuba). Tomo 1,
25/02/1855, pp. 58.

%9 Rousseau, Jean-Jacquésnilio o la EducaciéonBruguera, Barcelona, 1983.

“0 Biblioteca Central de la Universidad de la Haba®CUH), “Las mugeres (sic) o algunas reflexionebre su
condicién actual, fisioldgica y socialmente consi@é. El Artista. (La Habana). Tomo 1, n° 17, 03/12/1848, pp. 40.
“1 BNJM. Fondo Cubano. Angulo y Beer, Andrés. “Eltifesde la muger (sic)El Prisma (La Habana), 1846, n° 8,
pp. 10-12.
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(afectos, poder maternal) y qeelpabiliza (destierray convierte en seres antinaturafésjres
principios éstos que envuelven su destino y haaensobre ella una gran responsabilidad.

La mujer no habia nacido para sentarse en las &sasnipara ejercer magistraturas, ni para
luchar en las guerras, ella estaba en la tierra @amplir un solo fin: ser madre de familia. Titulo
que le va a imponer deberes exigentes, consideresmgrados», no solo porque de él iba a
depender el futuro de su familia, sino porque tarés el de todo un pueblo. Esos sublimes deberes
pasaban por tener costumbres arregladas, sersartperseguir la castidad, huir del lujo, aprender
a administrar la economia domeéstica, ser «buenajsa a su marido» y, por supuesto, ser «madre
de familia»; principios que en manos de las mujaegdan caido en el desorden, aunque se insistia
en que esto no era obra de la naturaleza, sina dwla educacion que la habia hecho salir de su
esfera haciéndola sentir <menospreciada», «odjosausa de la infelicidad de su faniifia

Una buena madre de familia debia ser: «pacificagbsem tolerante, modelo de los mas
generosos sacrificios y del afecto mas desinteceégdenguaje que fue adornado del mas excelso
lirismo. En este sentido, interesa fijarse en @wvoudiscurso de la domesticidad para descubrir la
retérica religios®: «una madre es un Dios que sabe crearse en sliafam culto iddlatra sin
valerse de ardiles ni artificios, de fuerza, niaig culto innato en las almas de sus hijos (...) jLa
madre es otro Diost§ la madre cumple una «misién del cielo, evangélicaabe corresponder al
«noble instinto que en ella y solo en ella puserder supremox». Con distintos matices se aprecia
en los textos el abandono de la misodihiaonsiderada propia de los tiempos de «barbagise,
habia ido sosteniendo, mayoritariamente, el persamsobre la mujer.

En la segunda mitad del siglo XVIII y a lo largol d¢IX, aunque lentamente, van
desapareciendo de las publicaciones los juiciostiveg sobre las mujeres a favor de una nueva
idea de domesticidad y maternidad. La mujer yasareser pecador, quien lo es, es el hombre,
débil por su carne. La mujer se conceptia commsealmente superior, que es restablecida en su
«divino tronos® para ser «dulce, siempre carifiosa cumpliendo usi@mdel cielo, evangélicd

ella da «esperanza, perdona y consuela». Lo sighifo de todo este pensamiento —expresado en

2 paterna, Consuelo y Martinez, Carmiem,maternidad hoy: claves y encrucijagddinerva ediciones, Madrid, 2005,
pag. 76.

“3 BNJM. Fondo Cubano. Angulo y Beer, Andrés. “Eltiesde la muger (sic)’El Prisma (La Habana), 1846, n° 8,
pp. 10-12.

* Ibidem.

% Jaoe, Catherine; Blanco, Alda y Enriquez de SatamaCristinala mujer en los discursos de género. Textos y
contextos en el siglo XJXcaria, Barcelona, 1998, pag. 24-26.

6 BCUH. Fondo Raro.V. De Hidalgo. “La madr&l Prisma (La Habana), 22 entrega, junio 1846, pp. 36-37.

47 Jagoe (1998: 25).

“8 BNJM. Fondo Cubano. Chancel, M.D. “La misién denlager (sic). Consejo al bello sexo habaneEb'Prisma (La
Habana), 1846, pp. 139.

9 BCUH. Fondo Raro.V. De Hidalgo. “La madr&l Prisma (La Habana), 22 entrega, junio 1846, pp. 36-37.

V. De Hidalgo. “La madre”. El Prisma, 22 entregmip 1846, pp. 36-37.
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un lenguaje amable- es que los nuevos valores dmdedad, asi como de la moralidad, se
representan sélo en ella.

Este discurso de género marca el &mbito de actugdidncidén social de la mujer en la esfera
de lo bello y lo domésticBy evoca el arquetipo de «Angel del Hogar» queasa len el culto a la
maternidad como «maximo horizonte de realizacidnef@inas’. Al mismo tiempo, este nuevo
arquetipo de feminidad llama a las mujeres cobw@ios naturales, emocionales y de domesticidad,
proclamando la «subalternidad femenina» en congieidm a los hombres, que se situaban en la
racionalidad, la cultura, la politica y la ciudat&h En Cuba el discurso de la domesticidad
redundando en la maternidad y domesticidad, cgsada de la relacion madre e hijo, se difunde en
numerosas publicaciones: «ella nos da la esperaonsaproporciona el consuelo en las angustias
inherentes a nuestro ser, nos fortalece en lasspapna reanima en las fatigas, nos alienta en los
reveses; ella es el todo en la vitfa»

La domesticidad, como encarnacion de la maternidiaghonia que toda su trayectoria vital
debia fijarse en un solo punto, sus ideas en um clgjleto y sus acciones en un solo fin: «la
felicidad de su familia¥. De este modo las mujeres desde nifias debianruiorst personal
identidad a partir del matrimonio y la maternidédhitindoseles la posibilidad de elaborar un
proyecto de vida social, cultural o laboral auténprmon lo que su individualidad quedaba
subsumida a la de los «otros».

Era «natural» que a los hombres les tocase ocugdalggobierno y de la accion intelectual,
mientras que las mujeres tenian que volcarse anldia, en la maternidad y en el mundo de los
afectos. Las distintas ocupaciones hablaban deladero ser de cada uno. Sin embargo, esa
«naturaleza», atribuida a hombres y mujeres, solasultimas tomaba visos de destino ineludible.
Para saber como tenian que ser bastaba obsendispasiciones de sus cuerpos. Su fisico hacia
deducir en ellas una rica imaginacion pero se éggipa una reflexion profunda, su modestia y su
dulzura las predisponian para los afectos famdiare

Pero esta representacion no imaginaba a los sexasaes desiguales, pues la «naturaleza»

no concluia en inferioridad, ni tampoco en exceknsino que deriva en algo mucho «peor»: la

0 Amor6s, CeliaTiempo de feminismo. Sobre feminismo, proyecttralds y postmodernidadCatedra, Feminismos,
Madrid, 1997. Molina Petit, Cristin®ialéctica feminista de la llustraci¢\nthropos, Barcelona, 1994.

*1 Nash, Mary, “Identidades de género, mecanismasublalternidad y procesos de emancipacion femenRevista
CIDOB d'Afers, num. 73-74, 2006, pp. 39-57. Nash, Mavyjeres en el mundo. Historia, retos y movimientos
Alianza ensayo, Madrid, 2007, pag. 39.

2 Nash, MaryMujeres en el mundo...op.qgitag. 39-43.

>3 BCUH. Fondo Raro.V. De Hidalgo. “La madr&l Prisma (La Habana), 22 entrega, junio 1846, pp. 37.

** BNJM. Fondo Cubano. Heréclito. “La madre de faaiilBemanario CubanqSantiago de Cuba). Tomo 1, 1855, pp.
43.
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complementarieddd Por sus capacidades fisicas y mentales, mujenesnpres estaban llamados

a complementarse, del mismo modo que por las foasigociales que tenian encomendadas: «las
funciones de las madres no son menos importantbemlpublico que la de los hombres: ellas
deben gobernar las casas, criar a sus hijos hasta edad, y hacer felices a sus maridds»
Incluso en el interior de la casa ella es «una adeth legisladord% bajo cuyo dominio se
encuentran: esposo, hijos y esclavos.

Es la naturalidad la que le da a la mujer las cualidades para setrang por ello
complementaria al hombre. Esto no es nuevo, lodusees que a la naturaleza se suma la ciencia
gue va a convertir la biologia femenina en su desflfodos los discursos médicos, filosdéficos y
pedagdgicos convergen en afirmar que la naturafexal, fisica y mental de la mujer la conduce
irremediablemente hacia la funcién social de laemmédad. La mujer se convierte en sar para
otros y esto no porque sea inferior, sino porque lanaé¢za la ha dotado de las cualidades morales
y fisicas que exige el trabajo de la maternidadcémbio importante se habia introducido: la mujer
en su «natural» era buena, moral y domeéstica, sz@o es «todo indulgencia, todo bondad, y si la
aspereza y la envidia le ensefiorean alguna veenuebachacarselo a la educaci8nble aqui una
de las paradojas del nuevo discurso: si la Natzeiaés una diosa a la que se idolatra y no se
cuestiona, ¢por qué la maternidad, que es antenatwmaleza, debe ser sometida a vigilancia y
reconversion por parte de todos aquellos metidosoralistas y reformadores —Emilio Blanchet
Bitton, Andrés Angulo y Béer, V. de Hidalgo, J.de la Cruz, Mariano Dumas Chancel, Juan
Manuel Aguirre, Juan Bautista Sagarra, y otros nmesikescondidos tras un seuddénimo? Porque el
concepto «naturaleza» al final es un conceptoiitstgue cambia y se transforma a medida que lo
hacen los intereses y entornos de las relacioraales, a pesar de que desde los fildsofos griegos
se intentara construir una linea de argumenta@panas sin fisuras, que se quiso cerrar en la
llustracion. En realidad fue una herramienta deepoen manos de las élites ilustradas e
intelectuales.

Lo que ahora cabia hacer, dada la influencia ntpraltenia en la sociedad, era ensefarle a
resguardar y realzar esas dotes. Y a esta lalediearon profesionales y profanos de la filosofia,
moralidad y ciencia para convencer a las madresdgbén interiorizar como algo ldgico, y no

* Bolufer Peruga, Monica,Mujeres e ilustracion...; Provencio Garrigds, Lucia, “Educacién y Género.
Complementariedad obligada...”; Molina Petit, CriatiDialéctica feminista de la llustraciémynthropos, Barcelona,
1994.

* BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Importancia de la edidcade las hijas”Papel Periddico de La Havané_a Habana).
n° 2, 06/01/1803, pp. 6.

>” BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacién.a&Ca&drcera”.La moda o recreo semanal de bello sefia
Habana), Tomo 3, 1831, pp. 256.

8 BNJM. Fondo Cubano. A de M. “De la influencia moda las mugeres (sicla moda o recreo semanal de bello
sexd. (La Habana). Tomo 3, 09/04/1831, pp. 295.
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impuesto violentamente, esa nueva maternidad fas@h Sus «cuerpos y sus mentes»
interiorizacion y practica de la que brotaria licfdad propia, la de los hijos, la de la familiday

de la sociedad. Una de las maximas que mas guystéirse en la prensa es: «el cuidado de su
familia es todo su placet3; otro argumento que la conduce a un Unico destiem esta vez se
dibuja como esencia de la subjetividad femeninagya en las mujeres esta inscrito el amor
maternal que, al nacer en el momento de la con@epeimana, se convierte en fuente exclusiva de
placef*.

A lo que se apunta es a que la posibilidad biokbdie parir se convierte en un mandato por
obra y gracia de un instinto materno universaleemiijef?, es decir, se asegura, por un lado que la
mujer interioriza que tiene que ser madre y poo,afue por el instinto maternal la maternidad
biolégica se convierte en un hecho con proyeccigeiak dirigido y controlado por médicos,
pedagogos, filésofos, etc.

Ahora bien, ¢qué debian hacer las cubanas pamaagsiescompletasy noa media8 Desde
finales del siglo XVIII la nueva razén cientificaryoral impulsa toda una serie de recomendaciones
—unas propias y otras de obras extranjeras- dnda be conducir a las madres a que fueran ellas
las Unicas personas encargadas de criar y educat yneentimentalmente a sus hffodUna labor
gue, como ya se dijo, se presenta exigente, aurgjlee,vez, proporciona recompensas; y para
aguellas mujeres que reniegan de ella, el sentimamculpabilidad y la censura de la sociedad.

Si se contemplan los textos, en sus lineas y Bnaas, se ve el primer error: las madres no se
ocupan de la crianza de sus hijos. La primera akige el cuidado, que abarca la crianza fisica y
educacion moral y sentimental, debe recaer ex@duosdnte en las madres. La critica surge desde el
inicio®, y se alargara en el tiempo: la costumbre de gaitra los recién nacidos a una «negra» -
normalmente esclava- para que lo amanfanteomo si la naturaleza les hubiera escaseado los
medios de que no privo a las fieras»; habito qeeateraliza a las madres bioldgicas, y que no sélo
se da entre las cubanas, ya que de él son pria®rias mujeres de todas las sociedades

«civilizadas». El objetivo es convertirlas en madngitricias, pues, aunque las hay en Cuba que

%9 Bolufer Peruga, Ménicavujeres e ilustracién.. pag. 62.

% BNJM. Fondo Cubano. s/a. “La muget’a moda o recreo semanal de bello Sexta Habana). Tomo 3, La
Habana, 25/12/1830, pp. 55.

®1 Bolufer Peruga, Ménicaviujeres e ilustracion...

%2 Osborne, Raquel,a construccién sexual de la realidad. Un debatelesociologia contemporanea de la myjer
Céatedra, Feminismos, Madrid, (22 ed. 1993), 2002.

%3 Este tema ha sido trabajado para el caso espafiBigiufer Peruga (“Actitudes y discursos sobrenkternidad en la
Espafia del siglo XVIII...";Mujeres e ilustracion...iLa realidad y el deseo: formas de subjetividad dama...”;
“Formas de ser madre: los modelos de maternidady.Para el europeo por Knibiehler, Yvonrdistoria de las
madres....

% BNJM. Fondo Cubano. s/a. $Papel Periddico de la HavanélLa Habana). n° 36, 03/05/1795, pp. 144-145.

% posteriormente, se dedicara una atencién esgekidlgura de la madre nutricia.
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«hacen aprecio del recomendable titulo de madresqoe se hayan condecoradas», la mayoria
renuncia a este «honor» que les tributa la natzaale

La segunda exigencia: la crianza no se acaba ouoerghr ellas mismas a sus hijos, ésta debe
extenderse a la educacion moral y sentimentakfitbche es abandonar al nifio «al cuidado y trato
de una negra» esclava en una edad en la que agrenheitacion, y lo hace de mujer «ignorante»,
gue habla de forma incorrecta el espafiol. Las imggee repiten: una nifia pequefia le ofrece a su
madre una rosa con voces imperfectasilas; mi via, la folecita, tu la quiele®®, quienes
reproducen estos cuadros lo hacen irbnicamentepa@mdo estas frases con las que puede escribir
un Quevedo. No culpan a las madres, lo que quesdracerlas conscientes de lo perjudicial que es
gue sus hijos e hijas se crien o traten con pessooao los esclavos, cuyos ejemplos «no son
dignos de seguir§®, ya que por lo regular se abandonan a las «mEsionno «cultivan su razén»,
y esto aleja a los nifios y nifias del gusto y lariacion a la «verdadera civilidad» y los acerdasa
acciones «ridiculas», pues aunque la esclava semujer «de respecto» carece de educacion y de
instruccion y tiene la «la pusilanimidad de su sgims defectos de su condicion ser¥fipor todo
ello es incapaz de educar al nifio, controlar sypegamento, conducirle en la verdad, quitarle los
miedo$®, etc. Incluso se recomienda a las madres queesepasus hijos de la «sociedad de los
negritos%’, que no jueguen con ellos, pues son «los mentierésdo lo malo».

La preocupacion por rehabilitar a las mujeresradsernidad llevo a subrayar: «¢cémo puede
una madre esperar de una persona extrafia que tradi@ero lo que ella no hace por el impulso de
la naturaleza? "% No se aclara bien en el texto, pero en Cubatisopa «extrafia» es una mujer

negra que, mayormente esclava, no recibe ning@micatal vez si alguna compensacforpero

% BNJM. Fondo Cubano. s/a. $fapel Periddico de la HavanélLa Habana). n° 36, 03/05/1795, pp.145.

%" BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Modo de precaver enniéi®s la imitacién de cosas ridiculas o viciosd@apel
Periddico de la HavanglLa Habana). n° 6, 20/01/1803, pp. 21.

% BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacién.CBrimera”.La moda o recreo semanal de bello sefia
Habana). Tomo 3, 02/04/1831, pp. 279.

%9 BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacién.a&Csegunda’La moda o recreo semanal de bello sefia
Habana). Tomo 3, 16/04/1831, pp. 314-316. s/a. f&dd educacion. Carta segunda. Finalizad. moda o recreo
semanal de bello sexfl.a Habana). Tomo 3, 23/04/1831, pp. 325-327.

0 Archivo General de Indias (AGI). s/a. “Gymnastigic) de los nifios”El Dominguillo de Santiago de Cuba
(Santiago de Cuba).Tomo 3, n° 7, 15/02/1824, pp. 4.

L BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacion. sCRBrimera”.La moda o recreo semanal de bello sefim
Habana). Tomo 3, 02/04/1831, pp. 278.

2 Las compensaciones fueron pocas y dificilmenteilstes) y mas si nos movemos en el terreno de letiaidad,
pero hay casos en los que puede demostrarse qaeriueres que obtuvieron la libertad para ellasm gus hijos. Es
lo que le ocurri6 a una criandera esclava que Wérdda a su hija por el duefio en agradecimientohaber
amamantado a su hijo: “Sépase que yo D. José Menidlla vecino de esta ciudad digo: que tengorpbesclava una
negrita criolla nombrada Ursula de edad de nued@&a meses, hija de Jacinta que el dia de ayeri {engdY por
cuanto he determinado dar carta de libertad a dielgaita Ursula, porque lo ofreci a su madre pormgaecriase a un
nifio mi hijo que se murié al poco tiempo: por tantorgo que la ahorro y liberto de todo cautivesojecion y
servidumbre graciosamente y sin interés algunothimw Nacional de Cuba. Protocolo Notarial de Jasknas. 1825.
Folio 949. (Documentacién proporcionada por Magdas Angeles Merifio y Aisnara Perera).
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independientemente de su condicién, en este mondehfoceso de convencimiefitoa lo que se
recurre es al instinto maternal, que es el Uniquazale saber por qué llora o rie un nifio, una
esclava —o cualquier otra mujer- no puede ocuparsentender, porque no le une el vinculo
maternal. Estas mujeres negras no merecian seo algé sentimiento del amor o de la ternura
hacia los nifios y de éstos hacia ellas, se lasiiéimicpmpletamente como ser humano capaz de dar
y recibir afecto, aunque no puede dejarse de meacique la relacion estaba marcada por la
presion de la raza, la esclavitud o un safario

Ahora comienzan las renuncias: las madres debearpe de los placeres sociales —bailes,
fiestas y paseos- que las distraen de lo que jdredarnaturaleza. Dichos placeres eran costumbres
gue parecian estar muy extendidas en Cuba, o @qigrdm parecerlo asi: «son pocas las que
consienten en privarse de los placeres sociales graregarse enteramente a las fruiciones de la
maternidad®. Se exhibe a estas madres, que prefieren losrptageadulaciones, como seres
extrafios y ajenos a la naturaleza humana femesamgel arquetipo de lmala madre que se
contrapone a lauena madrga quien, a cambio del «sacrificio» de la renuac@ertos habitos, se
le prometia que seria recompensada con el podeaytbridad moral sobre la familia y con el amor
materno-filial® «¢Puede haber cosa mas encantadora que la spreiicias de un nifio?%
Ademas, se les decia que ellas eran y debianssexganeradoras morales de la sociedad.

En las paginas de las publicaciones periodicas dasunos retratos ficticios de la
culpabilidad, pero, de entre todos ellos, el mamillantees el de la «madre de la adlltera» y el de
«tu madre fue adulter&; figura que quiere representar el extremo de b @giuna mala madre:
una mujer que inculca en su hija «los meritos deafwactivos fisicos», «el lujo como la dicha
suprema», la blusqueda de un «esposo rico», la g@odm con su belleza y adornos y «la ajena
envidia» entre las mujeres que la rodean. La mjfia,el autor del articulo que va a citarse llama
Margarita, va creciendo y se convierte en el pgradide la mujer vanidosa, y a la que su madre le
concede todos sus caprichos. Llegado el momentashiase lo hace con un hombre al que sdlo se
le exige que sea rico y se convierte en espos# Heieste matrimonio nace un hijo, se convierte

en madre y, en lugar de introducir en sus modoysidie cierta moderacion en su vida social,

3 Como se ha podido ya comprobar, la negritud sishalslo argumento para alejar a los nifios de lasaeras,
posteriormente veremos como incluso la condiciasttavitud aparecera en el tema de la lactancia.

4 Adrienne Rich emNacemos de Mujgl997: 363) hace una reflexion autobiogréfica, mselta muy sugerente, sobre
los afectos entre la criandera negra y el nifioduan

> BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacién. sCRBrimera”.La moda o recreo semanal de bello sefim
Habana). Tomo 3, 02/04/1831, pp. 277.

S El amor y/o instito matenal, como afecto conswustcial e histéricamente, es un tema que actuaénesiamos
trabajando en la linea de documentarlo.

7 BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacién.sCBrimera”.La moda o recreo semanal de bello sefia
Habana). Tomo 3, 02/04/1831, pp. 277.

'8 Biblioteca Provincial Elvira Cape de Santiago deéo& (BPEC). Blanchet, Emilio “Influencia maternaRevista de
La Habana (La Habana). Tomo 1V, 1855, pp. 258-259.
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acrecentara su lujo y la asistencia a «sard&®s»miedo a perder su hermosura, y aconsejadaipor s
madre, abandona a su hijo en las manos de unaatadsi para que lo amamante y lo crie. Y «cual
era de temerse, cometié un dia Margarita gravezeesse buscdé un amante-, acto que tendra sus
repercusiones, en primer lugar, para ella porqueagido ofendido la abandona llevandose al hijo,
dejandola en la ruina pero, en el «fangoso camimeleque se internaba, atajola felizmente la
muerte» acortandole la vida de disipacion, enrsgglugar, y sobre todo para el hijo, pues quien
quisiera humillarlo le diria: «jtu madre fue adfdte estigma que arrastraria toda su vida, y, en
tercer lugar, para la madre de Margarita, que helstsomento de su muerte se la llamara «madre
de adultera», cayendo en el menosprecio sociakylato soledad, «las canas de tales madres no
merecen veneracion».

Higienistas, pedagogos, fildsofos, politicos y ksm@s se esfuerzan en reducir a las mujeres a
arquetipos opuestos entre si: austeridad/despjfaondad/maldad, amor a los hijos/abandono de
los hijos, piedad/indiferencia, virtud/libertinagepureza/deshonestidad, imagenes que parecen tan
reales que pueden causar el efecto contrario aades pues no se pretende representar a las
mujeres concretas, sino modificar sus costumbregerwiendo no sélo a ellas, sino a la sociedad a
través de un modelo de perfeccién y su antagémjue, se rellena de aquellas cuestiones que
consideran necesitadas de reforma (crianza y eucaworal y sentimental de los hijos). Por lo
gue, aunque asi lo pareciera, la mala y la buerdren@o son ni la blanca, perteneciente a las
grandes familias hacendadas, duefia de centenaresct®/os, ni la blanca, morena o parda,
perteneciente a la clase de pequefios comerciamescaderes, ni las modistas, ni las maestras, ni
las vendedoras en los mercados, fuesen cualesnfeesecondiciones raciales. Ellas no son el
modelo, aunque si la inspiracion; lo que en redlidan es destinatarias de la reforma que se
pretendia, por supuesto unas mas que otras. Yiposa thicio de este trabajo que los sujetos sobre
los que se quiere actuar directamente son las esuggr su misma condicidén social-racial. Pero es
este un contorno sobre el que nos declaramos ioeske delimitar para un tema en el que estan
implicados: orden simbdlico, relaciones de podagrpuias de clase y raza, subjetividad individual
e instituciones sociales; porque consideramos @sgoi historiografico excesivo afirmar que una
vez creado el modelo de maternidad comwedalad sélo las mujeres blancas de la élite podian
sentirse cautivadas por el nuevo modelo, o neganguatas o pardas no experimentasen la misma
atraccion sélo por ser delor’®.

Lo que si puede afirmarse es que las madres esaeman al margen de toda consideraciéon
por parte de los creadores del nuevo discurso h@agiemnde la maternidad, ni tan siquiera entran

" Incluso es imposible afirmar que las mujeresaler no experimentasen la misma presién social queléaas para
ser una buena madre y estaria dispuesta a todsadaficios por sus hijos.
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en la clasificacion de malas madres, simplementassexcluye, algo l6gico teniendo en cuenta que
la existencia de la esclavitud exige la deshumaitinadelotro por parte del dominador. Si entran
en los textos es como revulsivo para que las madrdes entreguen a sus hijos, estrategia que
también se utilizé con las crianderas espafiolascésas, mexicanas o peruanas, fuesen o no
esclavas.

Este discurso de la domesticidad y la maternidael lj@mos descrito, y que fildsofos,
moralistas, etc., calificaron de «bellisimo», novidd hacerse la siguiente pregunta: ¢es
practicable?® Evidentemente, la respuesta que dieron fue afivenaaunque eso supusiera vivir
rodeada de esclavas en continuo movimiento, oiinossantes lloros, gritos y preguntas de los
hijos, o ver reducidas las visitas de sus amistgdasiliares. Pero no negaba la existencia de la
madre que trabajaba para sostener a la familiagueuse contempla como excepcion, siempre
dentro del modelo. Ella tiene prerrogativa, pueandbna a sus hijos por necesidad y no por
«egoismo», su identidad personal y social, igual lgude las mujeres que no necesitaban trabajar,

se formulaba en los mismos términos: la domesticida
3. «El grito dela naturaleza»™. El aprendizaje de la maternidad?

Nuestro siguiente eslabon es el grito que la nlzmdanza: la necesidad y obligacion de que
las mujeres aprendan a ejercer la maternidad. ttmasvo modelo no es suficiente el instinto ni la
llamada de la naturaleza, sino que se debe aprendgré consiste ser una buena madre.

En la medida en que se acepta la necesidad deredlasamadres, se esta atacando, siquiera
sea implicitamente, uno de los ejes de la tradiclésica: el concepto de naturaleza como algo
cerrado, definitivo, inmutable, determindtitese esta planteando que la maternidad es mas un
efecto social, una influencia, que una esenciadradle.

Las imagenes que transmiten los textos sobre leaedin de las madres son heterogéneas y
en ocasiones no exentas de enfrentamientos; siargmbse va imponiendo como dominante un
nuevo axioma: el ejercicio de la maternidad exiga formacion, que estara tutelada por médicos,

moralistas y pedagogos.

8 BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacién.a&Ca@igrcera”.La moda o recreo semanal de bello sefla
Habana), Tomo 3, 1831, pp. 355.

8 BNJM. Fondo Cubano. J.B.S. “A las madre88manario CubandqSantiago de Cuba). Tomo 1, 02/02/1855, pp. 35.
82 Se obvian es este estudio las cuestiones soboeildsdos durante el embarazo, parto y puerpenioten la madre
como en el feto.

8 Andreo Garcia, Juan y Provencio Garrigés, Luc¢Mujer y naturaleza en la llustracion y LiberalismUna relacion
sostenida en el prejuicio” en Abreu, Maria Fernadéa(ed.),Mulher, Cultura e Sociedade na América Latina
Faculdade de Ciencias Sociais e Humanas. UnivelsiNava de Lisboa. Edit. Colibri, Lisboa, 2003, 8p-106.
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Pero si, como ya se ha dicho en las paginas pretesida naturaleza marca como inexorable
el determinismo biol6gico del alumbramiento enrfageres, y, al mismo tiempo, en el momento de
la procreacion la naturaleza las dota del instimaternal que le atribuye a las mujeres las
cualidades necesarias para cuidar y criar a suos, hijpor qué, entonces, la maternidad debe ser
guiada? y ¢ debe hacerse desde las atalayas denl@ai Porque, como acertadamente dice Monica
Bolufer, el amor maternal «incluia otros elementiiferentes del instinto$*, y los médicos
«desconfiaban de que las mujeres descifrasen poissias las 6rdenes de la naturaleza», ellos
debian ser los «intérpretes autorizados», puesi@t maternal, dejado a su libre albedrio, provoca
«pasiones tremenddSy que podrian ir hacia dos extremos opuestos: @iosalesinterés o
exagerado amor por los hijos. Y esto porque, séggimédicos, las madres eran «incapaces de
someter su instinto maternal a la raZ8njustificaciéon que les sirve para presentarse ctweo
Unicos capaces de «restablecer’ el amor matern@lcomo de modelarlo por la razén y templarlo
por el saber¥.

En relacidén con la segunda pregunta que se forrawdateriormente, ¢ por qué este tutelaje
debia hacerse desde las atalayas de la Ciencia@ubamencionar que la medicina se encontraba
en un periodo de progresivo prestigio como fuente sdber cientifico para la sociedad,
declarandose como la Unica ciencia capaz de coubrelescifrar y explicar la nocion de
naturaleza, «al hablar de y desde la naturalefiglacia revestia un caracter sagrdfio»

Y, como ya se apunto al inicio de este trabaj@rémsa es uno de los medios més eficaces
para adoctrinar sobre el nuevo discurso de |la mdeat, pues supo adaptar su estilo y argumentos
a un lenguaje mas divulgativo y directo para quaraamas facilmente en las lectoras. Los titulos
de los articulos en los que se daban a conocesdberes higiénicos, morales y pedagdgicos
evidencian que se dirigian directamente a las rsaetea madre de familid% «A las madress,

«A las lectoras¥, «A las madres de familia. Sobre la educaciénodenifios®?, «Consejos a las

madres de familia®. Todos incluyen, mayoritariamente, en el epigrafe sea prensa destinada o

8 Bolufer Peruga, MénicaMujeres e ilustracion..pag. 235.

8 Knibiehler, YvonneHistoria de las madres,.pag. 55.

8 Bolufer Peruga, Ménicavlujeres e ilustracion.. pag. 235.

8 |bidem.

8 Bolufer Peruga, Ménicavujeres e ilustracion.. pag. 211.

8 BNJM. Fondo Cubano. Heraclito. “La madre de faatiilSBemanario CubandSantiago de Cuba). Tomo 1, 1855, pp.
43-45.

43- 45

% BNJM. Fondo Cubano. J.B.S. “A las madre88manario CubandSantiago de Cuba). Tomo 1, 02/02/1855, pp. 35.
1 BNJM. Fondo Cubano. Elpidio (seud. Federico Ga@aley). “A las lectoras”Semanario CubangSantiago de
Cuba). Tomo 1, 07/01/1855, pp. 7-8.

%2 Hemeroteca Municipal de Madrid (HMM) s/a. “A lagdnes de familia. Sobre la Educacién de los nifdsculo 1”.

La Semana Literaria o Comparfiero de las Damas Habana). Tomo 1, 1847. pp. 1-2. La revistauyel otros
articulos sobre cémo las madres deben educamifiias.

9 BCUH. s/a. “Consejos a las madres de famild"Artista. (La Habana). Tomo 2, 1849, pp. 262-264.
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no a un publico exclusivamente femenino- la palabreadre», que es sustituida por «mujer» o
«nifia» cuando se trata sobre educacion e instmccio

Hay un hecho que se percibe con claridad: en lasprdestinada al publico en general, los
escritos de y para las mujeres proliferan a pdéila década de los cuarenta, suceso que no puede
aplicarse a las revistas y periédicos dirigidos igenes, como en IdModa o Recreo Semanal de
Bello Sexgppublicado en 1830, donde aparecen articulos smhreacion de las madres, algunos de
ellos de autoria extranjera. Pero esto no ocuegtd el inicio de la prensa femenina, pues en el
primer periodico editado para las mujeres en 1&El1Correo de las Damasno hay mencién
explicita a la maternidad, y algo similar ocurren ¢@ muger (sic) Constitucionahparecido en
1821. Sera a partir de los afios cuarenta cuandstas revistas haya una mayor presencia del tema
de la maternidad, efecto de la preocupacion sqalhemos ido describiendo.

Recordemos la nueweerdad la maternidad exige un aprendizaje -seguimod &erreno de
las «exigencias»-. Pero, ¢en qué consistia?,escerdn los saberes que mejor convenigerale
la madre? Las opiniones son divergentes y van ewwslando en la blusqueda de un «mas» en la
educaciéon. No es este el momento de hacer un idz@ompleto para documentar ese «mas», por
ello no hablamos en detalle de aspectos que rdanltasenciales (educacion doméstica, moral,
religiosa y formacién intelectu), pues lo que nos interesa es dar cuenta del g@aogeneral en
relacion con la preparacion para la maternidaddejsndo constancia de su movimiento lento, y a
veces polémico, pero movimiento.

Como dice la historiadora Yvonne Knibiehler: «speeaba mucho de la buena madte»
todos esperaban, pero no todos fueron conscieptés gue en realidad exigia el nuevo discurso
maternal que con tanta destreza estaban constiuyklgdaqui una cita al respecto, de entre las
muchas que podrian hacerse: «no necesita muchat@pi@ sabiduria (...) basta ser buena madre y
esposa; y, como estas cualidades nacen del coraades necesario poner el entendimiento en
tortura para adquirirla€% El razonamiento de este desconocido articulista firma ninguna de
sus ‘cartas’- concede al instinto maternal, ineceih el corazén, la suficiente capacidad para gue |
mujer ejerza como madre. Para €l no necesita dametliarios que lo reconduzcan; no obstante, no
fue este el pensamiento que domino en la mayorlasdietelectuales y escritores, para quienes la
mujer debia aprender para ser madre, aunque atigsdue convencerla.

¢, Qué argumentos se utilizaron para persuadirlasitsihto maternal, la ‘razon’ de la

naturaleza, y, si éstos son desatendidos, se eeelmandato de Dios. «Si desois el grito de la

% Consiltese: Provencio Garrigés. Lucia, “Educagi@énero. Complementariedad obligada...”.

% Knibiehler, YvonneHistoria de las madres,.pag. 62.

% BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacién.&CBrimera”.La moda o recreo semanal de bello sefla
Habana), Tomo 3, 02/04/1831, pp. 277.
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naturaleza; si desatendéis la voz del deber (...Jlesbigais al mismo Dios que por boca del
Eclesiastico os dice: «Tenéis hijos, pues educatlosa Naturaleza y los animales que en ella
viven siguen siendo la prueba de convencimiento utibzada: «¢no atiende la naturaleza a todos
sus hijos? Pues seguid, joh madres!, ese ejemploaidra madre naturaleza». El orden natural es
el buengq pero si ademas puede convertirse en su aliadamados que a la «madre naturaleza», la
razén,surazon alcanza la categorialdeazon.

En este gran cuadro que se pinta sobre la mategrimg@rimera obligacion de la madre es
educar a sus hijos, y se expone como una exige«aiaraturaleza lo manda», porque forma parte
de su orden; «la religion lo exige», porque la ediin es la base de la felicidad y «la patria lo
clama», porque sélo educando se tienen «buenoadzinds%’. Estas son las espadas que penden
sobre la conciencia de la madre que, aun ofrecieh@stimulo de la felicidad, si cumple con su
deber, no aleja sus filos amenazadores de desgsacique deben cumplir con el mandato de
educarse y educar. Y, todavia mas: el hijo no Esd®la madre, sino que pertenece a él mismo, a
la sociedad y a Dios, y los tres iran a pedirlpoesabilidades, si la madre se «descuida», y a ello
se unira, como un cuarto jinete del Apocalipsis,rezhordimiento que «desgarrara vuestras
entraflas». jQué imagen mas terrorifica! para urdran@pues aunque se le hable serenamente de
premios y compensaciones, como el amor maternac@aomo si fuese [@dtima oportunidad de
convencerla, de ahi el sobrecogedor relato def.auto

Para reconducir ese amor maternal y alejarse denatas pasiones3 la madre tiene que
ilustrarse en religion, moral, pedagogia e higiefientil, y como la naturaleza no la ha dotado de
estos saberes, pide a «las ciencias sus luminossgjos»*’. Asi, por ejemplo, se le explica cémo
dirigir las pasiones en los primeros afios de la del nifio controlando «la célefd%; o también
cual es el funcionamiento en los nifios de los teamentos «nervioso» y «linfatico» y las
nociones higiénicas y fisiologicas que deben pilesseles segin uno u otro, advirtiendo a la
madre que educar a estos hijos nerviosos y limiatexige un fuerte sentimiento de amor hacia
ellos para no caer en el desaliento y el aband®em si hay una educacion en la que la madre debe
sobresalir es en la religiosa y moral: las «SaB&asituras deben ser su norte» y aprenderlas de tal
manera que al explicarselas, especialmente, aijis lhs entiendan y puedan incorporarlas a su

vida.

Z; BNJM. Fondo Cubano. J.B.S. “A las madres&manario CubandSantiago de Cuba). Tomo 1, 02/02/1855, pp. 35.
Ibidem.

% BNJM. Fondo Cubano. Heréclito. “La madre de faaiilBemanario CubanqSantiago de Cuba). Tomo 1, 1855, pp.

52.

190 BNJM. Fondo Cubano. Heréclito. “La madre de faailiSemanario CubanqSantiago de Cuba). Tomo 1, 1855,

pp. 43. Es un articulo distinto al de la nota aoteaunque lleva el mismo titulo.

101 BNJM. Fondo Cubano. s/a. “Sobre la educacion.aCRrimera”.La moda o recreo semanal de bello sefi@m

Habana), Tomo 3,1831, pp. 276-279.
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En la agenda educadora denaevamadre también aparece la necesidad de aprender a
reforzar y conservar el vinculo que la une a sa hij tema apenas investigado por la historiografia
y que desde aqui dejamos abierto, pues su estyditai@d a entender mejor la relacion materno-
filial. Unos breves apuntes sobre madres e hi@aseéstas en quienes las madres deben, sobre todo,
volcar su apoyo moral e intelectual, y tener unlelcbidado, porque las ahora nifias «seran esposas
y madres», y los vicios que se adquieren en la p#s@rna «se transmiten de generacion en
generacion»; ademas, se insiste repetidamenteeea lumadre compete cuidar de «las dos clases
de virginidads° de sus hijas: la del cuerpo y la del alma, haligedprestado en Cuba mas
atencion a la primera y casi ninguna a la segupdes desde pequefia escucha conversaciones
«obscenas» que ofenden al pudor, de joven acudiea bn los que los jovenes le hablan de temas
«imprudentes». Y, para finalizar, la vanidad, gedaepasion «dominante de la mujer», ahi debe
estar muy atenta la madre y reprimirla desde laacyues ella es la causante de «todas las
desgracias de su vida».

Por ser cubana a la madre se le advierte de qeepdebenirse de un «enemigo mot&lgue
habita dentro de su casa, de ahi que sea de lopealigeosos: la esclavitud doméstica, ya que
influye negativamente en la familia, en sus hijosnyella misma, pues los esclavos —mujeres y
hombres-, como seres «degradados», carecen démieats de justicia», no tienen «nobleza de
espiritu», por lo que deben alejarse de ellosptamddres como hijos e hijas. Esta pretension va
repitiéndose a lo largo de los afios en diversidageatioédicos y revistas, pero no hay que mirarlo
como algo que se deseara conseguir, ni siquieriasaga utilizar lo absurdo de este razonamiento
viviendo en una sociedad esclavista, incluso posgggiro que muchos de los que escribian sobre
el necesario alejamiento de los esclavos los teaisu casa. Nuestra propuesta es mirar este
objetivo como argumento, otro mas, que persiguel@gienadres se encarguen de la crianza de los
hijos, aunque la esclavitud esta ahi y los diseunso utilizan para enfatizar, ain mas, las
negatividades de su influencia en el camino ded&emidad.

Recapitulemos: si el ejercicio de la maternidad reggorable, la educacion era la via por
excelencia para lograrlo, no s6lo dandole mas yoregj conocimientos, sino desechando los
prejuicios. La educacion —convertida asi en el mqubir excelencia- pasaba a ser «educacion
fisica», para procurar mejor salud, y «educaciémamopara el logro de actitudes, juicios y

sentimientos mas perfectos, mas rectos en la &ankli médico, el moralista, el pedagogo, etc.,

102 BNJM. Fondo Cubano. Heréaclito. “La madre de faaiiliSemanario Cubano(Santiago de Cuba). Tomo 1,
25/02/1855, pp. 58.

103 BNJM. Fondo Cubano. Heréclito. “La madre de faailiSemanario CubanqSantiago de Cuba). Tomo 1, 1855,
pp. 52. Es un articulo diferente al de la notarénteel autor le puso el mismo titulo.
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confiaban, mas incluso que en la ley, en el podeladnadre y su educacion para orientar a los
hijos varones y hacer de ellosenosciudadanos y de las hijasenasesposas y madres.

A través de los multiples textos leidos y analizmdpodemos constatar, sin temor a
equivocarnos, que la instruccion fue el tema qepel®d mayor polémica, ya que sobre €l no habia
consenso, porque las opiniones eran divergentexalNe duda que fue el tema predilecto, por lo
gue nos suscita gran interés, pero como ha ocuradmtros temas planteados en este trabajo, solo
podemos ofrecer algunos esbozos de aquellos asppaanarcan puntos de inflexion.

Atras iban quedando -pero no definitivamente- lageperes misdginos que atribuian a las
mujeres una «naturaleza» manifiestamente inferipre las dotaba de una inteligencia y
«entendimiento» menor con respecto al hombre. Earticulo publicado en &atriota Americano
en 1812% se expresa que la locuacidad de las mujeres caesaignancia», pero, al mismo
tiempo, se advierte que esa aptitud en las mufaesido una «precaucion de la naturaleza» que
justificadamente les ha atribuido cierto apegosarépeticiones, a las conversaciones sencillas y
entendimiento «débil», porque destinadas a edusas &ijos, la volubilidad de su lenguaje obliga
al nifio a avivar sus sentidos y entendimiento -spgamos poco, pensariamos con dificultad, y
seriamos tardos en pensar», si la madre fuesengisda y metafisica»-; y, por otro lado, la
cualidad de hablar mucho en las madres favoreaepeticiones, necesarias en una mente infantil,
para ir aprendiendo. Por consiguiente, y pese dagunderioridad femenina ha ido desapareciendo
del discurso -de hecho la misoginia se considenasgo de barbarie contrario a la civilizaciéon-, el
atractivo y el iman de los topicos misdginos ha $& a lo largo de la historia que todavia resnena
sus ecos en textos del siglo XIX.

Aunque en el pensamiento de la mayoria de morslipedagogos, filosofos o médicos, de
principios de siglo domind la idea de que la edidcade la madre debia quedar circunscrita al
ambito de lo doméstico, siendo innecesaria unaucEbn ni tan siquiera primaria, conforme se
avanza en el siglo se fue aceptando la idea déageducacion que habia recibido el «bello sexo»
cubano habia sido demasiado escasa y errOnead#restion pues, en lugar de cultivar su espiritu
y Sus conocimientos, casi toda la atencion de dosgs y madres se dedicaba a «hacerlas sobresalir
en la masica¥”, lo que se conocia como el «arte de brillar», yaErregir estos «abusos» se
comenzara a proponer que se instruyan en morakoas costura y bordado, lectura y gramatica

espafola, algun idioma, geografia general, en codati de Cuba, y las cuatro reglas de la

194 BNJM. Fondo Cubano. “Apologia de la locuacidadatemugeres (sic)Patriota Americano(La Habana). Tomo
2, 1812, pp. 178-182.

195 BNJM. Fondo Cubano. F. J. de la Cruz. “Educaciéinbello sexo cubano”. El Prisma. (La Habana). Tdmao° 8,
1846, pp. 126.
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gramatica’®, pero, aunque esta formacion sélo es accesibteraducido nimero de nifias, se ira
extendiendo la siguiente idea: «demos ciencia antageres (sic), y tendremos hombres
ilustrados3”’, de nuevo su «para qué» queda subsumido estrios pues una madre ignorante no
puede infundir en sus hijos el deseo de ilustrafigeobstante, habia limites bien claros que no se
podrian saltar: la formacion intelectual no delbgéavihrlas de su principal objetivo educativo: la
moral, la pedagogia, la higiene infantil y la rigig.

Pero la maternidad también constituyé un argumpata que algunas mujeres y hombres, ya
en la década de los cincuenta, reclamaran una nealgmacion intelectual de las futuras madres,
mas alla de la aceptada instruccién primaria yrsgaid®, lo que dejaba abierta la puerta para la
duda en las lectoras y lectores, que podian pragmts se estaba errando en limitar la instruccion
de las mujeres? Estos articulos de préngaietospueden llegar a pasar desapercibidos, pues no
cuestionan eker maternal de la feminidad, pero, si se repara &s,ehos damos cuenta que se
distancian de las ideas de los que les rodean, pgeican un «mas», en ese movimiento, que
definimos como lento, hacia la formacion intelettlelas madres. Lo mas interesante de este tipo
de articulos es que algunos los escriben mujeoeso dRafaela, seudonimo de Paloma Fernandez
de Laudé' que, aun sin salir del rol asignado a las mujemeso madres, se rebela contra los
discursos que constrifien o limitan su formaciéal@ttuat*’. Para ella no es justificable que dicha
formacion perturbe su funcién como madre.

Para terminar de perfilar cuél debia de ser ellideanadre trataremos un tema que tuvo tal
envergadura que podria decirse que se convirtilharverdaderaruzada nos estamos refiriendo a
la lactancia materna, que desde el inicio de lddigaciones periddicas aparecera como una
constant&y lo hara siempre unido al proceso regeneradda dedre como “el acto méas sublime
de la maternidad®® La madre, dadora de vida, supuso la maxima expret la feminidad y su
I6gica nunca debia vulnerar las leyes de la Nadmaalsiendo una de ellas la de ser madre-lactante.

19 |hidem. pp. 127.

197 BNJM. Fondo Cubano. F. J. de la Cruz. “Educaciéinbello sexo cubano”. El Prisma. (La Habana). Tdmao° 8,
1846, pp. 24. Es un articulo distinto al de la npycente, aunque lleva el mismo titulo.

198 BNJM. Fondo Cubano. J. B. Pons. “Educacién daidas”. Brisas de Cuba(La Habana). Tomo 1, 1855, pp. 368-
371.

199 Este tema ha sido tratado en: Provencio Garrlgésa, “Educacion y Género. Complementariedad ablig..”.

10 Nufez Machin, Anaylujeres en el periodismo cubareditorial Oriente, Santiago de Cuba,1989, pag. 18

Garcia, DomitilaAlbum poético fotografico de las escritoras cubaragp. Militar de la viuda de hijos de Soler, La
Habana, 1968.

11 BNJM. Fondo Cubano. Rafaela (seud. de Paloma Reezadde Laude). “Educacion del bello secso (sicniA
apreciable amigo, F.A. y ASemanario CubandSantiago de Cuba). Tomo 1, 1855, pp. 163-164.

12 En el siguiente trabajo se recoge una lista deudos sobre la lactancia aparecidos en la preesédica cubana en
el siglo XIX. Lopez Espinosa José Antonio, Hern&nBernandez, Moisés, Tillan Gomez, Sahilyn, “Elaemtricion y
alimentacion en la bibliografia médica cubana defigdo colonial”, Acimed 14(5), 2006. Disponible en:
<http://bvs.sld.cu/revistas/aci/vol14_5 06/acil2b@®> 04/06/2009.

13 BNJM. Fondo Cubano. Heréclito. “La madre de faailiSemanario CubanqSantiago de Cuba). Tomo 1, 1855,
pp. 52.
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El amamantamiento era signo de civilizacion, y ébse alejaban de la barbarie y el atraso, y se
acercaban a la civilizacidén y a la modernizaciotedecostumbres que se aspiraban para Cuba.

Pero, en opinidén de los textos normativos, las smdubanas no amamantaban, por esta
razon eran “madres a medias” porque a los nifiohgh&n llevado nueve meses en sus “entrafias
alimentando con su sangre, les niegan despuéexh& lgue les dispens6 generosa la prévida
naturaleza™*,

Los médicos e higienistas, aliados de los moralist® convirtieron en los verdaderos
adalides de est@ruzada,apoyados en los avances de la medicina. Opinal@erq la perfecta via
para estrechar el vinculo materno y el simboloeotof del amor maternal, ademas de ser una
obligacion —otra vez, pero esta vez fisica- margamda naturaleza. Para convencer y conmover a
las madres se recurre al placer del amor matetnatla hay mas hermoso que ver a un nifio
libando el blanco néctar de la vida en las salatéféuentes que le dio la Providencia, en aquellos
momentos hay cierta secreta poesia incomprensilole seres vulgares; pero que se revela a las
almas tiernas y contemplativas con toda su fuesasublimidad™*®.

En aras de esta empresa se inici6 una campafadeeadezente demoledora contra las
crianderas, llamadas en Cuba “pechos forzados”extps mercenarios®, donde el nivel de
desprecio llegd a sus mas altos niveles, como dagugEnte analizaremos, pues en Cuba mediaba el
racismo Yy la esclavitud

En los textos quedan patentes los males fisic@slagcostumbre de la lactancia «mercenaria»
pueden originar: la enfermedad e incluso la muerntgumentadas con justificaciones médicas,
aunqgue no precisamente muy eruditas dada la nexardel género periodistico que exige articulos
breves para un publico no especializado, pero delsg esperaba el aprendizaje y reforma de las
practicas sociales. Los razonamientos médicos ffeeem son similares a los utilizados en otros
paises, europetd y americands®, en general, coinciden en que la leche de la n@griede ser
transmisora de enfermedades e, incluso, llegansacda muerte.

Pero en una sociedad esclavista-racista, comobanel el argumento de la raza se vuelve
recurrente cuando el «pecho forzado» es de mupmangbre o esclava, a la que se considera
sumida por su raza en “estado de ignorancia” peemtanlo que agudiza los peligros fisicos para el

nifio, pues su incultura la entrega a toda clasexdesos contrarios a la salud.

14 hidem.

15 bidem.

16 BCUH. Fondo Raro. M.M. “Las nodriza<Z] Plantel 29/10/1838, pp. 59.

17 Knibiehler, Yvonne, “Madres y nodrizas” en Turb8tlvia (ed.),Figuras de la madreCatedra, Madrid, 1996, pp.
95-118. Bolufer Peruga, Ménica, “Actitudes y disas sobre la maternidad en la Espafia del sigloIXVII

18 Rosas Lauro, Claudia, “Madre solo hay una. llesfa maternidad...”.
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La ciencia médica advierte de los peligros fisigoe puede sufrir el lactante, ya que recibe
envueltos en la leche «los malos humores de géeirgfsictada su nodriz&3, sus costumbres e
«inclinaciones perversas», asi como los «viru$itsi6i, escrofuloso, perpético, .33, que, al no
diagnosticarse, pasaban a través de la leche #ntac predisponiéndole a una existencia
«valetudinaria», enfermiza, condenandole a armastna existencia llena de «padecimientos y
amargura» que le llevarian a una muerte precoz.

Otras consideraciones médicas eran tenidas enacymra denostar esta practica: con
frecuencia y durante el periodo de lactancia, quals de 18, 20 6 24 meses, era habitual cambiar
dos, tres 0 mas veces de criandera lo que redurahatlatrimento de la salud del nifio, pues debia
acostumbrar su cuerpo a leche de distintas mujeaesxplicaciéon que de estos cambios dan los
detractores del pecho mercenario remite a unagmuaiilca propia de una sociedad estructurada por
el color: la relacién, a veces dificil, entre maginmujer negra, bien libre o esclava. Este marco de
relaciones podia resultar bastante complejo al amedi solo la raza del ama de cria, sino también
la de la madre pues, aunque los discursos higi®siealirigian en particular a las mujeres blancas,
especialmente de las élites, no puede olvidarsehaisda mujeres de color libres que hacian
igualmente uso de las nodrizas. Esto sitla la iGelaentre madre y criandera en un cuadro de
relaciones bastante complejo en el que medianndicidn esclava, la raza y la clase.

Es muy dificil, por no decir imposible, determiryamedir el tipo de vinculo que podria llegar
a establecerse entre las dos mujeres. Los mogaligéalagogos y médicos hablan de «fuerza» e
«interés», lo cual nos remite a la esclavitud gdatractualidad. Incluso, podia ocurrir, como nos
han sugerido Aisnara Perera y Maria Meffhoque, a veces, aunque mediara la relacién de
esclavitud, la relacibn como criandera se estadbleantractualmente, ya que podia existir un trato
con la duefia o el duefio para alquilar sus «pechadras madres y de esa forma alimentar a sus
hijos y, si era esclava de la misma “casa”, podédiar un incentivo, un “contrato” que estimulara
su buena funcién como criandera, por ejemplo: tiaedel hijo de la esclava, dinero o regalos, esto
dependia del interés de la madre y el padre emiggaieel buen amamantamiento de su hija o hijo.

Los motivos del rompimiento de la relacion podiatae tanto en la madre como en la
nodriza; en la primera, porque no veia que la s#gutestinara todo el cuidado y esmero que
deseaba para su hijo, algo que segun los tredadist se debia esperar de una mujer a la que sélo
le unia con el lactante el interés o la fuerz&nyla segunda, el motivo del abandono podria estar

gue «no cree recibir todas las atenciones y todeofsideracion a que la hace acreedora la

19BNJIM. Fondo Cubano. s/a. $hapel Periddico de la HavanglLa Habana). n® 36, 03/05/1795, pp. 145.

120 pifia y Pezuela, Raméiippografia Médica de la Isla de Cublmprenta y encuadernacién del Tiempo, Habana
1855. Las citas que se hagan de este libro comdspaal apartado: “Enfermedades de los nifios"108-111.

121|deas sugeridas de las conversaciones mantemigasiede 2009.
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importancia de su encargé% Esto nos lleva a otro nudo: para los tratadistandicion socio-
racial de la nodriza estaba por encima de la impoi& de su trabajo, algo que siempre ocurriria,
pues la sustituta seria de la misma «clase»y spadamiento para con el nifio seria similar.

Por ultimo, y entre los males a los que estabaestplel lactante, se menciona la condicion
de esclavitud, en la que se encontraban muchasaslecrianderas, como un peligro que
permanentemente le acechaba en forma de asesialjona alma vengativa que no hallando otros
medios de saciar la sed que la devora, busca tresale quien ocasiond su resentimiento en el
pecho de la inocente profé% El autor de este texto advierte que, aunqueattanf ejemplos que
atestigiien la certeza de su afirmacion, son rareengyados en «honor de la verdad y de la
condicion humana» -se refiere a la de la esclava-.

Esta ultima cita merece que nos detengamos un mtonpama recuperar una tematica ya
expuesta: a las mujeres esclavas se las deshumanimaro como ser humano para explotarlas y
después como madres, al excluirlas del discurda deternidad normativa. Pero ahora este autor
utiliza la esclavitud como causa para la explogiénviolencia por parte de quien la padece, la
esclava, latra. Se pretende mostrar a las familias, especialneelate madres, un cuadro de horror,
la posibilidad de que sus hijos e hijas sean asgsgpor latra, que tiene el poder de dar vida, por
ser mujer lactante y quitarla por ser esclava, anmientra en la violencia una forma de rebelarse
contra su condicion.

Esta l6gica, aterradora para la especie humanajteezondenar definitivamente a las madres
gue abandonan a sus hijos en manos de esclavasilkstro autor escribe desde y para un mundo
esclavista que no buscaba destruistad, sino explotarlo; escribia para madres y padreguzains
a la imagen de una nodriza esclava que duranteayeores los habia alimentado y que todavia,
como se avizoraba en el horizonte cubano, lo seghiciendo. ¢Se podia entonces lanzar la
afirmacion?: las mujeres que cuidan a los hijosjas lde lapatria por su condicién esclava son
proclives a una naturaleza asesina; evidentemewte porque esto podia haber provocado la
destruccion de latra necesaria-la esclava- y do otro necesaric-la esclavitud-. ¢ CoOmo entonces
protegera esa mujer de la destruccién de sus opresoreadaywez, ¢qué argumentos de defensa
psicoldgica dar a la madre y al padre que contimmabnfiandoa sus hijos e hijas a unos pechos
esclavos?: restituyendo a la esclava la «humandiagon» que le brota en su relacién con un
inocenteal que da vida. Ahi, en ese vinculo, su humanéddé por encima de su esclavitud, lo que

impide que proyecte sobre él un deseo de vengBera.ya han quedado sembradas las semillas de

12 BCUH. Fondo Raro. M.M. “Las nodriza<Z] Plantel 29/10/1838, pp. 59.
123 Ibidem.
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la desconfianza, el temor y la inseguridad, porwprao dice el articulista: «no faltan ejemplos que
atestiguen la certeza del peligro».

La madredesnaturalizadaque abandona a su bebé, no escapa de la ofengradista que le
advierte de los peligros fisicos a los que tambitnesta expuesta. La retirada forzada, «anormal>,
de la leche en las recién paridas producia inBnigpadecimientos» y «dolencias». Incluso se
recurre al argumento de la muerte para persuaditjasantas no son las que conocidamente han
muerto de estoh$”.

La literatura moral encuentra como causa de edfipa una mala entendida «coquetéffa»

y el infundado temor de que amamantar destruiavienfud, hermosura y lozania de las madres.
Los higienistas consideraban que sucedia lo comtraues, abstenerse de criar violentaba el cuerpo
provocando la destruccion de la salud, y la sahaded principal «preservativo de la belleza»;
ademas, la Naturaleza habia dispuesto para eladerfa mujer una evacuacion natural y periédica
del «blanco néctar de la vida», y su voz no detiaassatendida.

La voz de la Naturaleza solamente podia no serckada por aquellas madres que se
encontraban imposibilitadas por su salud o faltdedbe. Sélo a éstas se las podia exculpar. No
obstante, la literatura higiénica y moralista itesien el hecho de que la ausencia de leche puede
subsanarse, ya que las facultades fisicas, queasentiten de generacidon en generacion, se
aumentan con el «ejercicio y el influjo de los h&bi>°, de lo que se deduce que el habito de no
dar pecho hace que la leche vaya retrayéndosectaho demuestra la «razon» y la «experiencia»,
acontecimiento que, segun opinion del autor, nmaeifiesta en las sociedades que no conocen el
sistema de nodrizas, en las que las madres nunceahecido de la leche necesaria porque no han
incumplido el «deber que la naturaleza les impuBeso para hacer mas proxima esta evidencia a
las familias «acomodadas» de la Isla -principalestidatarias de estos discursos- se esgrime la
pobreza de aquellas madres cubanas que, carecendoursos necesarios, nunca han podido tener
criandera, y ellas no han padecido tan frecuentsriarausencia de leche materna. Los discursos
apologistas por la lactancia insisten en demogiter el vicio de la nodriza ha violentado la
naturaleza fisiolégica de la madre y su cuerpaespandido retirando la leche, de ahi que éste deba
volver a aprender su natural funcién, debiendo laemadre la maestra de su propio cuerpo
esforzandose en criar ella misma a sus hijos. ¢ secuerda, ademas, que al recuperar este habito
la naturaleza la recompensaria con aquello que tamtian perder: la belleza, pues «gozan las

madres de mejor salud, se robustecen y hermoseas» gstos argumentos no terminan de

124 |1
Ibidem.
125 BNJM. Fondo Cubano, Heraclito, “La madre de faajlSemanario Cubandantiago de Cuba, Tomo 1, 1855, pp.
52.
126 BCUH. Fondo Raro. M.M. “Las nodriza€Zl Plantel 29/10/1838, pp. 60.
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convencerla, se esgrime el de la contracepcions @leamamantar los “partos son menos
frecuentes”.

No obstante, y frente a posiciones un tanteansigentescomo la descrita, surgieron otras
desde presupuestos cientificos, como la del médanon Pifia y Pefiuela, que contemplaban la
imposibilidad fisica real en algunas madres de aaméam’’. Estos casos, se presentaban como
excepcionales, eran madres que contra su volumtagtian privadas del «placer de criar a sus
hijos» y de cumplir con el «sagrado deber impugstola naturaleza», porque su constitucion era
debil y enfermiza o tenia abscesos y grietas epdokos, falta de leche, tisis pulmonar, entresotra
enfermedadéé®. Bajo estas circunstancias extremas la crianderandispensable para evitar la
muerte del nifio.

Para tales casos se establecian una serie deatlesdidjue debian concurrir en la mujer
portadora del «pecho mercenario» para que su léobse buena. EI cubano Ramoén Pifia
recomendaba consultar el tratadoLées enfermedades de los nifibed médico sueco Nils Rosen
De Rosensteii®, que, en su opinién, era el que mejores critematsia establecido. La criandera
debia abstenerse de mantener relaciones sexuatel® gue si era casada no podia vivir con su
marido, pues se pensaba que las relaciones sexualegraban la leche; tener un «caracter
tranquilo, suave, moderado, alegre y virtuosoxdad oscilaria entre 20 y 30 afios, debiendo haber
parido antes que la madre del nifio al que ibaaa.dPior supuesto, gozar de buena salud y no tener
sefales de escorbuto y las encias «firmes y sadassgmplexion mas bien gruesa que delgada,
aunque si era posible su constitucion tenia qusiseiar a la de la madte.

La leche también pasaria un examen para comprobaal&lez: color blanco azulado, sin
olor, un sabor dulce y no salino ni amargo, «presgroco cuerpo y caer facilmente sobre la ufia,
donde se esprimira (sic) una gota, y sacudiendoadao repetidamente no ha de quedar ninguna
sefal de ella», y como ultimo recurso se podieex@tuna gota de leche en el ojo y si no hacia
«impresion» era buena. Cumplidos estos requisjta@menzada la lactancia, el ama de cria era
sometida a un régimen alimenticio para favorecem Uuena leche: comer ordenada y
suficientemente, se le prohibe «el vino puro, elaagjente, la cerveza fuerte y el café» y se le
limitaba el consumo de té y no le estaban pernstiis «chicharos, nabos, coles y demas

menestras flatulentas». E, igualmente, tambiénadebdglamentarse las horas de lactancia para

127 ytilizamos una fuente médica, dirigida a profealen de la medicina cubana, para saber cualedasr@piniones
de la ciencia especializada de la isla de Cub#g qoe se evidencia que los médicos tenian elevamlusximientos de
lo que se escribia respecto al tema de la lactamc& extranjero.

128 pifa y Pezuela, Raméhgpografia Médica...

129 | a obra se tradujo al francés: Rosen de Rosendtiis Traité des maladies des enfar&ad. Le Febvre de
Villebrune. Libr. Pierre-Guillaume Cavelier, Parl§,78.

130 gignificativamente, el discurso médico del dodeifia se aparta de los argumentos racistas y estavijue se
utilizaban en los textos moralistas —e incluso &g que se han expuesto.
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evitar que diera de mamar muy a menudo, aunque habindicador que debia tenerse en cuenta:
el requerimiento del lactante, que podia detectezaando fija la vista en su nodriza y la sigue con
sus ojos donde quiera que va, y si se alegra cusstdse descubre el pecho».

Con todo, a pesar de la defensa de la madre nigtriede la leche artificial y de las severas
recomendaciones morales y meédicas, no se puede deei se produjera una aceptacion
generalizada de esta practica. Los “pechos forZzaskguian siendo una alternativa requerida y
ofrecida, s6lo hace falta ver la seccion de ansngigenta de los periddicos para comprobar con
gue regularidad se solicitaban, vendian o alquilabajeres para amamantar: “se vende o alquila
una negra criolla como de 18 afos, excelente redriz sana y sin tachas, con su cria de mas de
dos meses®’. “Solicitud: una criandera, bien sea libre o eszl&?. De todas formas,
independientemente de las consideraciones sobrbelosficios para la salud, el discurso de la
lactancia materna fue otro de los argumentos atibz por el discurso de la maternidad para
asentar el modelo de familia sentimental. Aunquea concluir, no podemos dejar de hacernos
unas preguntas: ¢ por qué presuponer que emplegrogomercenarios» era no sentir afecto por los
hijos o un distanciamiento voluntario?, ¢ el ser mna@re nutriente convierte automaticamente a la
mujer en unduena madre, ¢ se es mejor madre por dar el pecho? No pretasdesponder, pues
en realidad son reflexiones personales formuladasla aspiracion de poderlas contestar en un

préximo trabajo.

«» Conclusiones

Una lectura de las préacticas discursivas que nandarrepresentacion de la madre pone de
manifiesto que la construccion de la maternidacge@rodujo de manera lineal, sino que estuvo
marcada por discontinuidades que se concretabadiferentes tipos de narracion sobre la
naturaleza del papel de la madre. Lo que propoggcse dijo anteriormente que este trabajo tiene
mucho de invitacidn programatica- es una relecturnaterpretacion de los discursos historicos
cubanos sobre la maternidad, atendiendo al cont@gtorico, que permita observar desde una
perspectiva de larga duracion los cambios y comtanes que le afectaron y problematizarlos. De
esta forma, se podran ver realmente cuéles soesfacificidades de la nocion y ejercicio de la
maternidad en cada época. Pues, como bien ha dadwda historia de las mujeres y la
historiografia feminista, la maternidad no viendalgor la condicién femenina, ni es resultado del

determinismo biolégico, sino que es resultado deauttura y una ideologia.

131 HMM. Diario de La Habana(La Habana). 30/10/1828. Parte econémica.
132 A.G.1. Miscelanea de Santiago de Cul§8antiago de Cuba), n° 109, 22/11/1828, pp. 4.
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Este recorrido critico sobre la produccion disas@rstubana permitira situar histéricamente
las diferentes posiciones tedricas sobre la matadniy verla como un constructo histérico, ya que
no existe lamaternidad de todos los tiemposunque asi lo pareciera. En 1802 erPapel
Periodico de la Havanae lee que entre los oficios de las mujeres esoteedad esta el de la
maternidad —el cuidado y crianza de los fifdsfuncién que se repite en el discurrir del sidisi,
en 1878 en la revistaa familia se afirma que «la maternidad es el sacerdocia daijer$*, y en
1887La Voz de Cubdira que la misién de la mujer era ser una «meai@osa y educadora de los
hijos»"°. La éptica que aqui se sugiere proporcionariaio@en mas compleja y ajustada al
caracter historico y cultural de la maternidadyiagia la reproduccion en los libros de Historea d
una concepcion esencialista de la maternidad, dpreferentemente so6lo s@mbrala realidad
diferente de las madres por razon de la claseada y la condicién de esclavitud, corriendo el
riesgo de caer en topicos que exigen una mayoumpdafad investigadora.

Si es cierto —y lo es-que la nocion y el ejercb#ola maternidad tienen tonos especificos en
cada época, este trabajo lo ha puesto de manigesta coordenadas espacio-temporales cubanas
gue analiza. Con todo, la reinterpretacion de issulsos cubanos sobre el tema esta esperando una
relectura que muestre en toda su profundidad lodics y continuidades que le afectaron.

La construccién y la vivencia de la maternidad eva&—también en el ambito europeo o en
cualquier otro- no han seguido una trayectoriaalin&vances y retrocesos, olvidos y pervivencias
conviven en cualquier momento formando una figuodiédrica. Ni siquiera hoy, cuando la
historiografia feminista ha demostrado que la méad es ante todo resultado de una cultura y
una ideologia, puede hablarse de un discurso nmf@l respecto y de una vivencia unitaria. Aqui
hemos visto que hay mas y mucho mas complejo. $&orcemo concluir es otra forma de empezar,

seguiremos.

133 BNJM. Fondo Cuband?apel Periddico de la Havan4Reflexiones que tratan sore el Discurso de lacadion de
las Mugeres (sic)"Papel Periédico de La Havan@élLa Habana). n° 2, 07/01/1802, pp. 6.

134 Citado en: Vera Estrada, Ana, “La familia cubanaerspectiva...”, pag. 139.

135 Citado en Barcia Zequeira, Maria del Carmen, “Megeen una nueva época...”, pag. 35.
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