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Resumen

En este trabajo, se tratan aspectos de la criminologia clinica que se ponen de manifiesto en la
valoracién del riesgo de reincidencia de futuras conductas delictivas. El factor de riesgo de la
drogadiccién esta presente en una importante variedad de delitos, tales como los delitos contra la
salud publica, contra la propiedad, los delitos contra la integridad fisica y psiquica, delitos contra la
vida y los delitos contra la libertad sexual, entre otros, bien solos o combinados. La aplicacién de un
tratamiento médico psiquiatrico precisa una pauta terapéutica concreta, pautada por un
especialista en psiquiatria en un medio abierto o cerrado, que permita hacerse efectiva la finalidad
de la prevencidn terciaria, en los penados por delitos cuya conducta esta influencia por un trastorno
psiquiatrico diagnosticado. En este sentido el articulo 80.5 del Codigo Penal, regula la suspensién de
la pena en casos de trastornos por consumo de sustancias. A efectos de ser aplicado, hace necesaria
la valoracion médico forense de la necesidad del tratamiento de deshabituacion en
drogodependientes en un centro adecuado, siendo obligado su cumplimentacién terapéutico.

Palabras clave: criminologia clinica, adiccidn, tratamiento psiquiatrico, suspensién de la pena.
Abstract

This paper deals with aspects of clinical criminology that are evident in the assessment of the risk of
recidivism of future criminal behaviour. The risk factor of drug addiction is present in a significant
variety of crimes, such as crimes against public health, crimes against property, crimes against
physical and psychological integrity, crimes against life, and crimes against sexual freedom, among
others, either alone or in combination. The application of psychiatric medical treatment requires
specific therapeutic guidelines prescribed by a psychiatric specialist in an open or closed setting that
allows for the effective implementation of tertiary prevention for those convicted of crimes whose
conduct is influenced by a diagnosed psychiatric disorder. In this regard, Article 80.5 of the Criminal
Code regulates the suspension of sentences in cases of substance use disorders. For its application,
a forensic medical assessment of the need for drug addiction treatment in an appropriate center is
required, and therapeutic completion is mandatory.
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1. Introduccion

En el ambito de la Criminologia Clinica, la
valoracién del riesgo es un concepto dindmico,
cuya valoracién requiere de un analisis
multidisciplinar e integral de las circunstancias
personales, familiares, sociales y de sus
patologias, que permita valorar la
psicobiografia de la persona objeto de estudio,
y ponerla en relacién con unos hechos
antisociales y/o delictivos.

La valoracion de la peligrosidad es un
concepto estdtico, que se valora en un
momento concreto en relacidén a una conducta
humana concreta.

En dicho contexto, la peligrosidad criminal es
una expresiéon del Derecho Penal preventivo
que trata de valorar si quien se encuentra en
un supuesto de inimputabilidad, ha
manifestado una peligrosidad externa a través
de la comision de un hecho delictivo. También
presenta una peligrosidad criminal de
repeticion de futuros hechos delictivos, es
decir de recaidas.

Otro aspecto que se debe considerar es la
capacidad criminal, entendida como el
potencial de delinquir de wuna persona
concreta en relacién a un hecho delictivo. Esta
circunstancia debe probarse en relacion
directa con el motivo concreto de falta de
culpabilidad que le asiste y que se materializa
en sus circunstancias bioldgicas,
psicopatoldgicas y sociales, propias de los
trastornos psicoldgicos, psicosociales o las
drogodependencias.

Si su fundamento es evitar recaidas, el riesgo
es la recidiva, es decir la activacion de la
enfermedad. Una vez que el paciente estd
compensado y su conducta se ha normalizado,
es muy dificil prever riesgos hipotéticos sobre
los que no hay indicios. No cabe duda de que
si estas personas dejan de tomar Ia
medicacidn existen posibilidades de recidiva y
por tanto, de recaer en conductas previstas
como delito.

Sin embargo, no es el Derecho Penal el que
debe procurar que tome su medicacién, sino
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el sistema comunitario y el sistema
sociosanitario. Las carencias de estos servicios
comunitarios no pueden servir de excusa para
apreciar una presunta peligrosidad criminal.

El riesgo se define como “un peligro que
puede acontecer con una cierta probabilidad
en el futuro, que no comprendemos
totalmente sus causas o éstas no se pueden
controlar de forma absoluta”.

Predecir la conducta de un ser humano es una
cuestién dificil tanto desde el punto de vista
psicoldgico como psiquiatrico.

El riesgo de violencia es una variable en si
misma, es continua, cambiante y especifica. La
ponderacién y el conocimiento de los factores
de riesgo asociados a la violencia son el
fundamento de la valoracién del riesgo.

La violencia, entendida como una forma
especifica de fuerza que lesiona, destruye o
mata, comprende toda interaccién humana en
la que mediante la fuerza se produce dano a
otro para la consecucion de un fin.

Segln Villanueva Cafiadas, se entiende por
peligrosidad o estado peligroso:

“aguel comportamiento del que con
gran probabilidad puede derivarse un
dano contra un bien juridico protegido,
o como aquella conducta que es
reprobada socialmente”.

La peligrosidad es la inclinacién que tiene un
sujeto, en inicio violento, que lo puede colocar
en un estado peligroso o, lo que es lo mismo,
la inclinacién a delinquir.

Cuando esta tendencia se manifiesta con
ocasion de cometer un delito se denomina
“Peligrosidad criminal” (postdelictiva). Si esta
conducta se manifestara y no se cometiera
delito alguno se denomina “Peligrosidad
Social” (predelictiva).

Entre las definiciones doctrinales de
peligrosidad criminal a efectos de la
suspensidon de la ejecucién de la pena se
pueden destacar tres grandes grupos:

e En primer lugar, aquel que partiendo
de la definicion legal de peligrosidad
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criminal  como  prondstico de
comportamiento futuro, segun el
articulo 95.1 del Cédigo Penal, vincula
su definicion a la prediccién de la
conducta humana. Mapelli Caffarena
la define como la situacién de caracter
subjetivo que debe deducirse de las
circunstancias objetivas y subjetivas,
asi como de factores sociales
concurrentes y que permite prever que
el sujeto volvera a cometer delitos en
el futuro.

e Un segundo grupo que sigue un
criterio de seguridad colectiva en
términos de defensa social. Segun
Hurtado Yelo es un criterio de
prevencion general, ya que se trata de
prevenir a la sociedad frente a futuros
actos delictivos del penado vy
salvaguardarla del peligro que supone
la libertad del penado.

e Un tercer grupo tiene su fundamento
en la prevencion especial.

Las teorias de las penas se pueden clasificar en
tres grandes grupos: las teorias absolutas o
retribucionistas, las teorias relativas y las
teorias unitarias o mixtas (también llamadas
eclécticas).

A. Teorias absolutas o de la retribucion.

Encuentran su justificacion en el delito
cometido, se basan en el aforismo punitur
quia peccatum est, que implica que la pena es
retribucién, es la compensaciéon por el mal
causado y por el que debe responder el autor.
La violacion del Derecho debe ser retribuida
con un castigo, concibiéndose la pena como
“la ley del Talién” (ojo por ojo, diente por
diente, sangre por sangre) que tiene su
fundamento en las teorias absolutas que
arrancan de la antigliedad clasica y se
encuentran sobre todo en los textos biblicos y
en los griegos.

Pitagoras decia que la pena era una Talién
moral y Platdn decia que la pena es la
medicina de la perversidad y un medio de
purificar el alma de la justicia.
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Para Kant la pena es un “imperativo
categdrico”, una exigencia incondicionada de
la justicia, libre de toda consideracidn unitaria;
esto es, que no desempefia ninguna funcion
social, sino que solo retribuye el
comportamiento delictivo. Estas teorias han
sido abandonadas en el Derecho Penal
contempordneo y se considera que son
insostenibles hoy en dia, porque confunden el
medio con el fin y porque justifican la pena de
manera aislada de la sociedad, siendo asi que
la pena es un instrumento estatal de un
subsistema social al servicio del bienestar
social.

B. Las teorias relativas.

Esta corriente, justifican la pena como
instrumento para la evitacion de futuros
delitos desde el prisma de la prevencién.

En primer lugar, una prevencién general
encaminada a la intimidacién que produce la
prevision de una sancidén penal para los
posibles delincuentes, por el temor a su
aplicacién, se abstengan de delinquir; o lo que
es lo mismo: la ejemplaridad de la pena.

Estas teorias fueron impulsadas por los
juristas de la ilustracidon entre los que destaca
Beccaria, Lardizdbal, Benthan, Romagnosi,
Filangieri, Feuerbach.

En el Derecho Penal espaiiol, autores como
Silva Sanchez, Gimbernat Ordeig o Luzdn
Pefia, mantienen una vision relativista de la
pena.

- La prevencidn general positiva, cuyo principal
impulsor es Hegel. Se basa en la idea de que el
delincuente al quebrantar la norma, expresa
su voluntad contraria a esa norma al mismo
tiempo que cuestiona la validez del
ordenamiento juridico. Este tipo de
prevencion esta esencialmente dirigida al
pasado en busca de restablecer, reforzar o
reafirmar la vigencia del ordenamiento
juridico en el estado anterior a la alteracion de
la estabilidad psiquica producida por el delito,
adquiriendo asi todo el protagonismo Ia
imposicién de la sancién

- En segundo lugar, la prevencién especial que
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se basa en la correccién, reeducaciéon y
reinserciéon del delincuente para que no
vuelva a delinquir. Se plantea en los casos de
delincuentes cuya reinsercién resulta inviable
o altamente dificultosa.

Autores como Lombroso, Ferria, Gardfalo y
Karl Grolman, destacaron por sus enfoques de
la pena en intima relacién con la peligrosidad
del delincuente y la prevencién especial.

C. Las teorias unitarias o mixtas de la
union o la unidad

También denominadas eclécticas, conjugan
ambas teorias poniendo de relieve que Ia
finalidad de la pena no puede ser otra que el
castigo retribucionista, pero que
necesariamente deberd ir de la mano de las
finalidades preventivas, tanto especiales
como generales.

2. El concepto de peligrosidad vs
valoracidn del riesgo de reincidencia

Se sitla el origen del concepto de peligrosidad
a finales del siglo XIX, en el curso de Ia
expansién de los postulados bioldgicos
propios de las corrientes positivistas del
Derecho Penal que la utilizaban como
presupuesto de aplicacidon de las medidas de
seguridad, planteadas como nuevas sanciones
punitivas  previstas para los sujetos
inimputables, siendo como tal recogida en el
articulo 71 del Cdédigo Penal de 1928 como
“estado especial de predisposicién de una
persona, del que resulta la probabilidad de
delinquir”.

Pinatel describio la teoria de la personalidad
criminal partiendo de los trabajos de De Greef
y Heuyer. Desde esta concepcion, el
diagndstico de peligrosidad criminal engloba
dos conceptos:

- La capacidad criminal: viene dada por la
interaccion de los rasgos de egocentrismo,
agresividad, labilidad e indiferencia afectiva.

- La adaptabilidad social: valoracién que se
extrae de variables de personalidad, aptitudes
fisicas e intelectuales, que permiten al
individuo adaptarse al medio en que vive con
mayor o menor eficacia.
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Por su parte, Garcia Andrade afirma que;

“la criminologia gira en torno a la
agresividad que ha de entenderse
como una actitud de lucha preformada
biolégicamente en todo ser vivo, en
tanto que la violencia seria producto
del medio ambiente, al cargar de
valores la agresividad”.

Castellano Arroyo, define a su vez Ia
agresividad como;

“una energia o disposicién presente
en las personas, que las prepara parala
lucha contra los elementos de su
mundo circundante. Si dicha energia se
canaliza adecuadamente, es un valor
positivo, mientras que cuando se
descontrola de la razén y se dirige
contra las personas, adquiere un valor
negativo”.

Seglin la Real Academia de la Lengua
Espanola, la agresién la define como;

“acto de acometer a alguien para
matarlo, herirlo o hacerle dafio o acto
contrario al derecho de otra persona”.
La Doctora Castellano la define como
hostilidad, es decir, cuando Ila
agresividad “se trasforma en accion
fisica dirigida contra alguien o algo con
intencién de causarle daiio”.

Llorca Ortega, lo define como;

«los factores a través de los cuales
pueda deducirse que en el sujeto no
existe una resistencia a la integracion
social de modo que la pena resulte
perturbadora o simplemente
innecesaria».

En este caso, al igual que hacen Lopez Garrido
y Garcia Aran, no seria necesario acreditar de
forma positiva la presencia de la peligrosidad
criminal, como ocurre en las medidas de
seguridad, sino valorarla en sentido negativo,
es decir su no presencia, para permitir que se
pueda evitar el ingreso en prisidon por no ser
necesario.

Segln Cervellé6 Donderis, el primer criterio
resulta de dificil valoracién, dando lugar a su
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indeterminacién, y el segundo criterio es
absorbido por la prevencion general. Por ello,
considera que es el tercer criterio el mas
adecuado por las siguientes razones:

. En primer lugar, no se basa en
predicciones imposibles, sino en la
constatacién de datos que reflejen una
oposicion, un obstdculo o resistencia a
la reinsercidn o integracién social.

II.  Ensegundo lugar, prioriza en correctos
términos de prevencidén especial el
interés rehabilitador y no
desocializador del sujeto condenado
frente a los de la colectividad.

1. Finalmente, analiza la necesidad de la
pena y con ello su papel perjudicial
para la integracion social. En el ambito
legislativo, en los ultimos afios, han
proliferado las ocasiones en las que se
recoge el criterio de peligrosidad
criminal en el Cdédigo Penal vy, sin
embargo, son todavia escasos los
pronunciamientos jurisprudenciales
gue se detienen a analizar con
suficiente rigor su presencia.

Los pronunciamientos jurisprudenciales que
hacen uso de la existencia de antecedentes
penales para considera la presencia de
peligrosidad criminal y por tanto para denegar
la suspensién, son numerosos. Dichos
antecedentes ponen de manifiesto Ia
evidencia de una trayectoria delictiva y de
peligrosidad criminal, determinada por los
numerosos antecedentes policiales y causas
penales abiertas por delitos similares.

Hay que tener en cuenta los principales
criterios de valoracién:

a) Los antecedentes penales, cuya valoracién
como signo de peligrosidad criminal no debe
incluirse en el historial delictivo del sujeto
durante su minoria de edad, sin perjuicio de
valorar su evolucion desde ese periodo. Esto
supone vigilar la prohibicién de la utilizacion
de los antecedentes de menores cuando ya
son adultos, en consonancia con la Disposicion
Adicional 3.2 de la Ley Orgdnica de
Responsabilidad Penal del Menor que
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establece que las condenas de los menores no
producen antecedentes penales, ya que el
registro de Sentencias tiene unos fines
especificos entre los que no figura Ia
reincidencia y con las Reglas de Beijing,
dictadas por la Organizacion de Naciones
Unidas en 1985 y que regulan la justicia de
menores, se impide tener en cuenta la
informacidn de los registros de menores en los
hechos subsiguientes cometidos por adultos.
La evidente utilizacién que hacen los jueces de
este criterio se demuestra con el dato de que,
en su gran mayoria, los casos de suspension
concedida recaen sobre sujetos con historial
limpio de antecedentes penales, mientras
gue, cuando existen éstos, aun estando
cancelados o siendo cancelables, la cifra baja
hasta menos de la mitad.

b) Antecedentes penales vivos, es decir, no
cancelados lo que supone la existencia de una
condena firme en el momento de la decisidon
sobre la suspensiéon y no en el de la comision
del delito, exigiendo al menos una minima
inmediatez de esa valoracidon negativa del
pasado como reveladora de la conducta
futura. En cualquier caso, cuando la existencia
de antecedentes penales es utilizada como
criterio Unico de valoracién de la peligrosidad,
no solo supone una grave vulneracion de la
esencia de la peligrosidad criminal, que debe
basarse en la conducta futura y no en la
pasada, por ser un concepto prospectivo
referido al futuro, sino que ademas vulnera el
principio ne bis in idem (no ser juzgado dos
veces por el mismo proceso) por utilizar unos
hechos ya juzgados para agravar la situacidn
penoldgica de otro posterior.

c) Procedimientos penales pendientes: no se
refiere a los antecedentes de conductas
delictivas pasadas y ya condenadas, sino de
procedimientos penales pendientes de
enjuiciamiento y por tanto respecto a los
cuales existe todavia la presuncidon de
inocencia, lo que puede llegar al extremo de
entender como tal una mera imputacion. Este
criterio se incorpord al Cdodigo Penal en Ia
reforma de la Ley 15/2003, de 25 de
noviembre 48 junto al de la peligrosidad
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criminal, siendo visto por la mayoria de Ia
doctrina como una manifestacién o indicio de
la peligrosidad criminal incorporada por el
legislador para facilitar su apreciacién, con
mayor evidencia que los meros antecedentes
policiales, lo que exige una informacién que
deberia ser facilitada por los decanatos de los
Juzgados, pero que dificilmente puede
obtenerse. El problema estriba, sin embargo,
en que la existencia de procedimientos
penales pendientes no indica peligrosidad,
como probabilidad de conductas delictivas
futuras, sino a lo sumo reiteracién delictiva, lo
gue, ademas de ser diferente, no respeta la
presuncién de inocencia, ni la evolucién
posterior que puede desarrollar el sujeto. No
obstante, como requisito expresamente
recogido por el legislador para la suspensién,
y por tanto, no como signo o indicio de
peligrosidad criminal, se puede hacer una
lectura restrictiva del mismo para evitar su uso
indiscriminado, lo que supone exigir, en todo
caso, que haya al menos Auto de
procesamiento o apertura de juicio oral en
tales procedimientos, limitandolo, al igual que
se ha entendido en el caso de los
antecedentes penales, a la valoracién de los
procedimientos penales existentes en el
momento de decidir la suspensién. Todo ello
no impide reiterar la vulneracidon que supone
del principio de presuncién de inocencia y su
escasa utilidad por los problemas practicos
derivados de la dificultad de averiguar dichos
procedimientos penales pendientes, salvo que
incluya datos reveladores de la sustraccién a la
justicia, como la situacion en rebeldia.

d) Circunstancias personales: la valoracién del
conjunto de todas ellas, indican un prondstico
favorable o no, lo que da lugar a una extensa
casuistica de elementos evaluables, que son:

= Pago de la responsabilidad civil o
esfuerzo en reparar, de manera que de
guien no se hace cargo de los pagos se
deduce un indicio de peligrosidad.

= Precocidad delictiva: supone valorar el
inicio delictivo en la juventud.

= Situacion  personal actual del
condenado: es quiza lo que mas se
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ajusta a un  prondstico de
comportamiento futuro.

Por ejemplo, si el sujeto tiene una buena
integracidn social, trabajo, apoyo familiar y
social, ha estado un prolongado tiempo sin
delinquir y se ha sometido a tratamiento. Todo
ello con independencia de la existencia o no
de antecedentes penales. En este sentido, la
Sentencia del  Tribunal  Constitucional
202/2004 de 15 de noviembre, exige que, mas
alla de la mera comprobacién de los requisitos
legales, deban ponderarse las circunstancias
individuales del penado.

La peligrosidad es un concepto juridico que se
sustenta en la existencia de un estado
peligroso de ciertos individuos hacia la
sociedad y no es sinénimo de delincuencia
potencial. Para que una conducta pueda
declararse peligrosa debe existir la disposicion
legal anterior que establezca ese estado
antisocial del sujeto.

Para evaluar el riesgo no necesitamos
averiguar las causas de la violencia, sino los
factores de riesgo asociadas a ella.

Los protocolos de valoracion del riesgo, a
modo de esquema, han de incluir, seleccionar
y armonizar los items disefnados sobre los
siguientes aspectos:

e Naturaleza del tipo de violencia.

e Riesgo de aparicién.

e Extension temporal del riesgo.

e Intensidad del riesgo de violencia.

e Signos de alarma o indicios de cambio
de riesgo.

e Factores de riesgo y de proteccion
relevantes.

e Escenarios futuros del sujeto.
e Recursos de gestion del riesgo.

En la actualidad se suele reducir el criterio de
peligrosidad a los sujetos inimputables, por lo
gue se presenta como un producto directo de
la adiccion o la inimputabilidad. Si bien es real
que existe en estos dos grupos un cierto grado
de violencia intrinseca, también es veraz que
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no solo se limitan a ellos las conductas
socialmente reprobables y violentas.

Por otro lado, se estd produciendo una
tendencia que ha cobrado fuerza por parte del
6rgano juridico, de solicitar de los médicos
(peritos) diagndsticos certeros y prondsticos
criminoldgicos y de garantias relacionadas con
la peligrosidad social, todo lo cual lleva a la
practica psiquiatrica pericial a verse envuelta
en tareas que dudosamente son médicas y por
tanto pueden llevar al riesgo de que se le dé
un uso impropio a los conocimientos vy
técnicas que utilizamos.

Segln Vidal Palmer, para hacer un diagndstico
pericial de peligrosidad, se consideran dos
elementos:

1. Delictogénesis (Aspectos de la
personalidad, sociales o
medioambientales y clinico
patoldgicos).

2. Delictograma (Caracteristicas del
delito actual y antecedentes
delictivos).

En el primer elemento se evalla al sujeto
como un ente biopsicosocial, explorando su
personalidad en cuanto a rasgos, caracter,
actitudes, aptitudes e inteligencia; ademas se
hace un analisis de las caracteristicas sociales
y del medio ambiente donde se desarrolld Ia
personalidad de este sujeto, jugando un rol
importante la familia y valorando, también,
donde se desenvuelve en la actualidad y bajo
gué normas y principios.

En este punto tiene un alto valor diagndstico
el estudio de los aspectos clinicos patoldgicos
de la enfermedad del sujeto, sobre todo Ia
posible relacidon entre sintomas y conducta,
otro aspecto de vital exploracion y valoracion
es el consumo de sustancias toxicas.

En cuanto al delictograma, cobra gran
relevancia en el diagndstico de Ilas
caracteristicas del delito cometido en cuanto a
sus caracteristicas, gravedad, intensidad,
frialdad o crueldad y la repercusién que este
haya tenido en el medio social, valorando
danos psiquico, fisico y material; otro aspecto
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a tener en cuenta es si el sujeto es primario,
reincidente o multirreincidente en la comision
de delitos.

Otro tanto ocurre al emitir un criterio de
prondstico, ya que se parte de la exploracién
realizada al sujeto al hacer el diagnéstico. Se
debe tener en cuenta fundamentalmente la
frecuencia de recaidas de su patologia, los
sintomas que presenta, la respuesta
terapéutica y la aceptacién de ésta. Ademas,
se evalian los posibles cambios en su
personalidad y un aspecto de vital importancia
como es la evaluacién social para lo cual
tenemos que dar respuesta a la posibilidad de
reinsercién social.

Solo después de haber realizado el perito un
analisis médico legal pormenorizado vy
exhaustivo de estos aspectos estara en
condiciones de emitir una hipdtesis del
diagndstico y prondstico de peligrosidad,
donde se le da especial relevancia a aspectos
del perfil psicolégico del imputado, la relacion
mas o menos probable entre determinados
sintomas y posibles actos futuros y Ia
influencia de factores exdgenos sobre este
sujeto. Esta hipotesis distaria de un prondstico
cientifico certero de peligrosidad vy
delincuencia futura con garantias exactas de lo
gue ocurriria.

Segln Fernandez Entralgo, este prondstico
debe corresponder exclusivamente a Ia
autoridad judicial, teniendo en cuenta los
informes médicos que para estos fines se
expiden y todos aquellos que considere
convenientes e indispensables para esta
diligencia.

3. La valoracion de la prediccion del
riesgo y la valoracion médico forense
en el ambito de la Psiquiatria Forense

Para valorar el prondstico de peligrosidad
criminal es preciso que del hecho y de las
circunstancias personales del sujeto se pueda
deducir un pronédstico de comportamiento
futuro que revele la probabilidad de comision
de nuevos delitos segun indica el articulo 95.1
del Cédigo Penal. Esto es, si reline el sujeto los
sintomas y caracteristicas indiciarios de su
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supuesta peligrosidad vy si puede deducirse a
partir de ellos la probabilidad de que cometa
delitos en el futuro.

Todo ello, con el fin de determinar ese
prondstico, se pueden emplear diferentes
métodos:

A. El método cientifico: utilizara numerosos
medios materiales, asi como especialistas
cualificados. La gran dificultad de este
método reside en su elevado coste
econdémico, la complejidad y la excesiva
duracion del procedimiento.

B. EI método intuitivo: se basa en
apreciaciones subjetivas del Juez sobre el
individuo, partiendo de sus experiencias
profesionales. No cuenta con ningln
apoyo cientifico o técnico que le sirva para
envolverle de una mayor racionalidad.

C. El método clinico: se basa en una
exploracién  individualizada de |Ia
personalidad del delincuente.

D. El método estadistico: se servira de tablas
de prediccion. Se deben tomar datos sobre
la personalidad del sujeto y se comparan
las caracteristicas del examinado con las
gue aparecen en una tabla.

Segln Rodriguez Esbec, existen diversos
instrumentos para la prediccion de la
peligrosidad que pueden englobarse en dos
grandes categorias: clinicos y estadisticos.

. Los instrumentos clinicos son
relativamente subjetivos e incluyen
entrevistas, observacioén del
comportamiento y el uso de
inventarios o escalas.

II. Los instrumentos estadisticos
actuariales son explicitos, objetivos y
no requieren ningln juicio de valor por
parte del evaluador. Algunos estudios
destacan la importancia de factores
dindmicos que generalmente quedan
excluidos de las medidas puramente
actuariales.

En general, la experiencia clinica (titulacién
académica apropiada, entrenamiento clinicoy
legal y conocimiento de la literatura cientifica)
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combinada con alguna forma de prediccion
estadistica, permite actualmente una mayor
exactitud en la evaluacion del riesgo, tanto en
delincuencia violenta como en la violencia
sexual.

Segln Martinez Garay, el método clinico puro
no estructurado consiste en la predicciéon de
peligrosidad que realiza un experto basandose
en su conocimiento y experiencia personales,
sin sujetarse a ningln protocolo o regla
explicita sino una entera | 65 libertad para
valorar los factores que estime oportunos vy
asignarles la relevancia que le parezca
adecuada.

Ello no significa que se trate necesariamente
de una apreciacién arbitraria o un juicio no
fundamentado. En realidad, dentro del
método clinico cabria distinguir dos clases:

1. Una forma de proceder meramente
intuitiva, cuando el juicio se formula sobre
la base de la impresion subjetiva que al
evaluador le ha causado el sujeto a
valorar; la prediccion se basa en su
experiencia y conocimiento personales,
pero sin efectuar un andlisis detallado y
exhaustivo de factores o elementos
concretos.

2. La segunda seria la valoracidn clinica no
estructurada en sentido estricto o, lo que
en el ambito aleman, se conoce como
método clinico idiografico o empirico
individual. El método individual efectua un
estudio detallado del sujeto que puede
incluir la aplicacién de test u otros
instrumentos objetivos de evaluacidn, asi
como el repaso detallado de sus
antecedentes vitales y delictivos y un
estudio de personalidad, sin seguir un
protocolo o regla explicita.

Los métodos actuariales, por el contrario,
estructuran todo el proceso de estimacién de
la peligrosidad. Estos instrumentos descansan
sobre una serie de premisas:

= La probabilidad de que suceda un evento
futuro depende de la combinacién de
factores que determinaron su aparicion en
el pasado.
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= No interesa conocer las relaciones de
causa y efecto, sino Unicamente la
probabilidad estadistica asociada a que,
dada la presencia de un factor o suma de
factores, ocurra determinado suceso.

En consecuencia, los instrumentos se
construyen seleccionando muestras de
sujetos, observando qué circunstancias
concurren en ellos y observando su
comportamiento. Se reune informacion
detallada sobre los factores que han estado
asociados, en dicho grupo, a la concurrencia
del evento que queremos predecir (en este
caso, el delito) y con ello se construyen listas
de items cuya presencia se considera que estd
asociada, de manera estadisticamente
significativa, a la comision de delitos. Permiten
establecer una determinada probabilidad de
reincidencia.

Como cualquier método estadistico, da lugar a
falsos positivos y falsos negativos. Pero tratar
de comprobar empiricamente cudntas de las
personas a las que si se calificaron como
peligrosas en realidad no lo eran es muy
complicado. Cuando se aplica una medida de
privacion de libertad, esta situacién impide al
sujeto demostrar que si estuviera en estado de
libertad no habria cometido delitos.

Hace unos anos se aplicd en Cataluiia un
instrumento de evaluacién del riesgo de
violencia de juicio clinico estructurado (the
Sexual Violence Risk-20, conocido como SVR-
20) a un grupo de 163 agresores sexuales que
habian quedado en libertad tras cumplir
condena. Cada uno fue evaluado con este
instrumento y se asignd una probabilidad de
reincidencia y después se comprobd cuantos
de ellos habian reincidido en un periodo de
seguimiento promedio de cuatro anos.

Los autores del estudio pretendian con ello ir
explorando las posibilidades de aplicar estos
instrumentos, tan consolidados ya en el
mundo anglosajon, a la poblacién espafiola y
contrastar si es posible obtener con su uso
predicciones correctas de peligrosidad.

En la actualidad, en psicologia y psiquiatria, la
posibilidad de prediccién de la conducta
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delictiva y/o violenta se afronta con mas
optimismo que hace cuarenta afios, si bien se
pone mucho énfasis en subrayar las
limitaciones inherentes a cualquier prediccién
de comportamiento futuro.

En general se defiende que los instrumentos
de prediccion modernos ofrecen estimaciones
fiables sobre el peligro de reincidencia, con un
grado de probabilidad superior al mero azar.
Aunque los autores de los distintos
instrumentos de valoracion del riesgo afirman
gue existen numerosos estudios que han
replicado sus resultados, por lo que estaria
acreditada su capacidad predictiva, algunos
trabajos sugieren que la validez de estos
instrumentos no pueden considerarse
enteramente establecida, porque los estudios
de la validacidon de los mismos no respetan en
muchos casos las caracteristicas esenciales de
los estudios originales.

Por ejemplo, se aplican a muestras de
poblacién que no son similares a aquella para
la que el instrumento se disefid (en edad, sexo,
raza, numero de antecedentes delictivos,
entre otros), no utilizaban el mismo periodo
de seguimiento que el estudio inicial o no se
basan en las mismas fuentes para obtener la
informacion relevante.

En Espafa, desde 1995, solo es posible
imponer medidas de seguridad a sujetos que
padecen trastornos mentales y han sido
declarados por ello inimputables o
semiimputables. En general, los tribunales
suelen derivar la existencia de peligrosidad a
partir Unicamente de la gravedad del hecho
cometido y de la acreditacién de Ia
enfermedad mental del sujeto. En ocasiones,
las fundamentaciones de las sentencias no
permiten averiguar si se ha llegado siquiera a
pedir opinidn al perito sobre la peligrosidad
del acusado y lo que parece deducirse de ellas
es que el tribunal considera necesario el
sometimiento del acusado a un tratamiento
para su enfermedad.

En relacion al concepto de peligrosidad,
actualmente aln existen controversias sobre
qué tipo de peligrosidad se debe valorar.
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Los diversos métodos de prediccion de la
peligrosidad han supuesto un modo de
contribuir al mejor conocimiento de factores
de riesgo y factores protectores. Sin embargo,
su capacidad predictiva es muy baja cuando
de lo que se trata es de predecir Ia
probabilidad de comisién de futuros delitos
por parte de un sujeto en concreto.

Las limitaciones estructuralmente inherentes
ala posibilidad de predecir el comportamiento
futuro de los individuos (limitaciones que son
de tipo psicoldgico, estadistico y politico
criminal) unidas al hecho de que en los ultimos
cuarenta anos en realidad se ha avanzado
bastante poco por lo que respecta a la
capacidad predictiva positiva de los diversos
instrumentos, hacen aparecer como poco
probable que en un futuro previsible este
estado de cosas vaya a mejorar de manera
sustancial.

Los datos empiricos disponibles evidencian
una notable y sistemdtica sobrestimacion de la
peligrosidad por parte de los peritos y de los
tribunales. Los tribunales hasta ahora han
ignorado en gran medida este estado de cosas,
o al menos no han considerado que de él
deban derivarse consecuencias para la
regulacién o la interpretacion de las
disposiciones que permiten la imposicién de
medidas restrictivas de derechos para los
sujetos a los que se considera peligrosos.

Se precisa realizar una exploracién médico
forense completa. Entre los medios mas
empleados, esta la entrevista personal que es
el instrumento mas adecuado para conseguir
la informacion que permita hacer un
diagndéstico. Debera tener un enfoque
psiquiatricoy en los casos de consumidores de
sustancias, al igual que en otros casos de
trastornos psiquicos, se debe generar por
parte del entrevistador, el clima de confianza
suficiente para poder manejar y conducir la
entrevista. La entrevista esta basada en la
anamnesis y en la exploracion psicopatoldgica.

La anamnesis, es decir, la recogida de casos y
elaboracion de la patobiografia, tiene en estos
casos algunas peculiaridades, debidas a Ia
personalidad y circunstancias de los
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drogodependientes, que nos interesa tener en
cuenta, dado que los resultados pueden ser
cuestionados en el juicio oral, puesto que son
elementos de informacién relatados por los
mismos interesados y a veces se cuenta con
muy escasa informacién complementaria.

Por ello, esta informacion deberia ser
complementada, si es posible, con otra
procedente bien del grupo familiar, del grupo
social o de informes médicos o de centros
donde el sujeto haya recibido asistencia o
tratamiento.

Por otra parte, la entrevista puede ser
considerada insuficiente, y en bastantes casos
resulta asi de hecho, para dar respuesta
concreta a las cuestiones juridicas que viene
exigiendo la jurisprudencia, en concreto en los
aspectos penales y con vistas a la modificacion
de la imputabilidad. Exigencias en torno al
consumo, si hubo intoxicacién, abstinencia,
cudl era la gravedad del cuadro clinico y cuales
las repercusiones y efectos concretos sobre
conocimiento de la ilicitud de un hecho, la
posibilidad de adecuar su actuaciéon u la
posibilidad de haber previsto la comisién del
hecho, entre otros. Ademas, se debe precisar
justamente si ese estado psicopatoldgico se
daba en el momento de ocurrir un hecho y
establecer una relacién de causalidad entre
ambas circunstancias, consumo de sustancias
y un hecho determinado.

El protocolo para el examen psicopatoldgico
se compone de los siguientes elementos:

1). FILIACION
e Nombre.
e Edady fecha de nacimiento.
e Domicilio.
e Ocupacion laboral en la actualidad.

2.) ANTECEDENTES FAMILIARES
=  Padre/Madre:
e Edad.
e Ocupacion laboral.
e Aoy causa de fallecimiento.
e Enfermedades fisicas o mentales
e Toxicomanias - Relacién con ellos
=  Hermanos:
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e Numero.
e Enfermedades fisicas o mentales.
e Toxicomanias.
¢ Aoy causa de fallecimiento.
e Independizados o en el domicilio
paterno.
e Relacién con ellos.
= QOtros ascendientes que
patologia psiquiatrica.

presentasen

3). ANTECEDENTES PERSONALES
= Estado de salud.
e Alteraciones en el
parto.
e Anomalias en el
psicomotor.
e Enfermedades distintas a las tipicas
en la infancia.
e Intervenciones quirdrgicas.
e Hospitalizaciones.
e Accidentes (Traumatismo craneo
encefalicos, Ictus cerebral u otros).
= Estudios
e Hasta qué edad.
e Hasta qué curso.
e Resultados.
e Cambios de colegio y motivos.
= Trabajos
e Tipos.
e Si ha habido cambios y porqué.
= Servicio Militar (en su caso)
e A qué edad, dénde y cuanto
tiempo.
e Situvo arrestos.
e Sihubo ingresos hospitalarios.
e Si hubo consumo toxico.
= Situacion familiares
e Estado civil.
e Matrimonio o pareja de hecho.
e Hijos y edades.
= Habitos téxicos

embarazo o

desarrollo

= Alcohol
e Tiempo de consumo.
e Cantidad.
e Tiempo.
e Cantidad.
e (lase.
e Ritmo.
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e Reacciones anormales.
=  Drogas
e Tipo: cocaina, heroina,
anfetaminas, cannabis, drogas
sintéticas u otras.

e Tiempo
e Cantidad.
e Ritmo.

e Inicio.

e Deterioro orgdnico.
= Relaciones afectivas importantes.

4). ANTECEDENTES MEDICO MENTALES
e Trastornos psicéticos.
e Tratamiento ambulatorio: tiempo.
e Ingresos hospitalarios: - Numero. -
Lugar y tiempo.
e Documentacién médica que aporta.

5). EXPLORACION PSICOPATOLOGICA: se
valoran los siguientes elementos de forma
integral:

= Aspecto externo y actitud ante el
explorador.

= QOrientacion: espacial y temporal.

= lLenguaje.

= |nteligencia.

= lecturay escritura.

= Conceptos simples.

= Conceptos abstractos.

= Memoria reciente y de evocacion.

= Pensamiento: contenido, curso y
velocidad.

= Percepcion: alteraciones.

= Estado de dnimo.

= Atencidn.

= Concentracion.

6). CONSIDERACIONES MEDICO FORENSES:

Consiste en definir y explicar en qué consiste
la patologia que sufre el explorado y ponerla
en relacion con los hechos antisociales o
delictivos que se le atribuyen, en el momento
de la comisién del delito. No anterior a los
hechos ni a posteri. Se trata de hacer una
valoracién al tiempo de la comisidon de Ia
conducta objeto de la pericial médico forense.

Es una premisa fundamental que motivan el
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diagndstico retrospectivo de la conducta en
relacion a los hechos. Es importantes
establecer una relacion de causalidad entre el
comportamiento humano y su
influenciabilidad en la accidn delictiva que
motivan la solicitud de un informe médico
forense en el ambito de la Psiquiatria forense
en un momento procesal concreto.

Pueden ser delitos tan variados como son
delitos contra la salud publica, delitos contra
la propiedad, delitos contra la integridad
fisica, y/o psiquicas, delitos contra la vida,
entre otros.

7). VALORACION MEDICO FORENSE: en este
apartado se interrelaciona la patologia con los
hechos objeto del informe pericial.

8) CONCLUSIONES MEDICO FORENSES: se
enumeran las conclusiones expresando qué
diagnostico tiene el explorado, su estado
psiquiatrico en el momento de la exploracién,
y las cuestiones médico bioldgicas que
motivan en informe: bases psicobioldgicas de
la imputabilidad, necesidad de tratamiento de
deshabituacion y/o prondstico de
comportamiento futuro.

La exploracion médico forense debe incluir los
siguientes apartados:

1. Fuentes de informacion que incluye:

I.  Entrevista clinica y exploracién
psicopatoldgica haciendo constar: las
circunstancias personales, familiares y
sociales, el estado actual del
informado, de sus funciones
cognitivas.

II.  Valoracion forense de todas las
diligencias judiciales, asi como el
atestado policial, los antecedentes
penales y posibles sentencias previas.

lll.  Documentacién médica y psiquiatrica:
antecedentes médicos, tanto fisicos
como psiquiatricos, con especial
referencia a drogas y alcoholismo.

2. Valoracién basada en un juicio clinico
estructurado.

3. Pruebas complementarias: todas las que
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estime el médico forense, como aplicacion
de:

= Test de personalidad: cuestionario Millon
IV.

= Pruebas de su capacidad de abstraccién.
= Pruebas de inteligencia.

= Pruebas de pruebas de valoracién del
grado de dependencia al alcohol y otras
drogas.

4. Valoraciéon médico forense del riesgo.
5. Emision del informe médico forense.

Segln Checa Gonzalez, un estudio clinico
adecuado ha de ser la base de toda prognosis
criminal, con toda la informacion
complementaria que se requiera (pruebas
complementarias, informes de centros
penitenciarios, equipos de salud mental,
servicios provinciales de drogodependencias,
entre otros) y sobre ésta combinar y manejar
los demds factores asociados a tener en
cuenta, como los antecedentes de
delincuencia, de tipo cultural y educacional,
sociales, econdmicos, laborales.

Se trata de un estudio multidisciplinario que
ademas de a médicos forenses o legistas,
puede implicar a psicdlogos, psiquiatras,
trabajadores sociales, profesionales de
centros penitenciarios y otros.

Segln lo descrito, propone el siguiente
protocolo a seguir en el estudio de la
prognosis criminal:

1. Hallar la causa relacionada
(demostrada) con su peligrosidad: en
trastorno mental, personalidad del
sujeto o factores exogenos
ambientales (aislados o multiples).

2. Establecer el estado actual de
enfermedad, asi como su evolucidn,

prondstico y capacidad de
tratamiento.
3. Evaluar factores ambientales, que

actuarian como concausas: relaciones
familiares, ambiente donde vive,
educacioén y relaciones laborales, para
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determinar en todo caso si el sujeto es
capaz de cambiar conductas si se
modifican las condiciones
ambientales, entre otros.

Desde el punto de vista médico legal, al
estudiar la peligrosidad criminal de un sujeto
podemos considerar dos posibles situaciones:

A. Estudio de la peligrosidad criminal vy
emision de informes sobre la base de un
estudio de imputabilidad, ya sea de forma
simultdnea o posterior a este ultimo.

B. Estudio de la peligrosidad criminal de un
sujeto sin estudio previo de su estado
mental.

Si bien en ambos se persigue el mismo fin, hay
connotaciones diferentes, pues en el primer
caso la prognosis criminal se basard
primordialmente en la cuestidn patoldgica de
la enfermedad y la alteracién que ésta
produzca en la forma de conocer y actuar. En
el primer supuesto, se debe razonar sobre el
tipo de trastorno y relacionarlo con la posible
peligrosidad segln los antecedentes que
tengamos sobre acciones llevadas a cabo vy
curso de la enfermedad. En estos casos, su
prondstico ird unido inexorablemente a la
capacidad del tratamiento, su respuesta y el
prondstico.

La valoracion médico forense es la mas
adecuada, en concreto la realizada por el
médico forense con capacitacién especifica en
psiquiatria forense, ya que se trata de
cuestiones de base psicopatoldégica.

Segln afirma Conde Pumpido Ferreiro, es
realmente dificil incluir un completo catdlogo
de enfermedades mentales, por lo que serd la
jurisprudencia y los peritos (psiquiatras)
guienes deben determinar qué alteraciones o
anomalias mentales causan la inimputabilidad
del sujeto.

4. Los trastornos por consumo de
sustancias: la valoracion de |Ia
peligrosidad en la drogadiccion

Los Jueces de Vigilancia Penitenciaria pueden
solicitar informes médico forenses a los
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Institutos de Medicina Legal, bien para
contrastar informes de los equipos de
valoracién y tratamiento o bien

complementarlos.

La valoracion de la peligrosidad o prognosis
criminal, se realizard en los presupuestos
siguientes desde el marco legal:

1. Paraacordar el Juez o Tribunal juzgador en
la sentencia la aplicacion de penas
accesorias como la prohibicién de que el
reo vuelva al lugar en que haya cometido
el delito o acuda a aquel en que resida la
victima o su familia en determinados
delitos (de homicidio, lesiones, aborto,
contra la libertad, torturas y contra la
integridad moral, la libertad sexual, Ia
intimidad, el honor, el patrimonio y el
orden socioecondmico).

2. Para acordar el
sentenciador que los beneficios y el
cOmputo de tiempo para la libertad
condicional se refieran a la totalidad de las
penas impuestas en la sentencia, en los
casos en que la pena a cumplir resultase
inferior a la mitad de la suma total de las
impuestas.

Juez o Tribunal

3. Para acordar la suspension de las penas
privativas de libertad.

4. Para aplicar por el Juez o Tribunal medidas
de seguridad, privativas o no privativas de
libertad, en los supuestos de exencién
completa o incompleta de responsabilidad
por anomalia o alteraciones psiquicas,
intoxicaciones por alcohol, drogas o
sindrome de abstinencia o alteraciones de
la percepcién desde el nacimiento.

5. Para que el Juez de Vigilancia conceda la
libertad condicional a los penados que
reunan las condiciones legales necesarias.

6. Para resolver por el Juez de Vigilancia los
recursos interpuestos referentes a
clasificacién inicial y a progresiones de
grado penitenciario. En relaciéon con el
sujeto peligroso por factores ambientales
y sociales, hemos de considerar la
posibilidad de que haya rasgos acentuados
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de base de personalidad tipo antisocial,
drogodependencias u otros trastornos.

En el caso concreto de las personas con
trastornos mental grave o personas con
trastorno por consumo de sustancias, se
aplicard el protocolo de exploracion
psicopatolégico explicado. Se efectuard un
estudio exhaustivo de las funciones mentales
superiores, y de los antecedentes médico
psiquiatricos.

En relacion con el prondstico sobre la
peligrosidad del sujeto, es decir, si el estado
peligroso que presenta puede ser perdurable
a largo plazo o no, requiere combinar las
observaciones clinicas con otra serie de
factores educacionales, sociales, laborales,
entre otras.

Se han presentado varios esquemas de
prondstico de reincidencia y tablas de
prediccién que han intentado dar un enfoque
estadistico, si bien tenemos el problema de Ia
variabilidad de la realidad sociolégica,
educacional y econédmica de unos paises a
otros, e igualmente hemos de considerar que
estas tablas de prognosis definen a un
colectivo y no a un individuo, lo cual da lugar a
multitud de errores.

Por este motivo, es necesario hacer un estudio
individualizado de cada caso concreto. El
trastorno mental grave se ha relacionado
directamente con conductas delictivas, si bien
se debe pormenorizar en cada sujeto, el tipo
de trastorno mental y la gravedad de Ia
conducta andmala.

En el caso de Ila valoracion de
drogodependientes, el diagndstico clinico esta
basado en la exploracién psicopatoldgica, en
el examen fisico y en las pruebas
complementarias, siendo de especial interés
el reconocimiento fisico por los signos y
sintomas evidentes de adiccion.

Mediante la exploracién fisica, se pueden
obtener signos objetivos, tales como temblor
intencional en alcohdlicos, presencia de
marcas de venopunciones o de cicatrices de
abscesos en adictos crénicos a opidceos o
cocaina que emplean la via parenteral,
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alteraciones del tabique nasal en adictos
crénicos a la cocaina que la consumen via
nasal, cambios en el didmetro pupilar en
consumos agudos, sindrome de abstinencia
de adictos a la heroina que se manifiesta con
temblores, rinorrea, lagrimeo y un malestar
generalizado.

Segln Fernando Rodes, la valoracidon penal de
las reacciones delictivas de los
drogodependientes presenta graves
dificultades en la practica y no admite reglas
generales, sino que en cada caso se debe
realizar un estudio individualizado. El
consumidor habitual, el que abusa, el que
depende o el que presenta un cuadro de
abstinencia, no presentan siempre la misma
situacion, ni todos los dias ni a lo largo del
mismo dia. Lo normal es la presencia de
periodos de intoxicacién o de hallarse bajo los
efectos de la sustancia, que alternan con otros
libres de ella o de bajo consumo y durante los
cuales se recupera el sensorio, las
repercusiones psicopatolégicas no existen y el
estado es equiparable a lo normal, al menos a
efectos penales.

Sin embargo, tras el consumo, la respuesta se
produce de forma inmediata, normalmente en
cuestién de segundos o minutos. Durante los
periodos de consumo en las recaidas, los
dafos para el individuo y su entorno se
demoran en el tiempo, en relacién con Ia
rapidez de la obtencidn del efecto placentero.
Prevalece la capacidad de gratificacidn
inmediata, segura e intensa, frente a los
riesgos probables y demorados de sufrir dafios
de diversa consideracién.

La valoracién de la medida de seguridad mas
adecuada se considerard en las conclusiones
del informe médico forense. De igual forma,
las conclusiones, segun los datos estudiados,
deben establecerse con los limites de
probabilidad y cautela que se estime
oportuno.

En general, sobre la peligrosidad de la persona
debera concluirse:

= Primero. Si puede ser considerada una
persona con trastornos por consumo
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de sustancias (leve, moderado grave)
con riesgo de reincidencia delictiva.

=  Segundo. Sobre la causa o causas de
dicha valoracién del riesgo y prognosis
criminal:  la patologia mental
coexistente con un trastorno por
consumo de sustancias, indica un mal
prondstico.

= Tercero. Prondstico segun la capacidad
de modificacién de esa causa y los
demds factores ambientales que
puedan incidir (factores de riesgo y de
proteccién).

= Cuarto. En el caso de que se trate de
trastornos mentales, qué tipo de
tratamiento puede ser el adecuado

dada su peligrosidad (centro
psiquiatrico penitenciario o]
tratamiento ambulatorio en centro
adecuado).

= Quinto. En el caso de drogadiccidn, la
antigiedad de la misma, si esta
sometido o ha estado sometido a
tratamiento de deshabituacion y la
medida de seguridad mas adecuada
(centro psiquiatrico penitenciario,
centro ambulatorio u otro lugar).

5. La aplicacion del tratamiento
médico psiquiatrico en
drogodependientes como medida
alternativa: Articulo 80.5 del Codigo
Penal

La suspensién de las penas privativas de
libertad esta regulada en los articulos 80 a 87
del Cédigo Penal, de la Seccién 12 «de Ia
suspension de la ejecucidn de las penas
privativas de libertad», del Capitulo Il «de las
formas sustitutivas de la ejecucién de las
penas privativas de libertad y de la libertad
condicional», del Titulo Ill «de las penas», del
Libro | del Cédigo Penal.

El articulo 80.5 del Cddigo Penal regula la
suspensidon extraordinaria en casos de
drogodependencia o alcoholemia,
estableciendo que;
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aun cuando no concurran las
condiciones 1.2 y 2.2 previstas en el
apartado 2 de este articulo, el juez o
tribunal podrad acordar la suspensién
de la ejecucidn de las penas privativas
de libertad no superiores a cinco afios
de los penados que hubiesen cometido
el hecho delictivo a causa de su
dependencia de las sustancias
sefialadas en el numeral 2.2 del
articulo 20, siempre que se certifique
suficientemente, por centro o servicio
publico o privado debidamente
acreditado u homologado, que el
condenado se encuentra deshabituado
o sometido a tratamiento para tal fin
en el momento de decidir sobre la
suspension.

En este sentido, la necesidad de tratamiento
es un valoraciéon médica, la suspensiéon de la
pena es un valoracidon juridica, pero su
aplicacién efectiva depende de los recursos
sociosanitarios.

6. Conclusiones

La solicitud de informes medico forenses a
peticidn tanto de los drganos jurisdiccionales
en el ambito de vigilancia penitenciaria como
a peticidon de los miembros de la Fiscalia, tiene
como finalidad valorar la ejecucion judicial de
las medidas de seguridad.

Los Meédicos Forenses ejercemos como
asesores profesionales con experiencia en el
ambito penal. La objetividad y la imparcialidad
son valorares que nos avalan. Del mismo
modo existe la libre valoracion de la prueba
por parte de los jueces y Tribunales.

El articulo 80.5 del Cédigo Penal se refiere a la
suspension de la ejecucion de las penas en los
casos de drogodependencias, donde se exige
a la persona sometida a tratamiento que no lo
abandone hasta su finalizacion. No se
consideran abandono las recaidas, salvo que
evidencie un tratamiento definitivo.

El objetivo es que se produzca |la
rehabilitacion, siendo el primer requisito que
la condena no dure mas de cinco afos, el
segundo requisito es que el hecho delictivo se
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hubiera cometido como resultado de la
drogodependencia, y el tercer requisito es que
se certifigue que el condenado estd
deshabituado o sometido a tratamiento de
deshabituacion.

Para la aplicacidon del articulo 80.5 no es
necesario que se le haya aplicado una
modificacion de la responsabilidad por su
drogadiccion.

La importancia de esta valoracién, radica en la
drogadiccién como un factor criminégeno en
la reincidencia de la conducta delictivas, y que
por tanto al tratar este factor de riesgo,
desaparece la peligrosidad criminal, y por
extensidn se extingue la conducta criminalAEL.
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