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Resumen: La guerra entre Rusia y Ucrania representa un punto de inflexión in-
ternacional de los paradigmas que regulan el sistema internacional, los valores 
que los orientan y las normas de protección al Derecho Internacional de los 
Derechos Humanos -DIDH- y al Derecho Internacional Humanitario -DIH-. La 
violación de los estándares normativos contemporáneos a través de la narrativa 
nuclear como arma de miedo dentro de la actual guerra híbrida de desgaste, 
dimensiona la amenaza global que se cierne sobre la lucha de bloques occi-
dentales y contra- hegemónicos, que encuentran en Ucrania un laboratorio 
para las gestas del poder político internacional y su posible re-estructuración 
en el Siglo XXI. Utiliza una metodología descriptiva y la minería electrónica para 
la recolección de fuentes secundarias, brindando un balance humanitario y 
geopolítico de la guerra en curso. El recorte temporal de la ponencia se enmar-
ca entre el 24 de febrero de 2022 y el 30 de abril de 2025. 
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Abstract: The war between Russia and 
Ukraine represents an international 
turning point in the paradigms that 
regulate the international system, the 
values ​​that guide them, and the norms 
of protection under International 
Human Rights Law (IHRL) and 
International Humanitarian Law 
(IHL). The violation of contemporary 
normative standards through the 
nuclear narrative as a weapon of fear 
within the current hybrid war of attrition 
dimensions the global threat looming 
over the struggle between Western and 
counter-hegemonic blocs, which find 
in Ukraine a laboratory for the exploits 
of international political power and 
its possible restructuring in the 21st 
century. This paper uses a descriptive 
methodology and electronic mining to 
collect secondary sources, providing 
a humanitarian and geopolitical 
assessment of the ongoing war. The 
time frame of the presentation is from 
February 24, 2022, to April 30, 2025.

Introducción

La guerra entre Rusia y Ucrania represen-
ta un punto de inflexión internacional de 
los paradigmas políticos que fundamentan 
al sistema mundial contemporáneo, los 
valores que los orientan y las normas que 
regulan al DIDH y al DIH. La consolidación 
de la guerra híbrida combina acciones 
convencionales/regulares y no conven-
cionales/irregulares. La violación de los 
estándares normativos contemporáneos a 
través de la narrativa nuclear como arma 
de miedo dentro de la actual guerra híbri-
da de desgaste, dimensiona la amenaza 
global que se cierne sobre la lucha de blo-
ques occidentales y contra- hegemónicos, 

que encuentran en Ucrania un laboratorio 
para las gestas del poder político interna-
cional y su posible re-estructuración en el 
Siglo XXI. 

Las narrativas nucleares dividen el pensa-
miento político y vulneran cotidianamente 
la aplicación del derecho internacional al 
utilizarse como herramienta cognitiva en 
la guerra por parte de Rusia que replica 
en cada discurso la amenaza existencial 
de su Estado por la expansión occidental 
sobre las fronteras de la Antigua Unión 
Soviética – URSS-, por ejemplo, el ingre-
so de varias repúblicas ex soviéticas a la 
OTAN, que implica no solo la adhesión de 
un Estado a la organización con fines po-
líticos y militares para la seguridad en Eu-
ropa, que en realidad, lideran los Estados 
Unidos - EE. UU. -, sino porque según su 
visión, esto conlleva a la geolocalización 
de bases militares y armamentos de to-
dos los niveles en las fronteras rusas. Por 
ello, Rusia ratifica esta afrenta territorial y 
armada occidental, ahora, con la firme in-
tención de ingreso de Ucrania a este blo-
que pro-occidental.

Adicionalmente, se despliega una narra-
tiva de héroes y villanos, siendo Ucrania 
el bueno y Rusia el malo. Rusia, consi-
dera la expansión occidental como inad-
misible y se ha llenado de aliados intere-
sados en la contienda contra los valores 
pro-occidentales. Ucrania, no contempla 
la extinción de su soberanía ni cesiones 
adicionales territoriales, incluso, pretende 
recuperar a Crimea. Al menos este fue el 
escenario del tablero político desde el ini-
cio de la invasión rusa en territorio ucra-
niano el 24 de febrero de 2022 y hasta 
el 20 de enero de 2025, cuando Donald 
Trump y su política de América Primero, 
inició su segundo periodo presidencial en 
la Casa Blanca. 
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Este artículo tiene la siguiente estructu-
ra: 1. Punto de Inflexión Internacional: 
un balance geopolítico; 2. ¿Narrativa nu-
clear como arma de miedo?; 3. Balance 
Humanitario; y conclusiones. Se utiliza 
una metodología descriptiva y la minería 
electrónica para la recolección de fuen-
tes secundarias, brindando un balance 
geopolítico y humanitario de la guerra en 
curso. El recorte temporal se enmarca en-
tre febrero 24 de 2022 y el 30 de abril de 
2025.

1. Punto de Inflexión 
Internacional:  
un balance geopolítico

Niccolo Machiavelli, consultor estratégico 
italiano consideró que dado que el amor 
y el temor difícilmente pueden existir jun-
tos, si debemos elegir entre ambos, es 
mucho más seguro ser temido que ama-
do. Trump está de acuerdo y por ello ha 
decidido revolcar los intereses estratégi-
cos estadounidenses que fomentaban el 
apoyo global a la democracia, al DIDH y 
a las instituciones, volcándose hacia unos 
intereses pragmáticos y transaccionales 
en pro de Make America Great Again. 
Para ello desplegó un terremoto de san-
ciones económicas en sus primeros días 
de gobierno (Ellis, 2025a).

Actualmente, la guerra que Rusia proyec-
tó en Ucrania como una de tipo relámpago 
se ha convertido en el punto de inflexión 
del sistema internacional contemporáneo 
y se ha permeado como una guerra hí-
brida y permanente. Una guerra híbrida 
abarca un “espectro completo, que des-
pliega una combinación de medios con-
vencionales y no convencionales destina-
dos a afectar sobre el terreno los cambios 

en el objetivo mientras buscan evitar la 
confrontación militar directa” (Polyakova 
y Boulegue, 2018, 2). 

Acciones combinadas que pueden incluir, 
junto al uso de métodos militares tradicio-
nales, ciberataques, operaciones de ma-
nipulación de la información, o elementos 
de presión económica, e incluso narrati-
vas nucleares. La finalidad última que se 
persigue es la desestabilización, el fomen-
to de movimientos subversivos y la polari-
zación de la opinión pública (Presidencia 
de Gobierno de España, 2017, 18). Los 
conflictos híbridos “pretenden, en última 
instancia, dificultar, retrasar e impedir la 
oportuna toma de decisiones y socavar la 
capacidad de una nación o de una alianza 
para responder a dicha amenaza de for-
ma rápida, firme y eficaz” (Marín, 2020, 
74). 

Un escenario complejo que le atribuye 
un aspecto emocional y psicológico a las 
operaciones militares. Así, las operacio-
nes militares psicológicas son definidas 
como: “el esfuerzo que se realiza para 
hacer uso y explotación planificada y sis-
temática de la mente de un grupo-objetivo 
determinado, a través de la comunicación 
de ideas orientadas a influir en las emo-
ciones, actitud, comportamiento y opi-
niones de los integrantes de dicho grupo 
[...] de una manera que sea favorable y 
conveniente para apoyar el logro de los 
objetivos propios (Olmos, como se citó en 
Fort, 2012, 259). 

Resultando óptimas para: “(i) debilitar la 
voluntad de las audiencias objetivo (po-
tencialmente) adversarias, (ii) reforzar 
el compromiso de aquellas amigas y (iii) 
obtener el apoyo de las indecisas. A nivel 
estratégico, las operaciones psicológicas 
ofrecen adicionalmente una mejor com-
prensión del entorno operativo y ayudan 
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a definir objetivos políticos razonables, 
basados en una comprensión sólida de 
las amenazas. Tienen la capacidad para 
transformar éxitos militares en victorias 
políticas a través de, por ejemplo, tratados 
de paz y comerciales en todos los nive-
les, las operaciones psicológicas ofrecen 
resultados en el ámbito de la contrapro-
paganda, aunque a menudo esta se limita 
a la Protección de la Fuerza (Prats & Gui-
llaume, 2019, 9-10).

Esta guerra híbrida y cognitiva encaja y 
profundiza el concepto de nuevas guerras 
de Mary Kaldor, donde se combate por 
factores identitarios rusidad/nacionalismo 
ucraniano, combinando violencias arma-
das estatales y no estatales, locales, exter-
nos y trasnacionales. Así mismo, mezcla 
intereses globales en la difusión mediática 
que se produce desde los diversos intere-
ses entrometidos que contribuyen al man-
tenimiento y al escalamiento del conflicto 
que sigue desdibujando las fronteras así 
como los ámbitos públicos y privados se 
funden en los aspectos civiles y militares 
particularmente. Los intereses foráneos 
en temas energéticos, armamentistas y 
políticos, principalmente se estructuran a 
través de redes trasnacionales aumentan-
do la interdependencia maximizada por 
la globalización económica, financiera y 
mediática. 

Las nuevas guerras “implican un des-
dibujamiento de las distinciones entre 
guerra, crimen organizado y violaciones 
a gran escala de los derechos humanos, 
asimismo frente a lo que hemos definido 
como viejas guerras, las nuevas guerras 
son diferenciables principalmente en 
cuanto a: 1.

Objetivos de la guerra 2. Métodos de lu-
cha y 3. Métodos de financiación” (Kal-
dor, 2001, 13). 

Según la teoría realista de las Relaciones 
Internacionales cualquier Estado revisio-
nista del statu quo que no sea confrontado 
por una amenaza creíble, se fortalecerá e 
incluso podría ejecutarla. Las reacciones 
occidentales tenues han premiado al re-
visionista, incentivándolo a convertirse en 
un agresor impune. Claramente, las san-
ciones occidentales no han sido determi-
nantes ni han cumplido con el objetivo de 
detener a Rusia (NATO, 2024). 

Para Morgenthau “el elemento principal 
que permite al realismo político encontrar 
su rumbo en el panorama de la política in-
ternacional es el concepto de interés de-
finido en términos de poder” (1986, 13). 
Así, el iusnaturalismo se desnuda de cual-
quier costumbre ética o moral, buena o 
mala, porque lo que importa es compren-
der la realidad para conseguir los objeti-
vos del poder, lectura correcta que se lo-
gra mediante un raciocinio “objetivo y no 
emocional” (Morgenthau, 1986, p. 12).

Seguidamente, el estatocentrismo es ne-
cesario para garantizar la armonía y evitar 
el desorden, provocando la prevalencia 
del equilibrio de poder si se cumplen dos 
condiciones “que el orden sea anárquico, 
y que esté poblado por unidades que de-
seen sobrevivir” (Waltz, 1988 a, p. 178). 
Equilibrio que solo puede alterarse en dos 
situaciones. La primera cuando un “un país 
importante aumenta su fuerza al extremo 
de amenazar con convertirse en hegemó-
nico. La segunda tiene lugar cuando un 
Estado hasta entonces secundario quie-
re obtener el mismo rango que las gran-
des potencias” (Kissinger, 2016, p. 40).

Las nuevas formas estadounidenses po-
nen en riesgo la marca gringa y acelera 
el ascenso chino en el tablero geopolítico 
mundial. América Primero está en ries-
go por sus propias acciones que van en 
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contravía de los valores y normas sistemá-
ticas. Por ejemplo, retirarse de la OMS y 
del Acuerdo de París sobre el clima, entre 
otros pactos mundiales, lo arroja a la per-
cepción de un régimen que transita a uno 
de tipo iliberal, transaccional, cediendo te-
rreno político a la influencia de China que 
se empodera ante los vacíos dejados por 
EE. UU. en la institucionalidad contempo-
ránea que creó desde 1945 (Ellis, 2025a). 

La triada realista/neorealista contempo-
ránea de Morgenthau, Waltz y Kissinger 
marcan las cartas del enfrentamiento ar-
mado con alcance global. Morgenthau in-
troduce el pensamiento realista enfatizan-
do en el Estado como una agencia; Waltz, 
lo sistematiza científicamente dotándolo 
de una estructura positivista; mientras 
Kissinger lleva a la práctica la teoría realis-
ta escudándose en sus afilados principios 
fundamentales (Blinder, 2021). Pero a la 
anarquía realista y neoliberal se le pusie-
ron límites, al menos, teóricos. Aunque 
para los realistas todo se justifica para so-
brevivir (Waltz, 1979), los constructivistas 
le atribuyen otros objetivos a los intereses 
nacionales más allá de la supervivencia, 
como lo son la autonomía, la independen-
cia, el bienestar económico y la autoes-
tima colectiva que se nutre de las ideas 
compartidas (Wendt, 1992). 

Internacionalistas destacados analizan el 
estado del arte del sistema internacional 
fluctuando entre las principales posicio-
nes, aquellas que oscilan entre un poder 
hegemónico propio de la unipolaridad 
como lo representó EE. UU. desde la 
desintegración de la URSS hacia las que 
consideran la pugna de poder o multi-
polaridad provocada por el declive esta-
dounidense en la escena mundial, cuyo 
posicionamiento central es disputado en 

un momento de transición (Posen, 2009) 
(Mearsheimer, 2019). 

Otros expertos, (March y Olsen 1998; Bar-
kin, 1986) consideran esencial el papel 
de las normas e instituciones para otorgar 
paz y seguridad en un mundo interdepen-
diente y globalizado. Algunos más (Or-
gaski y Fimo, 1958; Doyle,1986; Kegley, 
1996; Richardson, 2001) se enfocan en 
el papel de la legitimación de ideas, como 
la democracia, el DIDH y el neoliberalismo 
con miras a describir el sistema mundial, 
ahora, infestado de actores no estatales. 
Provocándose una sinergia explicativa 
del escenario internacional de la tercera 
década del siglo XXI donde es posible 
afirmar que se desarrolla una compleja 
interacción propulsada por la inyección 
tecnológica entre actores estatales y no 
estatales, interdependientes y dinámicos, 
con una estructura institucional formal e 
informal, incluyendo los escenarios multi-
laterales donde se enfrentan las ideas, los 
valores y las percepciones (Ellis, 2025b). 
Analizar la política internacional impacta 
en el bienestar de los seres humanos, el 
destino de nuestra especie y la fragilidad 
global para afrontar en cooperación los 
retos de la interdependencia económica 
y las armas nucleares, entre otros asuntos 
(Keohane, 1989). 

Ahora, la lucha asimétrica entre Rusia y 
Ucrania ha dado por cierta una estrategia 
disuasiva del Kremlin que surge desde la 
debilidad occidental, puesto que como se 
demostró en Georgia 2008 y en la anexión 
de la península de Crimea en 2014, occi-
dente no está dispuesto a pelear una gue-
rra ajena (Pardo, 2025), cosa diferente es 
suministrarle armamento y dinero para 
que la libre. Por ejemplo, cuando Rusia se 
anexó Crimea, occidente decidió permitir-
lo para no provocar a Putin (Balmaceda 
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2022). Inclusive, se instó al cumplimiento 
de los Acuerdos de Minsk II en detrimento 
de Ucrania para asegurar el nuevo statu 
quo forzado por Rusia y evitar males ma-
yores (Lieven, 2021). 

Pero sin importar las diversas personali-
dades de los gobernantes occidentales, el 
poder de disuasión se perdió de entrada 
tras las manifestaciones soberanas de no 
ingresar directamente a la guerra en Ucra-
nia. Una latente y torpe debilidad estraté-
gica casi de no creer. Biden habría servido 
en bandeja de plata a Putin la seguridad 
al manifestar abiertamente la no disposi-
ción de los EE. UU. de intervenir directa-
mente en Ucrania, y ello al menos, en tres 
ocasiones clave antes del inicio de la in-
vasión del 24 de febrero (Shadlow, 2022).

La Teoría de la Disuasión es muy prácti-
ca para los realistas, decisores políticos y 
para la descripción de los conflictos inter-
nacionales, especialmente, para describir 
la agresión rusa. Sin embargo, no son 
pocos los estudiosos que consideran que 
la expansión de la OTAN y de la Unión 
Europea -UE- es una contienda que ame-
naza a la seguridad y a la gobernanza en 
el patio trasero del Kremlin (Pardo, 2025). 

La expansión de la OTAN le permite a Ru-
sia desplegar la narrativa de responder 
militarmente a una amenaza existencial y 
estar obligado a reestablecer el equilibrio 
roto por los lideres occidentales (Shus-
hentsov, 2022). Así, la crisis en Ucrania es 
responsabilidad del grave dilema causado 
a la seguridad por el occidente expansivo, 
como lo aseguran grandes exponentes del 
realismo como John Mearsheimer (2014,1) 
y el padre mismo del neorrealismo o realis-
mo estructural, Kenneth Waltz (2000, 30). 
Para otros, por el contrario, las agresiones 
rusas van más allá de simples reacciones, 
tratándose de actos propios de re-imperia-

lización (Pardo, 2025). Aunque también, 
se lee la acción rusa como parte de una 
estrategia revisionista alineada a la Unión 
Euroasiática para empoderarse frente al 
sistema pro-occidental y no rezagarse al 
imparable crecimiento asiático (Dragne-
va y Wolczuk, 2017). Podría tratarse de 
una realidad combinada en la cual Rusia 
es reactiva al expansionismo occidental, 
al unísono, de su propio expansionismo 
hundido en los retratos del Siglo XVIII y las 
herencias soviéticas (Milosevich-Juaristi, 
2022).

Rusia consideró a Biden como el instiga-
dor de la guerra en Ucrania, guerra ne-
cesaria para salvar a sus nacionales de 
un genocidio nazi en el Donbás. Iniciado 
el 2025, sigue manteniendo la narrativa 
de la rusofobia e incluso voces oficiales 
predicen la desaparición de Ucrania para 
2026. El Kremlin se presenta como un 
libertador de sus comunidades persegui-
das, convirtiendo al agredido, en el malva-
do colonizador (Marangé, 2025). Ahora, 
con la llegada de Trump, el suministro es-
tadounidense tambalea, incluso fue sus-
pendido tras el show mediático presencia-
do el 28 de febrero de 2025 cuando se 
efectuó un matoneo diplomático a Zelens-
ki, al que ya se había tildado de dictador 
viviendo en burbujas de desinformación, 
ahora calificado de desagradecido, irres-
petuoso y de debilucho sin capacidades 
de hacer valer a su propio país, el cual 
sobrevive gracias a EE. UU., pues sin su 
apoyo la guerra rusa habría durado dos 
semanas (Infobae, 2025). 

Ante la embestida estadounidense al Es-
tado agredido y todas sus manifestacio-
nes públicas de estrechar lazos con Putin 
para buscar la paz en Ucrania sin hablar 
con Ucrania, mientras apremia operativa-
mente la necesidad del suministro militar 
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para seguir la defensa soberana ucrania-
na, Zelenski había viajado a Washington 
para firmar un acuerdo de explotación de 
sus recursos minerales con los gringos 
para asegurar el apoyo frente a los rusos. 
Acuerdo que claramente fracasó, en dicho 
momento, mientras se acusó a Zelenski de 
estar jugando a la Tercera Guerra Mundial. 
Europa expresó su solidaridad con Ucra-
nia, y se alistó para la crisis provocada en 
la OTAN (BBC, 2025). 

Europa no tardó en reaccionar y brindar 
su apoyo a Ucrania tras el matoneo di-
plomático sufrido en la Casa Blanca. El 
6 de marzo de 2025, tras desarrollar una 
cumbre extraordinaria en Bruselas, la UE 
cerró filas para ejecutar el rearme. A la 
par, la pataleta de Washington empieza 
a desvanecerse rápidamente al retomar 
el contacto con Ucrania en Arabia Sau-
dita y Trump trató de mostrarse parcial 
anunciando posibles nuevas sanciones a 
Rusia. Sin embargo, Zelenski no tardó en 
mandarle una carta a los estadouniden-
ses que fue interpretada por los recepto-
res como una disculpa al acceder Ucra-
nia a permanecer en las negociaciones de 
paz tildando a los estadounidenses como 
sus socios. Días después, Ucrania aceptó 
un cese de hostilidades por un mes a la 
espera de la respuesta de Putin. Sin em-
bargo, la guerra continúa su curso. Mien-
tras tanto la Comisión Europea movilizará 
unos 800.000 millones de euros para fi-
nanciar el rearme del bloque, aunque sin 
un plazo preciso (DW, 2025).

Si bien escuchar a los enfrentados y a los 
que se consideran que dirigen el mundo, 
hablar de la construcción de paz para 
Ucrania, las acciones soberanas me-
nos mediáticas no dejan de expresar lo 
contrario. Por ejemplo, si bien Rusia en-
frenta complicaciones económicas que 

lo supeditan a las relaciones con China, 
así como en la contienda política contra-
expansionista ha recibido el golpe de la 
adhesión de Suecia y Finlandia a la OTAN 
y cada vez le es más complejo mantener 
la intensidad de los combates, su doctri-
na militar marca un destino contrario. La 
guerra es instrumentalizada con objetivos 
superiores que dominar a Ucrania, entre 
ellos, cambiar la dinámica del sistema 
internacional contemporáneo y de paso 
militarizar a sus ciudadanos. El peligro es 
latente y de largo aliento, y la meta es la 
des-occidentalización del sistema interna-
cional. Rusia apuesta por la reforma del 
Consejo de Seguridad del cual ha abusa-
do, al igual que sus pares, de silla per-
manente. Considerando urgente demo-
cratizar el órgano y abrirlo al principio de 
repartición geográfica, dándole cabida a 
las representaciones de Estados asiáticos, 
africanos y latinos. Promueve a Brasil e 
India como miembros permanentes mien-
tras rechaza dicha posición para Alema-
nia y Japón (Marangé, 2025).

China que era un rival de Rusia se ha 
puesto de su lado, al punto que, Rusia 
cada vez más depende de esta relación 
antinatural pero beneficiosa en el momen-
to de inflexión que se vive en el Siglo XXI. 
Si bien Biden y la UE se pusieron del lado 
de la democracia ucraniana y rechaza-
ron la agresión rusa, la llegada al poder 
de Trump y su pasado comercial cariño-
so con las élites rusas desde los tiempos 
de la Guerra Fría, hace que Ucrania vea 
cómo uno de sus proveedores de armas, 
se cambia de bando sin el mayor disimu-
lo. Sin embargo, y entendiendo que los 
gobernantes son solo protagonistas tem-
porales de la historia, China y Rusia coo-
peran para enfrentarse a occidente como 
potencias revisionistas del sistema interna-
cional contemporáneo y de su hegemonía 



296

Revista Internacional de Pensamiento Político - I Época - Vol. 20 - 2025- [289-311] - ISSN 1885-589X

occidental, insertándose en la competen-
cia entre democracias y autoritarismos. 

China y Rusia pasaron de comerciar 
145.000 millones de dólares en 2021 a 
casi 245.000 en 2024, producto de un 
acuerdo mercantil previo a la invasión. 
Aunque China se dice neutral ante la gue-
rra, compra incesantemente el crudo ruso 
a precios regalados solventando las con-
secuencias de las sanciones internaciona-
les. Para 2025, es el importador del 50% 
de los bienes rusos (Marangé, 2025). A 
raíz de la guerra arancelaria entre Wash-
ington y Pekín, iniciada por el presidente 
Trump en 2018, China y Rusia no solo 
ampliaron la cooperación militar sino 
que también ampliaron la cooperación 
tecnológica a las telecomunicaciones de 
quinta generación, la inteligencia artifi-
cial, la biotecnología y la economía digital 
(Bendett y Kania, 2019).

Adicionalmente, la guerra en Ucrania ha 
permitido a China hacer pasantías mili-
tares para adentrarse en el diseño de fu-
turas contiendas bélicas contra EE. UU., 
como puede suceder en el caso Taiwán. 
Para esta nueva alianza, EE. UU. repre-
senta el rival común a superar en la lucha 
del establecimiento de un nuevo orden 
mundial. China está encaminada princi-
palmente a lograr objetivos estratégicos, 
mayormente económicos, y coopera ac-
tivamente con regímenes iliberales alre-
dedor del mundo que apoyan el revisio-
nismo estructural del orden mundial dado 
su inmenso poder comercial y financiero. 
Pululando amistades sin límites y acuer-
dos disparejos que rondan al comercio 
bilateral con Rusia en el sector petrolero 
y agrícola tras el inicio de la guerra en 
Ucrania, esquivando las miles de sancio-
nes occidentales y el sistema financiero 
SWIFT controlado por EE. UU., factores 

que han provocado que Rusia pueda sos-
tener su ritmo bélico por más de dos años 
en Ucrania (Ellis, 2025b).

Un régimen iliberal es a grandes rasgos 
aquel que a pesar de celebrar eleccio-
nes, sus pueblos carecen de libertades 
esenciales para el ejercicio de la toma de 
decisiones, encontrándose cooptados por 
los poderes políticos. No son sociedades 
abiertas ni libres, están suspendidas en 
un limbo entre lo que se presenta como 
democrático y lo que podría considerar-
se antidemocrático (O’Neil, 2010). Otras 
potencias revisionistas simplemente nada 
tienen que ver con sistemas políticos de-
mocráticos, alejándose y combatiendo 
sus imposiciones. ​La multiplicación de re-
gímenes iliberales y el auspicio chino ha 
agravado el riesgo soberano ucraniano a 
su existencia, tensionando al vecindario 
europeo, emocional y económicamente, 
forzando su apoyo al agredido y a la con-
tención de olas migratorias, entre otros 
impactos (Ellis, 2025b). 

Aunque la precaria disuasión occidental 
no han logrado detener a Putin, un sector 
doctrinario considera que las sanciones y 
el suministro occidental, han evitado la es-
calada del conflicto global (Jensen, 2022; 
Gottemoeller, 2023; Meisel, 2023). Pues 
es evidente que la guerra Rusia-Ucrania 
no es una guerra bilateral, sino por el 
contrario, es un enfrentamiento entre oc-
cidente y el resto del mundo, donde las 
víctimas están focalizadas principalmente 
en territorio ucraniano. Una teoría de la 
disuasión que riñe con la argumentación 
rusa de la expansión occidental a su te-
rritorio, se centra en la teoría de las pers-
pectivas. Ambas teorías, la de disuasión 
y de las perspectivas, no son irracionales 
en la comprensión de la guerra, inclusive 
la perspectiva puede incluir la disuasión, 
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al surgir de percepciones dinámicas no 
estáticas, propias de la subjetividad de los 
actores que las asumen como positivas o 
negativas (Pardo, 2025). En el siguiente 
apartado, profundizaremos la teoría de la 
disuasión y de las perspectivas, enfatizan-
do en la narrativa nuclear.

2. ¿Narrativa nuclear como 
arma de miedo?

Rusia, es el país más grande del mundo 
con 17.000.000 kilómetros cuadrados y 
con 3000 cabezas nucleares. Por lo que 
la estrategia occidental si se decide ir tras 
Putin, no puede ser impulsiva (Priego, 
2024, 176). Rusia con su narrativa nu-
clear desafía al bloque occidental y tantea 
sus respuestas. Con 140 millones de ha-
bitantes pasó de tener 150 mil hombres al 
inicio de la invasión a 570.000 hombres 
posicionados en Ucrania tres años des-
pués. Ahora bien, Ucrania dice tener en 
su territorio tan solo 22 de los 41 millones 
de sus habitantes, con un brazo armado 
de 880 mil personas (Marangé, 2025). 

El expansionismo occidental y su interés 
geopolítico y económico sobre Ucrania 
desarrolla de forma velada todo un entra-
mado de cooperación militar. Lo que aler-
ta a Putin y a la seguridad rusa, impul-
sando la reacción de activar la Doctrina 
Militar que incluye el posible uso de ar-
mas nucleares para defender su territorio 
(Bollfrass & Herzog, 2022). 

El simple uso de la narrativa nuclear ya 
es una estrategia de disuasión de los in-
tereses occidentales, y debe decirse, que 
no se escuchaban estas amenazas des-
de la terminación de la Guerra Fría tras la 
reunificación alemana una vez tomada la 
decisión de demoler el muro de Berlín en 

1989 y finalmente la desintegración de las 
URRS en 1991. El mundo no imaginaba 
posible la reactivación de las amenazas 
nucleares, pero desde el 2022, es común 
su uso entre los posicionamientos oficia-
les de Rusia frente a occidente, siendo 
Ucrania, no el objetivo principal de Putin, 
sino por el contrario, lo que considera la 
real amenaza: un Occidente que utiliza a 
los Estados exsoviéticos en su estrategia 
de cooperación política que disfraza todo 
un operativo militar. 

Putin argumenta que agotó todas las vías 
armónicas sin lograr acuerdos con Ucra-
nia y la OTAN. Según esta narrativa, Rusia 
no se opone a la integración de Ucrania 
con la UE, pero denuncia que occidente 
utiliza al país como un arma contra Mos-
cú, lo que obligaría a un rearme nuclear. 
Estos discursos intentan justificar las 
acciones de Rusia, demonizar a sus ad-
versarios y reforzar su posición interna y 
global (Miscisina, 2022). 

La espiral conflictiva entre potencias 
nucleares alerta nuevamente al mundo, 
sin embargo, occidente sigue tolerando 
la agresión sobre Kiev (Chivvis, 2022). 
Precisamente, durante la Guerra Fría, las 
amenazas nucleares propiciaron la teoría 
de la disuasión en la carrera nuclear bi-
polar. Un juego de “amenazas por parte 
de un actor con el fin de convencer a otro 
actor de abstenerse de llevar a cabo una 
serie de acciones”(Huth, 1999: 26). Los 
Estados elevan sus amenazas al máximo 
nivel, ataques nucleares, en pro de al-
canzar mayor poder y romper con agre-
sividad el statu quo (Kilgour y Zagare, 
2000). Racionalmente la disuasión fun-
ciona cuando quien amenaza tiene altas 
probabilidades de cumplir la amenaza, y 
así mismo, que el rival luche con probabi-
lidades de vencer (Lebow y Stein, 1989). 
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Jugar con la tolerancia del sistema inter-
nacional y obviar las normas operacio-
nales no ha generado una reacción oc-
cidental contundente. La confrontación 
Rusia/Occidente, invoca al fantasma del 
Armagedón nuclear, donde la narrativa 
entre héroes y villanos declama el posible 
fin de statu quo mundial (Artola, s.f)

Tras el sorpresivo ingreso de la ofensiva 
ucraniana en Kursk, la narrativa nuclear 
rusa se hace aún más justificable dado 
que la guerra se gesta con armas provis-
tas por los líderes occidentales, al menos, 
así ocurrió durante el recorte temporal 
propuesto. De otra parte, en 2024 Rusia 
perdió superioridad de fuego y sus sumi-
nistros escasearon, incluidas, las reservas 
soviéticas. Corea del Norte al parecer le ha 
dotado de al menos 6 millones de obuses, 
cientos de misiles e incluso le ha envia-
do sus mejores hombres, los cuales, han 
sido usados como carne de cañón por los 
rusos. Irán le vende drones. Sin importar 
los contrapiés, la experiencia ganada a ni-
vel operativo es única a nivel tecnológico, 
principalmente (Marangé, 2025).

Ahora, la teoría de las perspectivas expli-
ca los fallos inexplicables de la disuasión. 
Su análisis del statu quo es dinámico y 
transita desde la aversión al riesgo hacia 
su aceptación. Así, la real o al menos po-
tencial expansión occidental/democrática 
en su vecindario puede motivar a Rusia 
a desafiar militarmente y con narrativas 
nucleares como reacción a las modifi-
caciones del statu quo (Pardo, 2025). 
Dichas modificaciones deterioran la posi-
ción rusa con resultados intolerablemente 
insatisfactorios, que la obligan a ejecutar 
una estrategia coercitiva contra la coope-
ración occidental expansiva (Lee, 2022). 
Por ello, precisamente Rusia actuó militar-
mente en Georgia y Crimea, antecedentes 

principales para comprender la teoría de 
las perspectivas en la presente guerra 
(Lampert, 2016). Allanado el camino im-
perialista ruso que busca reposicionarse 
en el sistema internacional, presentándo-
se como una víctima, y combinando su 
creíble poder disuasivo con un margen de 
error que puede maquillar a través de las 
perspectivas. 

Amplios sectores diplomáticos y militares 
en todo el mundo solicitan la actualización 
de la Doctrina Nuclear rusa regulada des-
de dos instrumentos jurídicos: 1. Doctrina 
Militar de 2014 y. 2. Principios de la Po-
lítica de Disuasión Nuclear de 2020. No 
obstante, la espina dorsal viene desde 
una entrevista hecha por The Guardian en 
1946 a Stalin que provocó estas palabras: 

no creo que la bomba atómica sea una 
fuerza tan seria como ciertos políticos se 
inclinan a pensar. Las bombas atómicas es-
tán destinadas a intimidar a los débiles de 
nervios, pero no pueden decidir el resultado 
de la guerra, ya que las bombas atómicas 
no son de ninguna manera suficientes para 
este propósito (Kissinger, 1994, 436).

Una potencia nuclear usa este tipo de 
armamento como una herramienta de di-
suasión. Rusia podría pasar de la narra-
tiva a la acción, inclusive no para definir 
la guerra, sino bajo el argumento de de-
fender la soberanía territorial. Que Rusia 
no haya usado las armas nucleares en la 
práctica, no significa que no vaya a hacer-
lo (Millosevich, 2024a). Por el contrario, 
ha cruzado las líneas rojas varias veces 
desde el inicio de la guerra (Milosecivh, 
2024b). 

En diciembre de 2022, Putin indicó que 
cualquier país que ataque nuclearmente 
a Rusia sería borrado de la faz de tierra. 
Tras su reelección en marzo de 2024, ma-
nifestó que aún no ha visto la necesidad 



299

Revista Internacional de Pensamiento Político - I Época - Vol. 20 - 2025- [289-311] - ISSN 1885-589X

de utilizar las armas nucleares, pero ra-
tificó que su país está listo para usarlas 
en caso de cualquier ataque y que sus 
fuerzas nucleares están en alerta máxi-
ma. Rusia ya se había retirado en 2023 
del Tratado de Reducción de Armas Es-
tratégicas o Nuevo START, que firmó con 
EE. UU. en 2021 por 5 años y que limi-
taba el número de ojivas nucleares que 
cada parte podría desplegar insistiendo 
en la necesidad táctica y vital de Rusia 
de ejecutar pruebas nucleares. Un mes 
después, Rusia acordó con Bielorrusia 
estacionar armas nucleares tácticas en su 
territorio (Ramírez y Espina, 2024). 

En abril de 2023, Bielorrusia y Rusia, se 
reunieron para trazar el camino de coope-
ración militar bilateral. En mayo, el presi-
dente bielorruso confirmó que había co-
menzado la reubicación de algunas armas 
nucleares tácticas de Rusia a su territorio, 
siendo el primer despliegue internacional 
de bombas nucleares desde la termina-
ción de la Guerra Fría (Walker, 2024). A 
finales de octubre de 2024, Rusia tras 
anunciar la modificación de la doctrina 
nuclear para atacar un país desnucleari-
zado, realizó un ensayo de sus fuerzas de 
disuasión estratégica nuclear, lanzando 
misiles balísticos intercontinentales y de 
crucero tanto de emplazamiento terrestre 
como aéreo y marítimo, sin carga nuclear. 
Un piloto de la triada nuclear-misiles inter-
continentales, submarinos atómicos y la 
aviación estratégica como entrenamiento 
y disuasión estratégica, en el proceso de 
fortalecimiento nuclear (DW, 2024). 

Moscú al actualizar su Doctrina Militar 
pretende disuadir las ambiciones occi-
dentales al reducir significativamente el 
umbral para el posible uso de su arsenal 
nuclear (Euronews, 2024). Permitien-
do ataques directos con drones y armas  

hipersónicas, aviones, misiles de crucero, 
entre otros instrumentos, contra Estados 
no nuclearizados pero que cuentan con 
apoyo de Estados nucleares. Un mensaje 
claro a los patrocinadores occidentales 
en Ucrania. El Consejo de Seguridad de 
la ONU respondió que la actualización 
de la doctrina rusa no dista de los alcan-
ces de la Resolución 984 adoptada en 
1995, que ya ha definido los contornos 
de una excepción al uso de la bomba 
por una potencia dotada contra una po-
tencia no dotada. Podría usarse cuando 
un Estado poseedor de armas nucleares 
participara en la agresión de un Estado 
no poseedor de armas nucleares contra 
un Estado poseedor de armas nuclea-
res (Le Grand Continent, 2024). Pero el 
principio de que una potencia nuclear no 
puede perder una guerra convencional 
ni permitir que su territorio sea invadido 
por una fuerza militar no nuclear ha sido 
seriamente cuestionado y posiblemente 
desacreditado. De hecho, es otro indi-
cio más de que el orden nuclear se está 
desmoronando, porque las normas sobre 
las pruebas, uso y construcción de arma-
mento nuclear han sido violadas en dife-
rentes ocasiones (Horsching y Williams, 
2024). 

Sergei Karaganov, uno de los arquitectos 
intelectuales de la política exterior rusa y 
director del influyente Consejo de Política 
Exterior y Defensa que representa a los 
halcones dentro del régimen ruso, es uno 
de los padres de la disuasión nuclear y 
claramente la concibe como una táctica 
militar en Ucrania. Ha mencionado que 
desde hace tiempo consideró la posibili-
dad de una tercera guerra termonuclear 
mundial con una alta probabilidad de 
aniquilación de la civilización humana. 
Así mismo, la élite rusa está absorta con 
la nula reacción occidental y la retirada 
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norteamericana de la mentada Realpoli-
tik y el reemplazo de Biden por un apoyo 
idealista a Ucrania. Las placas tectónicas 
se han desplazado bajo el viejo sistema 
mundial y ha comenzado un terremoto 
geopolítico, geoeconómico y geo ideológi-
co global a largo plazo. Ya no existe miedo 
a la guerra, ni siquiera a la nuclear, lo que 
ha gestado un parasitismo estratégico. La 
carrera armamentista está en marcha y la 
inestabilidad en el sector de la seguridad 
aumenta las probabilidades de un enfren-
tamiento nuclear (Laruelle, 2024).

Estamos reflejando los escenarios del de-
recho internacional clásico y de los pa-
radigmas realistas que circundaron las 
primeras guerras mundiales donde los 
adversarios no tenían un amplio margen 
de acción ni de concesión política. Cual-
quier mínimo cambio puede alterar drás-
ticamente los escenarios y provocar una 
catástrofe global. El destino de la huma-
nidad depende de si América y China se 
puedan llevar bien en la próxima década 
(Kissinger, 2023). Por su parte, China y 
Rusia, desarrollan una amplia coope-
ración en las áreas de energía nuclear, 
reactores rápidos, combustible nuclear 
e intercambios de ciencia y tecnología 
nucleares. Además, han promovido la 
construcción de importantes proyectos 
de cooperación en energía nuclear como 
Tianwan y Xudabao (Yujun, 2023). 

Además, la producción actual de armas 
biológicas no conlleva costos inalcan-
zables. Junto a la nueva accesibilidad a 
este tipo de productos disuasivos, se ha 
disparado la producción y alcance de 
los misiles, los drones y otros transportes 
baratos para las armas de destrucción 
masiva. Esta proliferación promete conti-
nuar y hace de nuestro mundo un espa-
cio insoportablemente peligroso. Existen 

nuevas armas de destrucción masiva que 
las conocidas en los marcos de la escuela 
relacional y parte de la institucional, esto 
es, al menos hasta la vigencia de la Gue-
rra Fría. En la actualidad, muchas de las 
innovaciones nucleares escapan a las re-
gulaciones jurídicas, prohibiciones y san-
ciones. Algo así como lo que ocurre con 
la innovación tecnológica. Actualmente 
existen armas biológicas no solo contra 
las ficciones jurídicas soberanas y sus 
pobladores sino calibradas para desinte-
grar grupos étnicos, animales, plantas y 
ecosistemas específicos. Por ejemplo, EE. 
UU. ha creado una red de laboratorios 
biológicos en todo el mundo, y probable-
mente no sea el único (Laruelle, 2024).

Propiciando la reflexión ética sobre la 
guerra y sobre el uso de la fuerza en el 
combate, la que se torna prescriptiva a un 
código moral militar. Para su correcta apli-
cación, el conocimiento de lo que sobre 
ella han postulado pensadores como Carl 
Von Clausewitz se considera importante y 
necesario. Su concepto puro de la guerra 
es filosófico y estratégico, sin contar con 
los accidentes y las circunstancias del 
fenómeno humano. Clausewitz es un re-
ferente de las estrategias de defensa occi-
dentales (Moliner, 2019). Fue un filósofo 
prusiano del siglo XIX, quien advirtió con-
siderar a la guerra como una herramienta 
autónoma en lugar de un instrumento de 
la política, convirtiéndola en algo ajeno a 
su naturaleza (McMaster, 2015). En su 
razonamiento dialéctico, la guerra como 
un acto de fuerza no puede tener límites 
para doblegar la voluntad del enemigo. 
Entre más violencia mayor ventaja. Las 
consideraciones de la Guerra Justa no tie-
nen cabida. Pues “la guerra es un asunto 
tan peligroso que los errores debidos a la 
benevolencia son los más graves de to-
dos” (Clausewitz, 1999, 180). No atiende 
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códigos éticos ni morales. Aunque tiene 
unas pálidas restricciones autoimpuestas 
diferentes a la fuerza, “que casi no me-
rece la pena mencionar, conocidas como 
leyes y costumbres internacionales que 
apenas la atenúan” (179).

Razonamiento que riñe con los postula-
dos del derecho internacional público y 
sus ramificaciones de DIDH y DIH, los 
cuales surgieron casi cuatro siglos des-
pués depurando a la guerra como el me-
canismo predilecto para la resolución de 
los conflictos internacionales. Así, para 
Clausewitz: “la fuerza impulsiva inheren-
te a la polaridad de intereses puede ser 
anulada por la diferencia existente entre 
la fuerza del ataque y la de la defensa, 
y dejar así de tener eficacia” (2017, 43). 
Al pasar Clausewitz de teoría pura a su 
aplicación real inmediatamente aparecen 
las consideraciones éticas, una especie 
de subordinación de la guerra a la políti-
ca. En la época de Clausewitz el papel de 
la ética en los conflictos era secundario, 
mientras que en la nuestra, la ética está o 
debería estar en el centro del pensamien-
to estratégico militar. Surgiendo la legiti-
mación de la guerra, pero no como hecho 
aislado y puro, como idea en sí, sino como 
realidad que se produce y afecta con la 
participación de seres humanos. Cuando, 
ante la guerra los objetivos de la política 
responden a criterios y consideraciones 
éticas, entonces, la política actúa como 
justificadora y legitimadora del conflicto: 
la tradición ética de la Guerra Justa (Mo-
liner, 2019). Es decir, “la guerra es un 
fenómeno político y social, y no exclusi-
vamente militar” (Calvo, 2014, 1). La po-
lítica actúa como principio justificador de 
la guerra y contribuye a que “se da razón 
de la guerra en virtud de la propia racio-
nalidad de la política” (García y Vidarte, 
2002, 97). Así, “la guerra no es sino la 

continuación de la política por otros me-
dios” (Clausewitz, 1999, 194). 

El ius in bello y sus principios apuntan a 
la ética militar y a la dignidad humana. 
Si en la guerra se inflaman las pasiones 
para vencer al adversario, el valor debe 
controlarlas y quien lo hace, a través de la 
razón/inteligencia, es la política y el man-
do militar vertical. En otras palabras, es la 
ética aplicada al combate, la que produ-
ce destrucción y muerte (Moliner, 2019). 
Requiriéndose un diálogo global con un 
lenguaje común y unos valores universa-
les. Una ética mundial que no traduce un 
pensamiento moral único. Lo universal no 
es lo mismo que lo uniforme. Adela Corti-
na remarca lo universal de su ética en el 
sentido kantiano de la expresión: un crite-
rio formal aplicable a cualquier situación 
humana de características similares, en 
este caso, una sociedad libre y pluricultu-
ral de cualquier latitud del planeta (Sols, 
2024). 

Clausewitz considera que conseguir los 
objetivos políticos no tiene por qué sig-
nificar una destrucción total del enemigo 
o de sus fuerzas armadas. Esta idea se 
aproxima a las restricciones éticas y pro-
humanitarias del ius in bello y en el lo-
gro de la paz como objetivo esencial de 
toda guerra. La racionalidad de la gue-
rra pretende legitimarla, consistiendo en 
un asunto político y no militar, que en la 
actualidad es el ius ad bellum y el ius in 
bello, rebosados de consideraciones éti-
cas. Así, la inteligencia/razón impone 
restricciones y limitaciones a la violencia 
descontrolada de la guerra. Se causa el 
daño necesario para alcanzar el objetivo, 
pero causar un daño innecesario no tiene 
una justificación racional (Moliner, 2019). 
La paz significaría el “cese temporal del 



302

Revista Internacional de Pensamiento Político - I Época - Vol. 20 - 2025- [289-311] - ISSN 1885-589X

combate” (Royal, 2012, 13). Es decir, la 
paz negativa de Galtung. 

Clausewitz buscó crear una “teoría de 
la guerra, que considerando los factores 
morales posibilitara la comprensión del 
fenómeno y permitiera concebir cada 
conflicto en particular” (Mora, 1999, 5). 
No obstante, los “factores morales son a 
menudo muy difíciles de controlar e impo-
sibles de cuantificar, aunque al final son 
los más importantes” (Sánchez, 2014, 
115). Clausewitz considera entonces que 
“el arte de la guerra trata de la vida y de 
las fuerzas morales” (1999, 192). En las 
guerras contemporáneas las naciones ci-
vilizadas no asesinan ni violan a los prisio-
neros ni civiles, tampoco destruyen ciu-
dades ni centros humanitarios, al menos, 
desde la deontológica estructura del DIH. 
Pero en la práctica esto no sucede así, y 
la guerra en Ucrania es una muestra clara 
e irrefutable, de la teoría pura y dura de 
la guerra. 

Así mismo, se presenta el uso de armas 
con componentes autónomos, sin control 
humano efectivo y significativo, lo que va 
en contra de cualquier considerando éti-
co y alerta el futuro mundial al ser com-
pletamente incompatible con las normas 
humanitarias y que parece normalizar y 
perpetuar a la muerte y al sufrimiento hu-
mano como el pan nuestro de cada día 
(Amnistía Internacional, 2018). La res-
ponsabilidad moral de las decisiones de 
matar y destruir no se puede delegar en 
máquinas, el control humano significativo, 
efectivo o apropiado -desde el punto de 
vista ético- sería el tipo y grado de control 
que mantiene la acción y la responsabili-
dad humana en estas decisiones (CICR, 
2017). Sin embargo, las guerras 5.0 em-
piezan a consolidarse como la tendencia 
para el Siglo XXI, que apenas empieza. 

En definitiva “quienes están convencidos 
de que la guerra no se debe hacer, y co-
herentes con su convicción se niegan a 
llevar armas, son llamados objetores de 
conciencia... ante la guerra nuclear ya no 
podemos sostener ciertas teorías tradicio-
nales de justificación de la guerra, y nos 
vemos obligados a reconocer que ella es 
un mal absoluto sin condicionamientos, 
debemos admitir —y ésta es la conclusión 
a la que quería llegar— que, frente a las 
perspectivas de la nueva guerra (al menos 
potencialmente) todos somos objetores...
Cuando en el concepto de arma cabe hoy 
una bomba que, como se sabe, tiene por 
sí sola un poder explosivo superior a todas 
las bombas arrojadas sobre Alemania en 
la última guerra, resulta lícito preguntar-
se si llevar armas no se ha convertido en 
un problema de conciencia para todos” 
(Bobbio, 1999, 12 y 13).

3. Balance Humanitario 

Es imposible tener un registro fidedigno 
de las muertes y demás vulneraciones 
al DIDH y al DIH, dado el estado activo 
de la guerra, lo que sí es innegable, es 
la tragedia humanitaria. Repasaremos 
algunas cifras que seguramente son un 
sub-registro, especialmente, en los terri-
torios ocupados por los rusos. Es común 
que en la recolección y análisis de fuentes 
secundarias de estirpe cuantitativa sean 
evidentes estimaciones contradictorias, 
no obstante, coinciden las mismas en 
la magnitud de la tragedia causada por 
hombres poderosos y las estrategias híbri-
das a su servicio. Veamos.

Los ucranianos de 27 años están lis-
tos para ir a la guerra según la ley. Para 
los rusos, 18 es suficiente. Los jóvenes 
que son el futuro de sus naciones están 
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siendo masacrados en combate. (Craw, 
2025). Mark Rutte, el nuevo secretario 
general de la OTAN, estima que la guerra 
ha dejado más de 1 millón de muertos y 
heridos. A 2024, 35 mil militares en pro-
medio de ambos bandos, fueron sacados 
de combate por muerte o enfermedad 
grave. Para la misma anualidad, según el 
experto militar ruso Pavel Luzin, 700.000 
soldados rusos murieron, desaparecieron 
o resultaron heridos. 400.000 mil de ellos 
no volverán al combate. Entre ellos, 5.400 
oficiales de rangos bajos y medios muer-
tos, de 91.059 militares rusos dados de 
baja desde el inicio de la invasión a mitad 
de 2024 (Marangé, 2025).

Iniciado el tercer año de la guerra con ata-
ques diarios en febrero de 2025, y según 
la ONU, se ha confirmado la muerte de 
12.600 civiles y más de 29.000 heridos, 
y entre las víctimas, al menos 2.400 ni-
ños. Más del 10% de las viviendas ucra-
nianas han sido destruidas o afectadas, 
arrojando a 2 millones de familias a la in-
temperie (ONU Noticias, 23 de febrero de 
2025). Unas 10,6 millones de personas 
desplazadas y alrededor de 13 millones 
requieren asistencia humanitaria (ONU 
Noticias, 3 de marzo de 2025). La gran 
mayoría de las víctimas son atacadas en 
zonas urbanas mediante bombardeos, 
misiles, cohetes, ataques aéreos y con 
drones. El sufrimiento y la muerte son 
acechadas por estas aves de rapiña, los 
asesinos del siglo XXI. 

Los colegios, las iglesias, los supermerca-
dos, los hospitales, y cualquier lugar urba-
no dentro de las zonas residenciales, son 
ahora objetivos militares (Mengat, 2025). 
Tirando a la basura todo el andamiaje 
político-normativo del sistema internacio-
nal contemporáneo. A enero de 2025, 6.8 
millones de ucranianos son refugiados 

en el extranjero (Grandi, 2025) mientras 
que 3,7 millones de personas son vícti-
mas de desplazamiento interno. Por su 
parte, unos 600 mil rusos han migrado. 
En los dos primeros años de guerra miles 
de combatientes han muerto, más 40.832 
víctimas civiles de las cuales 12.456 fue-
ron fatales, entre ellas, 650 menores. Al 
menos 16.000 civiles ucranianos están 
detenidos arbitrariamente en prisiones ru-
sas y unos 20.000 niños han sido depor-
tados a Rusia. Los daños materiales son 
enormes. A 2024, Rusia había destruido, 
dañado o confiscado 27.000 edificios, 
209.000 casas unifamiliares, 130.000 
máquinas agrícolas y 515 hospitales (Ma-
rangé, 2025).

Tras la anexión rusa de varios territorios 
ucranianos finalizando el primer año de 
invasión, se han generado modificacio-
nes legislativas en detrimento de los de-
rechos de los ucranianos, de los cuales, 
no escapan los menores de edad. Se les 
ha impuesto la ciudadanía rusa y sus 
programas de estudio, mientras se les ha 
prohibido acceder a contenido ucraniano, 
incluso a hablar en su lengua materna. Se 
prioriza en educar a los menores para el 
servicio patriótico-militar. 737.000 niños 
han sido desplazados dentro de Ucrania 
y 1,7 millones están refugiados fuera de 
su país. Son arrebatados de su núcleo fa-
miliar, generalmente de la figura paterna, 
que se queda en territorio muchas veces 
combatiendo. En el ámbito educativo, las 
escuelas ucranianas especialmente en 
los territorios en combate se han tornado 
en aulas virtuales que se extinguen con 
los constantes cortes de electricidad. Aún 
más afectados los menores con algún tipo 
de discapacidad, a los que se les suma, la 
imposibilidad de tratamientos (ONU Noti-
cias, 21 de marzo de 2025). 
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En los dos primeros años de la invasión, la 
Oficina de Derechos Humanos de la ONU 
reportó la muerte de 669 menores, 521 
en Ucrania y 148 en territorio ocupado; 
1833 resultaron heridos, muchos por ar-
mas en zonas urbanas (ONU Noticias, 21 
de marzo de 2025). Ucrania es en 2025, 
el país más contaminado de minas explo-
sivas del mundo. Armas que causan da-
ños indiscriminados. 

La ACNUR estima que más de 1,5 mi-
llones de niños estarán afectados emo-
cionalmente a largo plazo. Sin embargo, 
consideramos que todos los niños y adul-
tos lo estarán, no solo los ucranianos sino 
también los rusos. E indirectamente, la 
humanidad entera. Ahora bien, entran-
do al tercer año de la guerra, los que han 
conservado sus vidas ven como se destru-
yen sus escuelas, sus casas, como mue-
ren sus familiares y vecinos, y muchos 
han sido alejados de sus núcleos familia-
res. La gran mayoría transita su infancia 
y adolescencia en medio de bombas, te-
rror, destrucción y cadáveres. La vida de 
un niño en guerra es una real tortura. Y si 
la vida de los niños es una tortura pode-
mos imaginar lo que sienten sus padres. 
Toda la situación en materia humanitaria 
empeora en los territorios ocupados por 
los rusos. Se produce violencia sistemáti-
ca contra todo lo que huela a oposición, y 
ser un niño ucraniano, también es ser un 
opositor a los objetivos rusos.

La oposición es objetivo militar. Lo que 
no sea Kremlin extremo, es oposición. Y 
la muerte de Alexei Navalny, sella la sen-
tencia de persecución. Así como Naval-
ny, los medios de comunicación que no 
sean pro-rusos han sido sepultados. La 
intimidación es total, dentro y fuera del 
territorio, incluso echando mano de la 
delincuencia organizada trasnacional que 

usa listas negras integradas por agentes 
extranjeros y organizaciones indeseables. 
Cualquier reincidente, se va a prisión. Co-
laborar con el enemigo puede resultar de 
un me gusta en redes sociales (Marangé, 
2025). Las personas protegidas por el 
derecho internacional son las más vio-
lentadas. En la guerra, lo que menos está 
importando son las prohibiciones para 
reducir el sufrimiento humano y los civi-
les de los bandos contrarios están siendo 
tratados como combatientes. Extinguién-
dose la debida separación que ordena la 
Convención Cuarta de los Convenios de 
Ginebra de 1949. 

En general, la población ucraniana sufre 
de cortes constantes y permanentes de 
energía, de agua y de calefacción, esen-
cial en inverno, incluso, para la sobrevi-
vencia. ACNUR presta asistencia a los ci-
viles para encontrar un lugar donde vivir, 
así como presta asesoría jurídica, bene-
ficiando a 2024 a 1,6 millones de ucra-
nianos (Grandi, 2025). El Instituto Kiel 
estima que la asistencia militar, financiera 
y humanitaria por Ucrania son 279.000 
millones de dólares. En lo que respecta a 
ayuda militar, EE. UU. y Europa van pare-
jos, pero en ayuda financiera y humanita-
ria, Europa rebasa a EE. UU. con 73.000 
millones frente a 52.000 (Craw, 2025). 
Tendencia que sin duda se incrementará 
con la administración de Trump, dejando 
las arcas humanitarias prácticamente va-
cías si Ucrania no juega con las normas 
del nuevo líder republicano. Finalmente, 
sumando a la gravedad del escenario, la 
guerra ha militarizado la cultura rusa. El 
nuevo lema es que el sacrificio es nece-
sario por la patria y la memoria histórica. 
La instrucción militar inicia ahora desde 
la infancia. 
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Conclusiones

La dinámica del orden internacional del si-
glo XXI experimenta un punto de inflexión 
geopolítico y humanitario. Un punto de in-
flexión donde el de Ucrania es la bisagra 
prospectiva de las nuevas justas del poder 
internacional y sus bloques hegemónicos. 
Una ola expansiva de autoritarismos se 
cierne sobre las promesas incumplidas de 
la democracia. Deprecando un rearme no 
solo armamentista sino axiomático pues el 
lenguaje de la paz resuena como la narra-
tiva del miedo. 

La guerra en Ucrania ha puesto en ja-
que no solo la credibilidad de la poten-
cia militar rusa sino también a los valores 
democráticos y a la eficacia del sistema 
internacional pro-occidental contempo-
ráneo. La contienda entre democracias 
y autoritarismos esta puesta en el tablero 
político mundial, donde lamentablemen-
te, lo que menos importa son las normas 
humanitarias. Así, el miedo que despierta 
la narrativa nuclear permite la vulneración 
sistemática normativa, mientras la guerra 
se inunda de formas no convencionales. 

El orden internacional contemporáneo ex-
pone su deterioro. Las normas y la falta 
de aplicación de las consecuencias por su 
desconocimiento generan un campo sin 
norma ni ley para los que aprovechan la 
ambigüedad conceptual otorgadas tras el 
Pacto de Yalta. Esto puede notarse, por 
ejemplo, cuando Putin asume la defensa 
de la autodeterminación de los pueblos 
rusos que son para él, víctima de geno-
cidio en Ucrania. Entre otros tantos usos 
amplios que surgen desde los propósitos 
y principios de la escuela institucional, 
consagrada en el Tratado de San Francis-
co de 1945 que dio a luz a la ONU y a la 
Corte Internacional de Justicia. 

El valor estratégico de esta nueva institu-
cionalidad pactada por los vencedores de 
la Segunda Guerra Mundial ha dotado de 
herramientas a los mismos para vetar las 
decisiones aclamadas por mayoría en el 
seno internacional. Esto es, a través del 
uso del derecho al veto, vemos como Ru-
sia y sus aliados dominan a su antojo la 
toma de decisiones. Claramente, Rusia no 
se va a auto-perseguir. Las desigualdades 
del sistema y de sus actores han llevado al 
mundo a un punto de inflexión internacio-
nal. Y no es que Rusia sea solo el malva-
do de la película, pues tan malo es quien 
mata como quienes pudiendo detener la 
matanza, no usan sus herramientas de 
paz. Las leyes e instituciones internacio-
nales no se aplican de igual manera para 
los Estados fuertes o centrales como para 
los débiles o periféricos. La complicidad 
principal es de aquellos que en lugar de 
detener la guerra la alientan y la patroci-
nan. La autoría principal es de quien la 
gesta, pero tanto autores como coautores 
son responsables de las atrocidades que 
presenciamos online. 

La interdependencia global propiciada es-
pecialmente desde los noventa con la glo-
balización económica y de las telecomu-
nicaciones, ha impactado drásticamente 
a la geopolítica mundial. Tal vez por ello, 
las grandes potencias no se atacan de for-
ma directa sino que utilizan como carne 
de caños a Estados periféricos rebosan-
tes de dignidad nacionalista. Este sistema 
imperfecto, no deja de representar una 
evolución a los estándares humanitarios 
presenciados en el escenario clásico. 
Pero lamentablemente, parece que las 
potencias del mundo siguen viviendo bajo 
dicha costumbre internacional. 

Dimensionar la guerra en Ucrania como 
una amenaza de tipo global, no a Ucrania 
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sino al sistema internacional y sus valo-
res hegemónicos pro-occidentales, es lo 
más sensato. No para determinar que el 
malo es Rusia sino para comprender los 
movimientos geopolíticos que producen 
las guerras y las mantienen en el tiempo. 
Así como Putin considera que la expan-
sión occidental le representa una amena-
za existencial, la amenaza nuclear contra 
occidente y su pasividad frente a la tras-
gresión de las líneas rojas representa la 
incertidumbre mundial. 

La multiplicación de los Estados ilibera-
les puede representar la estocada final 
del sistema internacional pro-occidental. 
La erosión axiomática, los presupuestos 
para la guerra y la inoperancia de la justi-
cia internacional, promete la continuidad 
de la guerra y la gestación de nuevas vio-
lencias, donde las principales víctimas 
seguirán siendo las personas que dice 
proteger el marco jurídico internacional, 
los civiles inocentes y el trato digno a los 
combatientes. 

La puerta nuclear que puede abrirse re-
presenta una dimensión cognitiva con 
impactos mundiales bien catastróficos. 
Ahora sin que esta se abra, los civiles no 
solo son afectados por las bombas sino 
también constantemente amedrentados, 
adoctrinados y acostumbrados por la vio-
lencia real y una narrativa del fin del mun-
do. Moscú amenaza con el uso de armas 
de destrucción masiva, esas mismas, que 
solo han sido utilizadas por los estadou-
nidenses para asesinar civiles en Japón. 
Suena fuerte y contradictorio, pero es la 
verdad verdadera, así la quieran disfrazar 
de una amenaza exclusivamente prove-
niente de Rusia. Nagasaki e Hiroshima no 
fueron amenazas sino catástrofes mun-
diales provocadas por el hoy defensor de 
la desnuclearización. 

Urge la aplicación de las sanciones jurí-
dicas y no solo económicas o financieras 
frente a las violaciones del DIDH y el DIH, 
o bien, la necesidad de reforma del siste-
ma internacional, donde los países centra-
les no son perseguidos por sus violencias 
sistemáticas, más bien, son consentidos 
por otras potencias y sus intereses parti-
culares. Rusia debería ser expulsado de 
la ONU o la ONU debería liquidarse al no 
garantizar su propósito fundamental de 
mantener la paz y la seguridad internacio-
nal, en pro de no molestar a los podero-
sos del sistema internacional o de generar 
nuevas alianzas que afecten los acuerdos 
contemporáneos, autoritarios pero disfra-
zados de democracia.

Mientras, Putin y Trump dicen hablar de 
paz para Ucrania, los ucranianos y los 
rusos mueren. También los norcoreanos 
y personas de otras nacionalidades ca-
mufladas en las filas del mercenarismo. 
También muere la democracia, el ideal de 
paz, la garantía de los derechos humanos. 
Se expande la geopolítica y el comercio 
letal. Europa discursivamente prospectivo 
no puede ocultar su pesimismo sobre su 
dependencia internacional y el futuro de 
Ucrania que, al parecer tras un desastre 
humanitario seguirá perdiendo soberanía 
lo que significa para Rusia una capitula-
ción provechosa. Si bien, Putin ha perdido 
muchos hombres, ha ganado experiencia 
bélica para las contiendas armadas del 
Siglo XXI que prometen expandirse al ve-
cindario europeo occidental. 
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