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INVESTIGAR EN PABLO DE OLAVIDE

Un dispositivo para desarrollar la
creatividad motriz en los escolares

@ El CREMO posibilita aprender con
una unica herramienta las
capacidades motrices como el
equilibrio o la coordinacion, que
hasta ahora se aprendian con
diferentes materiales didacticos

DIARIO DE SEVILLA

N dispositivo paten-
tado por el grupode
Tecnologia e Histo-
ria de la Educacion
Fisica y el Deporte
dela Universidad Pablo de Ola-
vide (UPO), coordinado por el
profesor Juan Carlos Fernandez
Truan, ofrece la posibilidad de
aprender con una unica herra-
mienta las capacidades motrices
—equilibrio, coordinacion o di-
reccion del movimiento— que
hasta ahora se aprenden con di-
ferentes materiales didacticos
de Educacion Fisica. Esta herra-
mienta esta destinada principal-
mente al desarrollo de la creati-
vidad motriz.

A diferencia de la creatividad
en las inteligencias multiples,
que promueven la originalidad
exclusivamente a traves de la
mente, la motriz se define como
la capacidad de expresarse de
manera eficaz a traves del cuer-
po, y de proporcionar solucio-
nes y respuestas creativas a de-
terminados estimulos fisicos.
Segun los expertos, ejemplos
de esta cualidad serian jugado-
res de fuitbol, como Maradona o
Ronaldo, capaces de dar res-
puestas inesperadas ante situa-
ciones imprevistas. “Ellos in-
ventan, crean respuestas ante
un contrario que les plantea un
problema, pero tienen un desa-
rrollo motriz lo suficientemen-
te enriquecido, como para po-
der crear respuestas motrices
alternativas”.

Para incentivar esta capaci-
dad, es necesario un proceso de
aprendizaje que tiene lugar du-
rante la edad escolar, a traves
del uso de una serie de materia-
les didacticos, con los que
aprenden a desplazarse, saltar,
mantener el equilibrio, realizar
suspensiones y balanceos, o
manejar objetos moviles. En de-
finitiva, a expresarse con su
cuerpo.

Hasta el momento, para de-
sarrollar cada capacidad o ha-
bilidad era necesario utilizar un
material diferente: un balodn,
un aro, una raqueta... Ahora,
bajo el nombre de CREMO

MERCADO

Varias empresas va
se han interesado
en el producto

Aunque aun no se esta comer-
cializando, varias empresas de
material didactico escolar rela-
cionado con la Educacion Fisi-
ca ya han contactado con los
investigadores de la UPO y se
han mostrado interesadas por
el dispositivo. Ademas de ser
un material polivalente, entre
las principales ventajas del
CREMO destaca su capacidad
de adaptarse a los distintos
contenidos y objetivos, seglin
van evolucionando los niveles
educativos de cada etapa. Los
expertos destacan la impor-
tancia de discernir entre edu-
cacion fisica y deporte, dado
que éste ultimo se rige por
unas reglas establecidas y re-
quiere unos materiales homo-
logados. “Por ejemplo, para
competir en baloncesto es ne-
cesario que el balon se adapte
a las exigencias del reglamen-
to de este deporte; en cambio,
si lo que se pretende es que el
nifo aprenda y desarrolle el
bote, hablariamos de un pro-
ceso previo a lo que seria real-
mente el ambito deportivo. Es
en este proceso donde se apli-
caria el dispositivo”, sefala
Fernandez Truan.

Hasta ahora para
desarrollar cada
capacidad era
necesario un
material diferente

—siglas de Creatividad Motriz—,
el dispositivo patentado por la
UPO permite adquirir todas es-
tas capacidades y habilidades,
prescindiendo de otros mate-
riales didacticos empleados
tradicionalmente en Educacion
Fisica. Su peculiaridad reside

El profesor Fernandez Truan en su despacho de la UPO.

en su eficacia de cara al desa-
rrollo de la creatividad motriz,
rentabilizando el coste educati-
vo que supone el uso de un solo
instrumento polivalente. “Basi-
camente el problema que se en-
cuentran en los centros docen-
tes es que necesitan muchos ti-
pos de materiales porque los
elementos que componen esta
creatividad motriz son muy nu-
merosos y variados”, apunta
Fernandez Truan. “Un balén,
por ejemplo, te permite lanzary
botar pero no te permite rodar
sobre €l o deslizarte con él. El
CREMO es un recurso que reu-
ne todas estas posibilidades”.

El dispositivo es fruto
de las investigaciones
de una tesis doctoral

sobre inteligencias
miultiples

El dispositivo nacié a partir
de una idea de un miembro del
grupo de investigacion de la
Olavide, Jose Manuel Cenizo
Benjumea, y es fruto de las in-
vestigaciones realizadas en su
tesis doctoral sobre las inteli-
gencias multiples. CREMO es el

JOSE ANGEL GARCIA

primer dispositivo disenado pa-
ra incentivar exclusivamente la
creatividad motriz y consiste en
un cilindro central, con un asa
en un extremo que permite al
usuario agarrarlo, y el otro ex-
tremo esta formado por una
media esfera, aproximadamen-
te del tamafio de una pelota de
tenis, que permite botarlo. El
tamano es de unos 20-25 centi-
metros, aunque podria fabri-
carse de mayor tamano. “Su fa-
cil manejo permite que se pue-
dalanzar, rodar, deslizar, botar,
ser utilizado de manera indivi-
dual, por parejas o en grupo”,
destaca el profesor.




